MH HJUKRUNARFR /AEDINGUR VORONN 2026

L SUELAND HADEL I

I fjorou fradslu annarinnar verdur fjallad wm kynbeilbrigdi. Farid
verdur yfir hvernig jikved sjalfsmynd og sjdlfsvirding stydur vid
kynbeilbrigdi og uppbyggilega dkvorounartsku tengda kynlifi. I ra@dslan
byooir d vitgefnu kennsluefni fra Samtokum wum kynbeilbrigdi. A heimasiou
samtakana, kynbeilbriodi.is, er hagt ad kynna sér ymist fradsluefni.

TRUNADUR RiKIR INNAN 0G UTAN
UMRZADUHOPSINS

Detta er 6ruggt svadi par sem er velkomid ad
tja sig og spyrja spurninga. Vid holdum pvi
sem fer fram mnan hopsins fyrir okkur og
deilum ekki med 6drum nemendum.

Datttakendur eru bvattir til ad Spyrja Spurninga og taka

Midvikudagur 11. mars op fosmudagur 13, patt { wmradum en pad er engin skylda og vid berum

mars: virdingu fyrir ])w’ ef einhver vz'lja [9&15 ekki.
Kynheilbrigdi:
sjalfsmynd og sjalfsvirding

Mz’5vi/<udagw 25. mars og fb’smdagm 27

mars:
Samvera, tengsl og samskipti

SKRANING A QR-KODA EDA A HLEKK A TOLVUPGSTI



