Postur sendur 31. oktéber vegna kénnunar (£

Seel 6ll - foreldrar og forsjaradilar MH-inga. (the attachment has further information in
other languages)

Manudaginn 6.nédvember verdur islenska seskulydskdnnunin 1693 fyrir hér i MH. Pad verdur
gert i einni kennslustund eftir hadegi hja peim nemendum sem eru i tima pa stundina.
patttaka nemenda er valkvaed og geta peir og pid foreldrar/ forsjaradilar nemenda undir
18 ara aldri hafnad patttoku. Viljir pu ekki ad barn pitt taki patt i kdnnuninni er haegt ad
senda tilkynningu pess efnis a tengilid kdnnunarinnar innan skélans, konrektor@mh.is Til
bess ad na sem areidanlegustum nidurstddum um velferd barna 4 islandi er p6 aréttad ad
patttaka sem flestra barna er afar mikilveeg.

Nanar ma lesa um konnunina i fylgiskjali ( textinn er hér fyrir nedan).
kv Helga

{SLENSKA
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ARABIC

Reykjavik oktober/névember 2023
Keera foreldri/forsjaradili

NG & haustmanudum verdur islenska aeskulydsrannséknin  (I£) 1698  fyrir
framhaldsskélanemendur um allt land. Menntavisindastofnun Haskéla islands framkvaemir
rannsoknina fyrir Mennta- og barnamalaraduneytid a grundvelli aeskulydslaga nr.
70/2007. Rannsdknin er einn lidur i innleidingu l6ggjafar um sampaetta pjonustu i pagu
farseeldar barna, nr. 86/2021.

Tilgangur verkefnisins er ad safna gégnum um syn ungs félks i framhaldsskélum & ymsa
baetti sem snua ad eigin velferd; til skolastarfs peirra, iprotta- og tomstundaidkunar,
samskipti vid uppalendur, eigi®d heilbrigdi svo sem andlega lidan, eigin notkunar nikotins,
afengis og annarra vimuefna, syn a eigin hamingju, félagsefnahagslega stodu, upplifun af
ofbeldi t.d. einelti, félagstengsl og notkun samfélagsmidla.

Grundvollur verkefnisins liggur i ad kortleggja stodu ymissa farseeldarpatta og gera
stefnumotunaradilum og peim sem vinna a vettvangi med bérnum og ungmennum kleift
ad nyta nidurstddur sem leidbeinandi gogn i akvardanatoku um forgangsrédun verkefna
og hvada inngrip og studning parf ad veita bornum og fjélskyldum peirra.



Nidurstodur rannséknarinnar eru ad lokinni Urvinnslu birtar i skolaskyrslum til
patttokuskola og landsskyrslum sem eru adgengilegar 6llum an endurgjalds & vefsidu
rannsoknarinnar https://iae.is og a vefsidu mennta- og barnamalaraduneytis. Jafnframt
birtast akvednir farsaeldarvisar sem spurt er um i kdnnuninni i Maelabordi um farsaeld barna
a vef mennta- og barnamalaraduneytis.

patttaka nemenda er valkvaed og geta peir og pid foreldrar/forsjaradilar nemenda undir 18 ara
aldri hafnad patttoku. Viljir pu ekki ad barn pitt taki patt i kénnuninni er haegt ad senda
tilkynningu pess efnis & tengilid kdnnunarinnar innan skdlans, konrektor@mh.is

Til pess ad na sem dreidanlegustum nidurstddum um velferd barna 4 islandi er p6 aréttad ad
patttaka sem flestra barna er afar mikilvaeg.

Konnunin er 16gd fyrir & rafreenu formi a skélatima. Nanari timasetning fyrirlagnar fer eftir
samkomulagi vid stjérnendur og tengilid hvers skéla. Tengilidur innan skélanna mun upplysa
nemendur um ad kdnnunin sé dpersénugreinanleg og ad nemendum sé ekki skylt ad taka patt
eda svara spurningum sem peir vilja sleppa. Einnig er nemendur upplystir um ad heimilt er ad
haetta patttoku hvenaer sem er.

Skélarnir eru bednir ad upplysa studningsadila innan skélans um fyrirlégn rannséknarinnar ef
nemendur skyldu leita til peirra vegna einhvers sem tengist svérun spurningalistans. | lok
konnunarinnar birtist patttakendum jafnframt eftirfarandi upplysingaskjar:

Ef pér lidur illa yfir einhverju sem tengist svérum pinum i kdrnuninni ert G hvattur til ad:

e Tala vid kennara eda annan starfsmann skélans sem b treystir og pau adstoda pig ad fa sérfraedibjénustu
e Tala vid foreldra pina eda annan adila sem b0 treystir og finnst gott ad tala vid

s Hringja i hjlparsima Rauda krossins 1717

Abyrgdarmadur rannsoknarinnar er Kristin Hardardottir forstédumadur
Menntavisindastofnunnar Héskdla islands (Netfang: krishar@bhi.is).

Med gbdri kvedju

Ol6f Ragna Einarsdottir

Verkefnastjori

Menntavisindastofnun Héskdla islands

oy,
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MENNTAVISINDASTOFNUN

Reykjavik névember 2023

Dear parent/guardian,


https://iae.is/
mailto:XXX@XX.is
mailto:krishar@hi.is

This autumn, the Icelandic Youth Survey will be submitted to secondary school students
across the country. The University of Iceland’s Educational Research Institute will conduct
the study on behalf of the Ministry of Education and Children, pursuant to the provisions
of the Youth Act no. 70/2007. The survey is a part of the implementation of the Act on the
Integration of Services in the Interest of Children’s Prosperity no. 86/2021.

The aim of the project is to collect data about the views young secondary school
students have on various aspects of their own well-being, including school work, sports
and leisure activities, relationship with their parents/guardians, their health, such as
mental well-being, their use of nicotine, alcohol and other substances, their own
happiness, socioeconomic status, experience with violence, e.g. bullying, social
connections and the use of social media.

The aim of the project is to map out various well-being factors to enable policy makers
and individuals who work with children and young people to use the results as guidance
when deciding how to prioritise projects and what intervention and support is needed for
children and families.

After the results of the survey have been processed, the data is published in individual
school reports for participating schools and national reports that will be made publicly
available, free of charge, on the survey's website https://iae.is and on the Ministry of
Education and Children’s website. Furthermore, certain well-being indicators that the
survey examines will be published on a Dashboard for Children’s Well-being on the
Ministry of Education and Children’s website.

Student participation is optional. The students as well as the parents/guardians of students
under the age of 18 may refuse to take part. If you do not want your child to take part in the
survey, you can notify the survey’s contact person at the school, konrektor@mbh.is

We want to emphasise the importance of as many children as possible participating, so the
results on the well-being of children in Iceland will be as accurate as can be.

The survey will be submitted in electronic form during school hours. Exact timing for the
submission of the survey will be scheduled subject to agreement with the administrators and
contact person of each school. A contact person at the school will inform the students that
the survey is non-personally identifiable, and that they are not obliged to participate or
answer any questions that they want to skip. Students will also be informed that they may
stop taking part at any time.

Schools are asked to inform their staff about the survey in case they are approached by
students because of matters related to the questionnaire. The following information will be
displayed to the students at the end of the survey:

If you are upset about anything related to your survey responses, we encourage you fo:

¢ Speak to a teacher or other staff member you trust at your school for assistance to seek professional help
* Speak to your parents or another person you trust and feel comfortable talking to
¢ Call the Red Cross Helpline 1717



https://iae.is/
mailto:XXX@XX.is

Kristin Hardardottir, Director of the Educational Research Institute, is responsible for the
survey (E-mail: krishar@hi.is).

Best regards,

Ol6f Ragna Einarsdottir

Project Manager

The University of Iceland’s Educational Research Institute
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MENNTAVISINDASTOFNUN

Reykjavik november 2023 .
Szanowny rodzicu/opiekunie!

Tej jesieni uczniom szkot srednich w catym kraju rozestana zostanie ankieta Icelandic Youth
Survey. Instytut Badan Edukacyjnych na Uniwersytecie Islandzkim bedzie prowadzic
badanie na zlecenie Ministerstwa ds. Edukacji i Dzieci zgodnie z ustawg nr 70/2007
0 mtodziezy. Ankieta realizuje zapisy Ustawy o integracji ustug w zakresie dobrobytu
dzieci nr 86/2021.

Celem niniejszego projektu jest gromadzenie danych na temat pogladow uczniéw szkot
Srednich na temat réznych kwestii zwigzanych z ich wtasnym dobrostanem, w tym
obowigzkami szkolnymi, sportem i zajeciami rekreacyjnymi, relacjami

z rodzicami/opiekunami, wtasnym zdrowiem, w tym samopoczuciem psychicznym,
przyjmowaniem nikotyny, alkoholu i innych substancji, zadowoleniem, statusem
socjoekonomicznym, doswiadczeniami dotyczgcymi przemocy, m.in. nekania, relacjami
spotecznymi i korzystaniem z mediéw spotecznosciowych.

Projekt ma za zadanie okresli¢ rozne czynniki wptywajace na dobrostan, aby umozliwic
decydentom oraz osobom pracujacym z dzie¢mi i mtodzieza wykorzystanie wynikow jako
wskazowek przy podejmowaniu decyzji dotyczacych ustalania priorytetowych projektow
oraz tego, jakie dziatania i wsparcie sg potrzebne dzieciom oraz rodzinom.

Po przetworzeniu dane sg publikowane w postaci raportéw dotyczacych poszczegdlnych
szkot uczestniczacych w projekcie oraz raportow krajowych, ktore beda ogdlnodostepne
za darmo w witrynie internetowej badania https://iae.isoraz w witrynie internetowej
Ministerstwa ds. Edukacji i Dzieci. Ponadto niektore wskazniki dobrostanu uwzglednione
w ankiecie beda publikowane w panelu dotyczacym dobrobytu dzieci w witrynie
internetowej Ministerstwa ds. Edukacji i Dzieci.

Udziat ucznidow jest opcjonalny. Uczniowie oraz rodzice/opiekunowie ucznidw ponizej 18. roku
Zycia mogg odmowié wziecia udziatu. Jesli nie chcg Panstwo, aby Panstwa dziecko wzieto
udziat w badaniu, prosimy powiadomi¢ o tym osobe kontaktowg w Panstwa szkole, piszagc na
adres konrektor@mbh.is



mailto:krishar@hi.is
https://iae.isoraz/
mailto:konrektor@mh.is

Wazne jest, aby jak najwiecej dzieci wzieto udziat w badaniu. Dzieki temu wyniki dotyczgce
dobrostanu islandzkich dzieci bedg bardziej wiarygodne.

Ankieta bedzie przeprowadzana w formie elektronicznej w godzinach pracy szkoty. Dokfadny
termin przestania kwestionariuszy zostanie zaplanowany zgodnie z umowg z administracja
i osobg kontaktowg szkoty. Osoba kontaktowa w szkole poinformuje ucznidw, ze badanie nie
umozliwia identyfikacji uczestnikow i jest dobrowolne, a takze ze nie muszg oni brac udziatu
w ankiecie ani odpowiadaé¢ na pytania, ktére chca pomingé. Uczniowie zostang réwniez
poinformowani, ze mogg przerwaé udziat w dowolnym momencie.

Szkoty powinny poinformowacé pracownikéw o ankiecie na wypadek, gdyby zwrdcili sie do nich
uczniowie z pytaniami dotyczacymi kwestionariusza. Na koricu ankiety wyswietlone zostang
nastepujgce informacje:




