Afangalysing Menntaskolinn vid Hamrahlid
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Salfraedi daglegs lifs
Afanginn er 4 fyrsta prepi i salfraedi og er enginn undanfari ad honum.

Stutt lysing 4 efni afangans:

[ 4fanganum gefst nemendum taekifaeri til ad horfa inna vid og aefast i igrundun, sjalfsskodun og
sjalfstjorn med pad ad markmidi ad na betri stjérn 4 eigin lifi. [ &fanganum kynnast nemendur
adferdum og xfingum sem peir geta nytt sér sem verkfzeri i daglegu lifi og samskiptum.

Kennslubdk: Lilja Osk Ulfarsdéttir og Valgerdur Olafsdéttir (2017). Salfraedi daglegs lifs. Reykjavik: Mal
0g menning.

Nokkur lykilhugtdk afangans:
Nuvitund, frestun, streita og slokun, svefn, tilfinningar, ast og astarsorg, feimni, hvernig hafa ma ahrif
a hugsun sina, hegdun og lidan, samskipti og samkennd.

Namsmat:
Vinnubdék, dagbakur, smaerri verkefni, lokaverkefni. Mikil ahersla er 16gd a8 géda meetingu.




