Afangalysing i Matarsogu
Nafn afanga: Matur og menning, 14 paettir it matarségu heimsins.
Titill afanga: SAGACMO5

Lysing a efni afangans: Vidfangsefni afangans er matur og hvernig hann hefur haft ahrif a
heimsséguna allt fra fornold til natimans. Fjallad verdur um pau umskipti sem verda i mataraedi med
landbunadarbyltingunni, landafundunum og hnattvaedingu ndtimans og rakin su préun sem verdur i
raektun, frambodi 8 mat, matreidslu, mataraedi, uppskriftum og umfjollun um mat. Vid skodum
hefdir, taekni, 4hold og adferdir sem tengjast mat og drykk & 6llum timaskeidum og i 6llum
heimshornum og 4 islandi. Ahersla er 16gd & breytingar og samfellur, tGtbreidslu og upplifun en
nemendur sjalfir velja lika hluta af efninu. [ hverri viku verdur einn pattur eda pema tekid til
umfjéllunar. Afanginn er simatsafangi.

Forkroéfur: 10 einingar i sogu.

bekkingarviomia:
Nemandinn skal 68last pekkingu og skilning a:
e ahrifum kynhlutverka, triar og stéttskiptingar 4 matarmenningu

e helstu matarsvaedum heimsins

e hvernig og hvers vegna matarmenning hefur breyst
e mat sem endurspeglun sjalfsmyndar og samfélags
e 3Ahrifum matar a préun og atburdi sbgunnar

Leiknividmid:
Nemandinn skal 63last leikni i ad

o velja milli adferda vid lausn verkefna

e greina fjolbreytt orsakasamhengi

e beita 6gudum vinnubrégdum

e vinna skapandi rannsdknarvinnu

e skila fra sér fraedilegri umfjollun

e vinna ad verkefnum med samnemendum

Haefnividmid:
Nemandinn skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e meta ahrif matarmenningar a samfélag sitt og sjalfsmynd

e meta ahrif umhverfis 4 matarmenningu

e setja fram nakvaemar réksemdir fyrir skodunum sinum um mat
e lesa heimildir um mat a gagnryninn hatt

e beita skapandi og lausnarmidadri hugsun i nami

e vera betur buinn til ad hefja haskélanam i hugvisindum

Namsmat:

Simat






