Heimspeki 3BS05
Siofreedi

Siofraedi kemur 6llum vid pvi han feest vid ad svara spurningum eins og: Hvernig & ég
ad haga lifi minu? Hvernig leysum vid deilur? Hvad hefur gildi? Hvad er rétt og hvad
er rangt? Hvar endar abyrgd min?

Markmid afangans er ad raeda sioferdileg alitamal, leera gagnleg hugtok, efla skilning
& 6likum sjénarmidum og setja samraduna i samhengi vid ségu hugmyndanna. Beita
pessum hugmyndum & vandamal i lifinu.

Efni afangans:
Afsteett, algilt, rétt, rangt, abyrgd, frelsi, eiginhagsmunir, keerleikur, hjalpsemi,
tilgangur, dyggd, skylda, afleidingar, I6gmal, grundvollur, heppni, samfélagssattmali.

Namstilhdgun:

Stefnt er ad dynamiskri umraedu, skapandi verkefnum, hlutverkaleik og notkun midla
eins og ljésmynda til ad skapa skilning. Farid verdur i stefnur og strauma sidfraeedinnar.
Hopurinn skipuleggur sidfraediradstefnu.

Namsmat:
Meeting, patttaka, verkefni.




