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Menntaskdlinn vid Hamrahlid Sjalfsmatsskyrsla

1 Inngangur

Menntaskélinn vid Hamrahlid er rétgroinn skoéli, byggdur upp af kraftmiklu starfsfélki og nemendum.
Skoélinn hefur starfad sem afangaskdli fra 1972 og var fyrirmynd margra annarra framhaldsskéla sem
téku upp afangakerfi. Vid skélann starfa u.p.b. 120 starfsmenn og nemendur eru rimlega 1000.

Adferdir vid sjalfsmat i MH eru m.a. toluleg gagnaryni, almennar umraedur a fundum kennara og
starfsfélks, kannanir, skyrslur og uttektir. Ad sjalfsmatinu koma margir adilar innan skdlans s.s.
stjérnendur, kennarar, ndms- og starfsradgjafar, salfraedingur skélans, kennari i namsveri,
forstodumadur bdkasafnsins, skjalastjori og annad starfsfélk. Yfirumsjon med sjalfsmati hefur
konrektor.

2 Lysing a starfsemi

Menntaskélinn vid Hamrahlid er framhaldsskéli i Reykjavik og starfar skv. Légum um framhaldsskdla
nr. 92 fra 2008. Hlutverk skélans er, samkveemt samningi vid mennta- og barnamalaradunevyti,
kennsla til stidentsprofs & boknamsbrautum ébundins afangakerfis.

Hefdbundnu boknamsbrautirnar hafa verid 5 talsins, p.e. opin braut, nattidrufraedibraut,
félagsfreedabraut, malabraut og listdansbraut en ndm a henni er skipulagt og kennt i samstarfi vid
brja listdansskdla i Reykjavik. MH bydur einnig upp a nam til alpjodlegs studentsprofs a IB-braut, skv.
namskrd samtakanna International Baccalaureate Organisation sem skélinn 4 adild ad asamt um
5000 68rum skélum i yfir 140 16ndum. Auk studentspréfsbrautanna er starfraekt fjolndmsbraut en
nemendur hennar Utskrifast med framhaldsskdlaprof eftir fijogurra dra nam. Nemendur &
studentsbraut { Menntaskélanum i ténlist, MIT, geta sétt boklegt ndm i MH en MIT er einnig i
samstarfi vid adra framhaldsskéla um bdoklegt ndm. Vorid 2023 var lokid vié ad hanna nyja braut,
listmenntabraut, par sem |6gd er dhersla a annars vegar leiklist og hins vegar myndlist. Innritad
verdur a hana i fyrsta skipti haustié 2023. Einingafjoldi 8 flestum brautum skélans er 205 einingar.
Nanari upplysingar um skipulag brautanna ma finna a vef skélans.

Nemendur dreifast misjafnt 4 brautir. Fjdlmennasta namsbrautin er opin braut med rumlega 500
nemendur og natturufraedibraut fylgir 4 eftir med taeplega 160 nemendur. Vinsaeldir opnu
brautarinnar ma e.t.v. rekja til pess ad a henni velja nemendur sér sjalfir kjorgreinar. beir hafa frelsi til
ad hanna brautina eftir sinu ahugsvidi, innan akvedins ramma, sem haefir undirbuningi peirra fyrir
frekara nam.

3 Nemendur

Um midjan september 2022 var nemendafjoldi i MH 1041. bar af voru 248 nynemar og 48 innritadir.
Nemendur med stdduna ,innritadur” eru eldri nynemar sem koma ur 68rum skélum en ekki beint ar
grunnskéla. [ byrjun febrdar 2023 var nemendafjéldinn 918 og par af voru 30 innritadir.

Nemendum i MH hefur faekkad jafnt og pétt og er spurning hvernig vié getum brugdist vid pvi. Vorid
2023 var akvedid ad stofna nyja braut vid skdlann, listmenntabraut, til ad skoda hvort pad yrdi til ad
auka adsokn ad skdlanum. Einnig var farid i mikla herferd & samfélagsmidlum til ad gera skdélann
synilegri fyrir nemendur sem eru ad velja sér framhaldsskéla.

Sida 1l


https://www.mh.is/is/namid/skipulag-nams/namsbrautir-mh

Menntaskdlinn vid Hamrahlid Sjalfsmatsskyrsla

Fjoldi nemenda i MH um manudi eftir ad 6nnin hefst
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Mynd 1 Vinnumat kennara midast vid nemendafjélda 3 vikum eftir ad kennsla hefst.

Fjoldi nynema & vorénn fra 2015-2023

81 73

Vor 2015 Vor 2016 Vor 2017 Vor2018 Vor2019 Vor2020 Vor2021 Vor2022 Vor2023

Mynd 2 Nynemum @ vorénn hefur faekkad undanfarin dr.

3.1 Nynemar

Haustid 2022 hofu 298 nynemar ndm vié MH. betta voru 248 nynemar beint Ur grunnskdla og 50 eldri
nynemar Ur 68rum skélum. Inni i pessum télum eru 20 nemendur sem hdfu ndm 4 studentsbraut i
MIT haustid 2022 en ekki nemendur sem koma i skélann vegna saensku eda norsku en peir geta verid
um 60 til 70 talsins.
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FJOLDI NYNEMA | MH AP HAUSTI
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Mynd 3 Nynemar i MH eru nemendur sem koma beint ur 10. bekk og innritadir eru nemendur sem koma tr 60rum
framhaldsskélum.

Umsoknir grunnskolanema um skélavist i MH
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Mynd 4 Adsékn nynema i MH hefur farid minnkandi og purfum vid ad vera medvitud um ad gera okkur synilegri og
eftirsoknarverdari. Nyrri ndmsbraut verdur baett vid haustid 2023.
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Fjoldi nynema eftir brautum
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Mynd 5 Vinszldir brautanna eru misjafnar og spurning hvad framtidin ber i skauti sér. Haustid 2023 innritum vid nemendur
inn @ listmenntabraut i fyrsta skipti og verdur gaman ad fylgjast med hvernig adséknin verdur ad henni.

Opna brautin er langvinsaelust en par gefst nemendum kostur 4 ad velja hvada ndmsgreinar peir vilja
leggja aherslu a. beir velja sér 3 kjorgreinar og purfa ad taka 25 einingar i fyrstu kjérgrein umfram
skylduafanga, 20 i annarri og 15 i peirri pridju. Samsetning kjorgreina er mjég mismunandi og synir
oft mikid hugmyndaflug. Ef nemandi velur t.d. staerdfraedi sem fyrstu kjorgrein pa tekur hann ad
lagmarki 7 afanga i steer6fraedi sem eru 35 einingar. Ef nemandi velur islensku sem fyrstu kjorgrein pa
tekur hann ad lagmarki 10 afanga, sem eru samtals 50 einingar i islensku.

3.1.1 Grunnskdlaeinkunnir

Nemendur sem sakja um skdlavist eru flestir med gédar einkunnir og er oft mikil samkeppni medal
peirra ad komast inn.

Grunnskolaeinkunnir nynema hausti 2022 i MH
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Langflestir nemendur sem innritast i skélann eru med A, B+ eda B i staerdfraedi (samtals 66%) og
islensku (samtals 71%) ur grunnskéla. Fleiri nemendur innritast med A i staerdfraedi en i islensku en
hins vegar eru fleiri nemendur med B i islensku en i staerdfraedi. Peir nemendur sem koma inn med C
og C+ i steerdfraedi eru settir i fornamsafanga i staerdfraedi. Mjog fair nemendur innritast med C i
islensku og eru pad yfirleitt nemendur sem hafa islensku sem annad tungumal.

Grunnskdlaeinkunnir nynema hausti 2022 i MH
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Mynd 7 Nynemar eru med heerri einkunn i ensku en dénsku.

Fleiri nemendur koma inn med A, B+ og B i ensku en dénsku sem gefur kannski visbendingu um
malumhverfid sem nemendur alast upp i. Pad er mjog algengt ad nemendur séu med undanpagu i
donsku par sem peir hafa aldrei laert tungumalid i grunnskéla, p.e. eru af erlendum uppruna. Haustid
2023 verdur i fyrsta skipti kenndur undirbuningsafangi i donsku til ad koma til méts vid nemendur
med C+ i donsku og eftir atvikum C.

3.1.2  Einkunnir i fyrstu aféngum i islensku, ensku og steerdfraedi

Nemendur sem koma inn i skdlann med A eda B+ i ensku, staerdfraedi eda islensku & grunnskélaprofi
geta tekid tvofalda hradferd i peim greinum. Tvofold hradferd er skilgreind pannig ad efni tveggja
fyrstu afanga fagsins er kennt i einum afanga, svokolludum AB-afanga. Midad er vid ad nemendur
geti farid a8 annan hatt i gegnum efnid par sem peir hafi mjog gédan undirblning og minna purfi ad
rifja upp med peim. Bodid hefur verid upp a AB-afanga i islensku, staerdfraedi og ensku.
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Medaleinkunnir i tvofaldri hradferd i islensku, staerdfraedi og ensku
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Mynd 8 Haustid 2022 voru medaleinkunnir i ensku og staerdfraedi paer sému en islenskan var mun laegri. [ islensku og
steerdfraedi eru einungis nynemar en einn og enn eldri nemandi geeti verid i enskudfanganum.

Ef vid skodum medaleinkunn i fyrstu aféngum i pessum greinum haustid 2022, p.e. ekki i
hradferdarafongum, pa er hun 5,6 baedi i islensku og steerdfraedi en 7,4 i ensku.

Medaleinkunnir i fyrstu aféngum i islensku, staerdfraedi og ensku
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Mynd 9 Inni i pessum télum eru allir sem ljuka dfongunum, baedi nynemar og eldri nemendur, 6hdd pvi hvad peir hafa tekid
dfangann oft.

3.1.3 Lifsleikni nynema

Nynemar & hverju hausti fara i lifsleikniafanga og naestu prjar annir 4 eftir gerist kennarinn sem
kenndi peim lifsleikni umsjénarkennari peirra. Umsjénarkennarinn fylgist med ndmsframvindu, veitir
upplysingar og er nemendum til adstodar 8 medan a4 ndmi stendur. Umsjonarkennarinn getur kallad
nemandann til sin i vidtal pegar porf er a og einnig er nemendum gert kleift ad hitta hann i sérstokum
valtima adur en eiginlegt val 4fanga fyrir naestu 6nn hefst. Haustid 2023 gerum vid breytingar a
lifsleikni og h6fum afangann tviskiptan. Hann verdur tveggja eininga afangi 4 haustonn og einnar
einingar afangi a voronn. Markmidid er ad gera samveru pessa hdps synilegri a voronn og um leid ad
auka samskipti hopsins vid lifsleiknikennarann sinn. Kynningum & sal skélans verdur fjolgad og koma
baer i stad stuttra kynninga inni i hverjum lifsleiknitima fyrir sig.

A hverju hausti er kynning fyrir foreldra/forsjaradila nemenda sem eru  lifsleikni, par sem
stodpjonustan er kynnt og lifsleiknikennarar Utskyra hvernig ndm i MH er skipulagt og hvad ber helst
ad hafa i huga. Haustid 2022 var svona kynning haldin med venjulegu snidi i fyrsta skipti i tvd ar og
var gaman ad fa loksins ad taka 4 méti foreldrum og forsjaradilum i husi.
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3.2 Utskriftarnemar

Utskrifadir nemendur & skéladrinu 2022-2023 voru alls 233. Haustid 2022 utskrifudust 78 nemendur
og 155 i mai 2023.

Fjoldi utskrifadra nemenda fra hausti 2017 til vors
2023
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Mynd 10 Fj6ldi nemenda sem utskrifast ad vori eda hausti er breytilequr. A vorin eru fjsindmsbrautarnemendur inni {
télunum.

3.3 Namstimi nemenda

Fjoldi eininga til studentsproéfs er 205 & flestum brautum. Eitt af markmidum skdlans er ad haekka
hlutfall peirra sem ljika studentspréfi @ premur arum. begar ndmstimi nemenda er skodadur kemur i
ljés ad 63% nystudenta vorsins 2023 luku nami sinu i MH & 3 arum eda minna. bessi tala er komin
upp i 92% ef skodadur er namstiminn 4 ar eda minna.

Uppsafnadur fjéldi nemenda sem lykur ndami i MH vorid
2023, skodadur eftir fjolda anna.
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Mynd 11 bétt pad sé markmid ad fjélga peim sem ljuka studentsprofi d 3 arum pa velja sumir nemendur ad vera lengur til
ad undirbua sig betur undir framhaldsnam.

bpau sem utskrifudust haustid 2022 og vorid 2023 eru flest feedd @ drunum 2003 og 2004. Niu
nemendur i Utskriftarhépnum eru faeddir 2005 og byrjudu i framhaldsskéla ari @ undan jafndldrum
sinum.

Sida 7



Menntaskdlinn vid Hamrahlid Sjalfsmatsskyrsla

Faedingarar utskrifadra MH-inga
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Mynd 12 [ MH er vel stutt vid bakid ¢ eldri nemendum sem vilja kidra némid og pd verda til aldursforsetar.

Vorid 2023 utskrifadist dux skdlans med 10 i medaleinkunn og er pad i fyrsta skipti sem pad gerist i

MH. [ byrjun juni var skrifud grein i Morgunbladid um haar medaleinkunnir peirra sem skara fram ur &
studentsprofi og voru gogn i pa grein fengin fra framhaldsskélum landsins.

Vegin medaleinkunn nemenda sem utskrifast med haestu einkunn a studentsprofi fra MH
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Mynd 13 Hér md sjé vegna medaleinkunn stiudenta sem utskrifast med haestu einkunn d studentsprofi fré MH fra drinu 2002
til drsins 2023.

Nemendur skdlans tala um ad eitt af skemmtilegu einkennum afangakerfis sé ad vera i

kennslustundum med nemendum sem eru @ mismunandi stad i ndminu og 4 mismunandi aldri og pad
gefi dkvedna breidd i upplifunina i kennslustundunum.
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Aldursdreifing nemenda i MH vor 2023
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Mynd 14 Aldursdreifing nemenda i MH @ vorénn 2023 er fra 15 dra til 22 dra. Flestir eru 17 til 18 dra eda taeplega 60%
nemenda.

3.4 Namsbrautir

Menntaskélinn vid Hamrahlié bydur upp @ ndm a fimm brautum til stddentspréfs auk IB-brautar,
nams sem tengist MiT og fjdlndmsbrautar. Nemendur purfa ad ljuka 205 einingum til stidentsproéfs
nema a listdansbraut par sem einingarnar eru 215. Flestir nemendur haustannar 2022 stunda nam a
opinni braut (51%) og natturufraedibraut (18% ). Nemendum hefur feekkad jafnt og pétt 8 mala- og
félagsfraedabraut en fjolgad 4 opinni braut par sem haegt er ad velja sér sérhaefingu sem hafir best
bvi ndmi sem atlunin er ad leggja stund a i framtidinni.

Hlutfall nemenda eftir ndmsbrautum i MH haustid 2022
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Mynd 15 Opna brautin krefst mikillar eftirfylgni og rddgjafar. Haustid 2023 verdur innritad d listmenntabraut og er liklegt ad
hun taki nemendur frda opnu brautinni.

Innihald ndmsbrauta var reett 4 starfsdogum pessa skélaars. Samfélagid gerir kr6fu um ad ymislegt sé
gert ad skyldu eins og kynjafraedi, umhverfisfraedi og fjarmalalaesi og skélinn parf ad geeta pess ad
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namid sé avallt i takti vid timann. Umraedunni um petta efni er ekki lokid og verdur framhaldid a
naesta skolaari.

3.4.1 Kjorgreinar 4 opinni braut

Nemendur velja sér prjar kjorgreinar a opinni braut, eins og adur hefur komid fram, og tveer fyrstu
eru tilgreindar a studentsprofsskirteini peirra. Einingar kjorgreina baetast vid einingar greinarinnar
sem eru i kjarna. Velji nemandi t.d. ensku sem fyrstu kjorgrein baetast fimm afangar vid pa prja sem
eru i kjarna. Sa nemandi lykur pvi atta aféngum i ensku, samtals 40 einingum, og pad hlytur ad teljast
téluverd sérhaefing.

pad er oftast ekki fyrr en & sidustu 6nn ad val studentsefna a kjorgreinum verdur endanlegt. Salfraedi
er langvinsaelasta fyrsta kjorgreinin enda margir valafangar i bodi og allir afangar sem nemendur taka
i salfraedi geta talist sem kjorgrein. Enska er einnig mjog vinszel en par baetast kjorgreinaeiningarnar
ofan & 3 afanga i kjarna eins og lyst er hér fyrir framan.

Kjérgrein 1 haust 2022 Kjorgrein 2 haust 2022 Kjdrgrein 1 vor 2023 Kjérgrein 2 vor 2023
salfredi 16] |enska 14] |salfr=di 20] |enska 14
saga 11) |saga 7| |enska 13] |steerdifraedi 12
enska 9| |steerdfraedi 7| |saga 12] |félagsfraedi 9
liffreedi 5] frmyndlist 5] [myndlist 7| |saga 7
islenska 2] |leiklist 4] lislenska 5| |sélfreedi 7
myndlist 2| |danska 3| |liffreedi 5] |iapanska 6
spanska 2| |jardfraedi 3] |steerdifradi 5] |myndlist 6
steerdfraedi 2| |sélifradi 3] |leiklist 4] Jleiklist 3
edlisfraedi 1| |flagsfraedi 2] [félagsfraedi 2| |liffreedi 3
félagstradi 1) |liffraedi 2| |efnafradi 1] |emafreedi 2
jardfraedi 1] |islenska 1| |norska 1] |islenska 2
leiklist 1] |pyska 1] |spzenska 1] |bjoShagtreedi 2

russneska 1| |bioBhagfraedi 1] |danska 1
spaenska 1
tolvufraedi 1
byska 1

Mynd 16 Ef sdlfreedi er fyrsta kjérgrein pd ljuka nemendur ad Idgmarki 5 aféngum i faginu en ef enska er fyrsta kjérgrein pa
eru pad ad lagmarki 8 dfangar.

3.4.2 |B-braut

Menntaskélinn vid Hamrahlié hefur bodid upp a IB-ndm sidan 1997. Skdlinn purfti ad fara gegnum
strangt umsdknarferli IB-samtakanna (IBO) og uppfylla ymis skilyrdi til ad geta bodid upp & IB-nam.
IB-ndmid er i raun tviskipt. Annars vegar er eins ars undirbuningur, Pre-IB, og hins vegar tveggja ara
namsbraut, IB-Diploma. Henni lykur med IB-Diploma sem er igildi stddentsprofs. Utskriftarefni preyta
samraemd skrifleg lokapréf i mai @ sama tima og pusundir annarra IB-nemenda Gti um allan heim.
Nemendurnir taka patt i atskriftarathofn MH en pad kemur ekki i 1jos fyrr en i juli ar hvert hvort
nemendur hafi nad IB-Diploma eda ekki.

Nemendahdpurinn er mjog fjdlbreyttur og endurspeglast bad medal annars i médurmalsvali. IBO
leggur mikla dherslu 4 ad nemendur laeri sitt médurmal og kynnist menningu sins heimalands
gegnum békmenntir. IB bydur par af leidandi upp & sjalfsnam i flestum tungumalum heims. | MH er
bodid upp 4 kennslu i ensku og islensku. Onnur médurmal eru i bodi sem sjalfsnam undir handleidslu
modurmalskennara.

3.4.2.1 IB-brautin skdladrid 2022-2023

Eftir ad hafa fellt nidur lokaprof vorid 2020 vegna Covid-faraldursins og breytt namsmati arin 2021 og
2022 toku IB-samtokin upp edlilegt form lokaprdéfa vorid 2023. IB-samtokin setja stifar reglur
vardandi framkvaemd lokapréfa. Skélar geta att von a dvaentri heimsdkn a préfatima par sem
starfsfolk IB kannar hvort farid sé ad settum reglum. pridja arid i rod heimsotti IB-starfsfélk skdlann
med rafreenum haetti. Heimsdknin tékst mjog vel enda hafdi verid baett ar peim agollum sem komid
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var auga a arid adur. Keyptir voru tveir notadir verdmaetaskapar til ad geyma profgogn og peim
komid fyrir & heppilegri stad en skjalaskdpnum sem gegndi hlutverkinu adur.

Ad pessu sinni preytti 21 nemandi 6ll IB-lokapréfin og stefndu ad IB-Diplomu. brir nemendur téku
lokaprof i einstaka greinum og Utskrifudust sem studentar af opinni braut i MH med IB-fogin sem
kjorgreinar og tveir nemendur toku lokapréf i bdkmenntum & eigin médurmali, svonefnt
yanticipated“-prof, i bulgdrsku annars vegar og pdlsku hins vegar.

Arangur nemenda var nokkud undir veentingum og heimsmedaltali. Medaleinkunn nemenda fra MH
var 26,9 stig af 45 mogulegum, en 24 stig parf til ad standast dipldémuna og heimsmedaltalid var 30,2
stig. Sidustu ar hefur medalstigafjoldi MH nema verid i kringum 30 stig. Gédu fréttirnar voru pd paer
ad alls stédust 17 nemendur af 21 préfin, um 80,9%, sem er rétt yfir heimsmedaltali petta arid en pad
var 79,6%.

Félagslif IB-nemenda var nokkud 6flugt petta arid. Farid var i sérstaka IB-ferd ad Varmalandi i
Borgarfirdi 30. september. Var petta fyrsta IB-ferdin sidan 2019 og tdkst hin ljdmandi vel. ba var
haldid IB-kvold i Nordurkjallara og sérstok IB-vika @ vegum IB-nema og NFMH i névember. IB-nemar
téku einnig virkan patt i lagningardogum med ymsum uppakomum sem pau nyttu sem CAS-verkefni.

Ein af kr6fum IB-samtakanna er ad skolar sinni reglulegu sjalfsmati og skili skyrslu um pad a fimm ara
fresti. Sidustu skyrslu var skilad 2018 en fyrirkomulag sjalfsmatsins hefur breyst nokkud sidan pa. Nu
er pvi skilad i tvennu lagi, annars vegar fer IB fram a ad skoélar skili afriti af 6llum stefnum, t.d.
malstefnu og ndmsmatsstefnu, synidemum um kennsludaetlanir Ur 6llum greinahdpum og synideemi
um CAS-vinnu nemenda. Soffia Sveinsdéttir safnadi flestum pessum gégnum saman og leiddi
uppfaerslu peirra i einhverjum tilvikum adur en han hvarf a vit annarra starfa haustid 2022 en pessum
hluta skyrslunnar var skilad i desember. Sidari og vidameiri hluti skyrslunnar er annars vegar hid
eiginlega sjalfsmat sem fer fram i samtali hinna ymsu hagmunahdpa, helst stjérnenda, kennara og
nemenda, og hins vegar synideemi fra skélanum um skélapréunarverkefni sem lokid var 4 timabilinu.
peim hluta var skilad i mars 2023. Heilt 4 litid eru IB samtokin mjog anaegd med skélann og segir i lok
skyrslunnar ad ,,during the period of review, the school has succeeded in creating learning
environments that are supportive, caring and stimulating for the students and in strengthening
support systems to promote student well-being. The school continues its long-standing commitment
to the IB philosophy and provides access to IB education in its unique context as a state school in
Iceland. ... The school’s implementation of the programme shows close alighment with the IB
Programme standards and practices.”

3.4.3 Fj6lndmsbraut MH

Fjolndmsbraut MH er fyrir nemendur sem notid hafa verulegrar sérkennslu i grunnskéla og purfa
einstaklingsmidad nam. Unnid er ut fra styrkleikum hvers og eins med dherslu a ad efla sjalfsmynd
beirra. Namid er a fyrsta prepi, pad tekur fjogur ar og nemendur utskrifast med framhaldsskélaprof.

Skolaarid 2022-2023 voru 19 nemendur skradir a fjolndmsbraut MH. Tekid var @ méti 7 nynemum a
haustdénn 2022 sem er évenju stor nynemahdpur. begar haustonnin var ad verda halfnud pa baettist
vid einn nynemi til vidbdtar en hann hafdi hafid ndm i 68rum skéla en ekki fundid sig par.

Um dramatin 2022-2023 héfdum vid nemendaskipti vid starfsbraut Menntaskdlans vid Képavogi.
Einn nemandi okkar dskadi eftir skélaskiptum og annar nemandi i MK dskadi eftir ad koma til okkar i
MH. bessi skélaskipti hafa gengid vel og aetla nemendurnir badir ad halda afram & sinum stad. A
vordnninni baettist lika vid einn nemandi dr almenna naminu hér i MH. S3 nemandi kom til okkar ad
tilstudlan namsradgjafa. Pessi nemandi lauk ekki 6nninni en er afram skradur i umsjén hja okkur
naesta haust.
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Vorid 2023 utskrifudust prir nemendur af fjolnamsbraut, p.e. tveir Gtskrifudust af fjolnamsbraut en sa
pridji lauk studentsprofi af opinni braut med aherslu d ensku og s6gu. bad var mjog dnaegjulegt en
betta er i fyrsta sinn sem nemandi hefur nam 3 fjéIndmsbraut MH og lykur studentsprofi.

A hausténninni fengu nemendur fjdIndmsbrautar kennslu hja nokkrum fagkennurum skélans likt og
undanfarin ar, t.d. i ensku, husstjérn og likamsrakt. Einnig fengum vid kennara i leiklist, myndlist og
salfraedi til 1ids vid okkur. A vorénninni komu inn kennarar  lifsleikni og pysku i stad leiklistar- og
salfraedikennara. Mikil anaegja og ahugi var 4 medal nemenda med sélfraedikennsluna og vonandi
getum vid bodid oftar upp a salfreedi inni 4 brautinni.

bpeim almennu aféngum sem fjdlnamsbrautarnemendur hafa sétt hefur farid fjdlgandi ar fra ari sem
er mikid anaegjuefni. A hausténn 2022 voru nemendur fjdlndmsbrautar skradir i samtals 40 almenna
afanga skolans og a vorénninni voru pad 38 almennir afangar. Stundatoflugerd a fjéInamsbraut
verdur mjog flokin fyrir vikid par sem almennir afangar ganga fyrir i stundatéflum nemenda.

Arid 2022 tékum vid pad upp ad hafa nemendavidtdl 4 brautinni { valvikunni. Vid bodum nemendur i
einstaklingsvidtol og eru foreldrar/forradamenn velkomnir med. [ vidtélunum reedum vid lidan, stédu
nemenda og forum yfir valid fyrir naestu 6nn. bessi vidtol hafa gefid géda raun og eru komin til ad
vera.

[ april 2023 var haefileikakeppni starfsbrauta framhaldsskélanna haldin { Teekniskélanum en pad voru
14 framhaldsskélar sem toku patt. Nemendur fjolndmsbrautar MH téku par patt i annad sinn fra
stofnun brautarinnar. beir budu upp 4 flotta listasyningu (myndlistarsyning og lifandi
tonlistarflutningur undir) og sté8u uppi sem sigurvegarar ad keppni lokinni. bad verdur spennandi ad
sja hvort keppnin verdur haldin aftur ad ari og vonandi verdum vid pa med ad nyju. Kannski lika sem
gestgjafar — hver veit.

3.4.4 Listmenntabraut

Vorid 2023 hdfst vinna vid ad skipuleggja nyja ndmsbraut, listmenntabraut (LMB). Namid a brautinni
er verklegt og boklegt ndm med aherslu a listir. Brautin skiptist i kjarna, bundid pakkaval, bundid
afangaval og frjalst val, samtals 205 einingar. Studentsprof af listmenntabraut veitir gédan
undirbuning fyrir haskélandm i myndlist eda leiklist. Auk pess velur nemandi sér ymsar listgreinar a
moti myndlist eda leiklist sem styrkja viokomandi fyrir frekara nam. Namid getur einnig verid gédur
undirbuningur fyrir nam i félags- og hugvisindum. Nemendur velja annad hvort leiklist eda myndlist
sem fyrstu listgrein og telur hdn 30 einingar. Nemendur velja einnig blondu af 68rum faggreinum
(annarri en fyrstu listgrein) sem tengjast listum & einn eda annan hatt, samtals 30 einingar. A
brautinni er skylda ad taka 15 einingar i listasdgu, auk 4durnefndra 60 eininga. Med tilkomu pessarar
brautar gefst tilefni til ad skoda afangaframbod i listgreinatengdum aféngum og ma buast vid ad
kennarar eflist i ad bua til nyja afanga.

Alls hafa 22 nynemar nu pegar verid innritadir 4 brautina og munu peir hefja ndm med aherslu 4
leiklist eda myndlist haustid 2023.

3.5 Loknar einingar

Nemendur d béknamsbrautum skélans ljuka ad medaltali 25 til 34 einingum & 6nn. Ad baki hverri
framhaldsskdlaeiningu eru 18-24 klukkutimar i timasdkn og vinnu fyrir nemandann. bad pydir ad
fimm eininga afangi er a bilinu til 90-120 kist. vinna fyrir nemandann a 6nn.

Nemendur sem falla i afongum eru i flestum tilfellum settir aftur i afangann naestu 6nn a eftir.
Nokkrir velja p6é ad endurtaka afanga sem peir falla i ad vori i sumarskéla eda taka i fjarnami
medfram nami, naestu 6nn & eftir.
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Nemendur allra brauta nema IB-brautarinnar geta radid hversu marga afanga peir taka hverju sinni
og geta heaett i &fdongum a midri 6nn. Pannig er haegt ad styra alaginu en til ad na ad utskrifast 4 3
arum purfa nemendur ad taka rimlega 34 einingar & 6nn og taeplega 30 til ad klara & premur og halfu
ari. Nemendur & listdansbraut taka hluta sins ndms utan MH i samvinnu vid listdansskdla. pad gera
einnig nemendur 4 opinni braut med listdans sem kjorgrein og nemendur med ténlist sem kjorgrein
stunda hluta ndmsins i tonlistarskélum. i stefnu skélans er vidmid um ad nemendur ljuki a.m.k. 30
einingum 4 6nn en pvi midur er pad ekki raunin almennt.

Loknar einingar nemenda i nami haust 2022 og vor 2023
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Mynd 17 Til ad ljuka ndmi @ premur drum parf ad taka ad medaltali 34,2 einingar @ 6nn.

3.5.1 Stoduprof

Skélinn hefur bodié nemendum sem pess éska og uppfylla skilyrdi, upp a st6duprof i fjiolmorgum
tungumalum og fer pad fram i byrjun annar. Ndmstjori tungumala sér um skipulagninguna. Fyrir
nemendur i MH er st6duproéf i speensku, ensku, dénsku, pysku, itélsku og fronsku algengast. Bodid er
upp a stoduprof i 6rum tungumalum ef pess er dskad.

Nemendur maettu i stéduprof i ymsum tungumalum
Enska | Spaenska |Franska |byska |Kinverska |Faereyska |italska |Portdgalska
© 20 2 1
T ]
E 15| 4 3 1 1 1 1
o] 10| 6 1 1
el 5] s 1
L]
= 0] 1

Mynd 18 Nemendur saekja um ad meeta i st6duprof i hinum ymsu tungumdlum og ndmstjori metur hvort pau eiga erindi i
pad eda ekki.

Skoélinn heldur stoduprdf i norsku og seensku fyrir nemendur sem hafa laert pessi tungumal og telja sig
uppfylla skilyrdi til ad taka stoduprdéfid. Nanari lysing 4 stoduprofi i norsku og seensku er & heimasidu
skdlans en umfang pess er 68ruvisi en i 6drum tungumalum. Haustié 2022 téku 18 nemendur
stoduprof i seensku eda norsku.

Haust 2022| Samtals skrad i stédupraf | AA05| BBO5| Ekkert metid
Morska 10 1 1 ]
Sa&nska ] 5 3
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3.5.2 Fjarnam i 6drum skdlum

Hluti nemenda velur ad taka afanga i fjarnami i 66rum skélum medfram nami i MH eda taka afanga i
sumarskoéla. Afangar sem nemendur taka i fjarndmi eda sumarskala eru skradir i Innu 4 svokallada
matsénn. Matsdnn 2023 heldur utan um alla 4fanga sem nemendur taka yfir almanaksarid 2023 og
syna myndirnar fjélda eininga og fjolda afanga sem pessir nemendur hafa tekié. Samtals hafa 49
nemendur, sem voru skradir i skélann vor 2023 eda eru skradir haust 2023, fengid afanga metna ur
fjarndmi sinu.

Skali Samtals einingar 4 vordnn 2023 og surmardnn 2023

Fidlbrautaskdlinn vid Armdla 232
Menntaskdlinn a Trollaskaga &0
Verzlunarskdli islands 803

Skali Samtals fjpldi Afanga & vordnn 2023 og sumardnn 2023

Fidlbrautaskélinn vid Armdla 26
Menntaskélinn a Trollaskaga 3
Verzlunarskdli Islands 70

Mynd 19 Ef matsénn 2023 er skodud pad er haegt ad sja ad samtals hafa nemendur lokid 99 dféngum i fiarnami fra premur
skdlum

Algengast er ad nemendur taki afanga i ensku i fjarndmi og er afangi sem snyst um Harry Potter i
Verzlunarskdlanum peirra vinsaelastur.

Fjoldi Fioldi Fioldi
Fag nemenda |Fag nemenda |Fag nemenda
Enska 18| byska 4| Télvunarfrzdi 2
Spanska 11| Danska 3|Edlisfradi 1
Islenska 10| Listfraedi 3|Félagsfradi 4
Franska 8| Salfraedi 3|Heirmspeki 1
Saga 8| Jardfradi 2|Logfradi 1
Steerfifraedi 7| Liffraedi 2|Uppeldisfrzdi 1

Mynd 20 Enska, spaenska og islenska eru vinsaelustu dfangarnir sem nemendur taka i fjarnami i 68rum skélum.
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3.6 Listdansskoélarnir

Menntaskdlinn vid Hamrahlid er kjarnaskoli fyrir listdans og sér um skraningu a aféngum og einingum
i listdansi fyrir alla framhaldsskdla landsins. brir listdansskélar eru i pessu samstarfi vid MH, p.e.
Listdansskali fslands, Listdansskoli JSB og Klassiski listdansskdlinn.

A hausténn 2022 voru 25 nemendur skradir & listdansbraut i MH og 4 vorénn 2023 voru 21 &
brautinni. Vorid 2023 utskrifudust 9 nemendur af brautinni og pa eru 12 eftir. Haustid 2023 beettust
13 nemendur vid a listdansbraut MH og verda pa samtals 25 & brautinni a naesta skolaari.

Einkunnir berast MH fra listdansskélunum tvisvar & ari og birtast i ferlum nemenda i Innu. Okostur er
ad nemendur Ur 68rum skélum en MH sja ekki afangana og einkunnir fyrr en peirra heimaskélar hafa
metid afangana inn til sin. Listdansskdlarnir sja petta ekki heldur og purfa pvi sjalfir ad vera med
békhald yfir sina 4fanga hja sér.

Fjoldi nemenda

alls fra Listdansbraut |  Fjoldi { 68rum
Haust 2022 listdansskélunum | Alls i MH i MH framhaldsskolum
Listdansskoli islands 20 10 6 10
Listdansskoli JSB 34 17 11 17
Klassiski listdansskoélinn 18 3 3 15
Samtals 72 30 20 42

Fjoldi nemenda

alls fra Listdansbraut | Fjoldi i 6drum
Vor 2023 listdansskoélunum | Alls i MH i MH framhaldsskélum
Listdansskoli islands 21 7 6 14
Listdansskoli JSB 33 16 11 17
Klassiski listdansskoélinn 18 5 5 13
Samtals 72 28 22 44

Medalfjoldi eininga sem nemendur taka a 6nn i listdansskdlum

20
17 5 16
15 13 13 14
10
5
0

Listdansskdli islands Listdansskoli JSB Klassiski listdansskoélinn

M Haust 2022 mVor 2023

Mynd 21 Medalfjéldi eininga sem nemendur listdansskdlanna taka @ hverri 6nn er svipadur og undanfarin dr en oft hefur
verid meiri munur @.

Listdanssaga er skylda fyrir nemendur sem eru 4 listdansbraut i MH og hefur hdn verid kennd i MH
eftir venjulegan kennsludag, p.e. kl. 16:30. Eftir petta skoélaar verdur listdanssagan kennd annad hvert
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ar. bad er gert vegna pess ad listdanssaga er ekki lengur skylda hja nemendum sem taka studentsproéf
frd 6drum framhaldsskélum, samhlida dansnaminu. Naest verdur hun pvi kennd haustid 2024.

Haust 2022 JSB KLA LDi Alls i LDSA2UP05
i MH 10 1 11 i MH
utan MH 2 3 5 ekkii MH
Vor 2023 JSB KLA LDi Alls i LDSA3PDO05
i MH 10 0 10 i MH
utan MH 1 3 4 ekkii MH

3.7 Skolaséknarreglur

Haustid 2022 voru gomlu skdlasdknarreglurnar teknar upp aftur eftir tilhlidranir vegna Covid. baer
reglur hofdu verid umdeildar og fér pad sérstaklega illa i nemendur ad purfa ad taka a sig fjarvistir
fyrsta dag veikinda, p.e. fa hann ekki skrddan sem veikindadag.

Fra og med hausti 2022 var akvedid ad hafna ekki veikindaskraningum a fyrsta degi, heldur
sampykkja paer og setja kédann E i stad V. E merkti pa fyrsta dag veikinda. Afram var enginn
fradrattur fjarvista fyrir fyrsta dag veikinda en tilkynningin sampykkt med kéda E. bessi breyting
meeltist vel fyrir og kvértunum faekkadi.

Veturinn 2022-2023 voru skdlasdknarreglur endurskodadar og nyjar reglur litu dagsins ljés i mai
2023. [ peim er fullt tillit tekid til veikinda, b.e. engar fjarvistir eru skradar & veikindadégum. Auk pess
er hlutfall skdlaséknar aukid ur 80% i 90% enda er pa buid ad draga fra 6ll veikindi og leyfi sem
nemandinn hefur fengid 4 6nninni.

Frodlegt verdur ad sja hvernig nyjar reglur leggjast i nemendur en eitt af barattumalum nys forseta
nemendafélagsins veturinn 2022-2023 var medal annars ad endurskoda skélaséknarreglurnar.

3.8 Afangaframbod

Afangaframbod i skélanum hefur verid svipad sidustu arin. Afangaframbod er auglyst i oktéber og
mars i tengslum vid val nemenda og pegar nidurstodur vals liggja fyrir er akvedid hvada afanga skuli
kenna & komandi 8nn. A hverri 6nn eru oftast nokkrir nyir 4fangar i bodi og vorid 2023 var 4fangi um
kynheilbrigdi kenndur i fyrsta skipti. AGsékn i afangann var mjog mikil og purfti ad velja nemendur i
afangann Ut fra pvi hvar pau voru stédd i naminu svo enginn myndi missa af afanganum.

Fyrir haustid 2023 var reynt ad bjoda upp a nyjan afanga i umhverfisfreedi en hann hlaut ekki sému
undirtektir og féll ad lokum nidur og verdur ekki kenndur haustié 2023. Umhverfismalin attu
greinilega ekki eins mikid upp 4 pallbord nemenda eins og kynheilbrigdismalin.

A hausténn 2022 voru 160 4fangar kenndir, b.e. fyrir utan afanga 4 IB- og fjdIndmsbraut og 150
afangar vorid 2023. Eftir kbnnun vorid 2023 fyrir afangaframbod haustsins duttu 18 afangaheiti ut
vegna draemrar patttoku. Haustid 2023 hafa 153 afangar verid lagdir i stundatoflur kennara, fyrir
utan afanga a IB- og fjélnamsbraut. Fjoldi afanga i Innu & haustdénn 2023 er alls 222 og pa eru taldir
med baedi IB-afangar og nokkrir fjiolndmsbrautarafangar annarinnar.

Undanfarnar annir hefur verid unnid ad pvi ad setja skyrar fram hvada afangar eru kenndir & hverri
onn og hvada afangar eru eingéngu kenndir a haustin eda eingdngu kenndir a vorin. Upplysingar um
afangaframbod hverju sinni ma finna 4 heimasidu skolans.

Sida 16


https://www.mh.is/is/namid/skolareglur/skolasoknarreglur

Menntaskdlinn vid Hamrahlid Sjalfsmatsskyrsla

3.8.1 Ursagnir nemenda ur 4féngum

Nemendur geta sagt sig ur aféngum innan tveggja vikna fra pvi ad onnin byrjar dn pess ad pad komi
fram & namsferli. Eftir pad kemur Ursogn a namsferilinn og nemendur purfa ad fara i vidtal til
namsradgjafa, namstjora eda dfangastjéra adur en Ursdégn tekur gildi. Astaedur Ursagna eru oftast
léleg dstundun og maeting. Haustid 2022 haettu 197 nemendur i samtals 1921 einingu eda um pad bil
10 einingum & hvern nemanda. Vori6 2023 hzettu 175 nemendur i samtals 2200 einingum eda taepum
13 einingum & hvern nemanda.

3.8.2 fislenska sem annad tungumal

Nemendur sem eru af erlendum uppruna og hafa islensku sem annad mal hafa i mérg ar tekid [SAN-
afanga i islensku, par sem kennslan hefur midad ad peirra pérfum, i stad hefdbundinna
islenskuafanga. Pessu skipulagi var breytt haustid 2022. NG eru allir [SAN-nemendur lika skradir i
venjulegan islenskuafanga, [SLE2AAQ5, ISLE2BBO5 o.s.frv. bau sitja allar kennslustundir hefdbundnu
islenskuafanganna og fa svo aukastudning i islensku einu sinni i viku i samsvarandi [SAN-afanga. Auk
bess gangast pau undir annad ndamsmat i lok annar i hefdbundna afanganum, til deemis fengu pau
lesinn texta 4 lokaprofi en hinir élesinn texta. Nemendur sem stddust krofur afanganna, med breyttu
namsmati, fengu skrada einkunnina S, an eininga, 8 vibkomandi afanga en videigandi einkunn var
skrad a4 I[SAN-afangann. Svona mun petta ganga koll af kolli par til islenskundminu er lokid en 5
islenskuafangar eru i kjarna a 6llum brautum. A3 mati islenskukennara hefur petta fyrirkomulag
reynst vel, nemendurnir hafa stadid sig vel og nam peirra verdur markvissara.

Haust 2022 Vor 2023
Fall |lokid |fjoldi einkunna|Fall |lokid |fjoldi einkunna
[SAN1AAOS |64% | 36% 11 25%| 75% 20
[SAN1BBOS 18% | 82% 11

Mynd 22 Arangur nemenda sem hafa islensku sem annad mdl, i islensku, i breyttu fyrirkomulagi haustid 2022 og vorid 2023

3.8.3 Nyr afangi i umhverfisfreedum

Haustid 2022 var stofnud nefnd 4 kennara dsamt konrektor sem fékk pad verkefni ad bua til
bverfaglegan umhverfisafanga sem myndi fa afangaheiti 6had greinum, p.e. UMHV2ABO5. Nefndin
hittist reglulega og kannadi hvort efni tengt umhverfisfraedi vaeri nd pegar kennt i einhverjum
aféongum. [ 1j6s kom ad einna helst er snert & pessu efni i afanga sem tilheyrir liffraedi. Nidurstada
nefndarinnar var ad tveir kennarar taekju malid lengra og skipulegdu ndm afangans fyrir haustid
2023. Nidurstada i valkdnnun hja nemendum vard svo su ad einungis 6 nemendur véldu dfangann og
bar med var ekki haegt ad bjéda upp 4 ad kenna hann haustid 2023. Ein af asteedum pess ad
nemendur toldu sig ekki geta valid hann var su ad hann atti ekki heima 4 dkvednum stad & neinni
namsbraut. Pad er pvi aframhaldandi verkefni ad finna afanganum stad, kynna hann enn betur og
hvetja nemendur til ad velja hann vorid 2024.

3.8.4 Taknmalskennsla

Taknmalskennsla hefur verid i MH um margra dra skeid i samstarfi vid Samskiptamidstod
heyrnarlausra og heyrnarskertra. NU liggur fyrir ad Samskiptamidstodin setlar ad haetta ad kenna
taknmal i framhaldsskélum landsins og leggja dherslu & ad styrkja fjolskyldur med heyrnaskerta
einstaklinga. bad verdur pvi engin tdknmalskennsla i MH haustid 2023 en pad er aldrei ad vita hvort
su kennsla verdi tekin upp aftur haustid 2024 ef nemendur MH syna pvi dhuga.
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4 Innvidir og pjonusta

Husnadi skélans er riflega 10.000 fermetrar ad steerd. Husid skiptist i eldra his sem er um 7000
fermetrar og nyrri byggingu (fra arinu 2007) sem er um 3000 fermetrar. Kennslustofur eru 38, par
med talid kennslueldhds og raungreinastofur. Auk pess eru kér og leiklist kennd i hatidarsal skélans
sem nefnist Mikligardur. [ nyrri byggingunni eru auk kennslustofa, prir misstérir likamsraektarsalir og
brektaekjasalur. Adgengi fyrir fatlada/hreyfihamlada er gott i skdlanum, badi ad kennslustofum og
almennum rymum. Lyftur sem nemendur og starfsfélk hefur adgang ad eru a tveimur st6dum og
skdbrautir par sem vid a.

Stofunyting er mjog g6 og stofur eru oftast allar uppteknar til kl. 15:55 & daginn. Skak-, norsku- og
saenskukennsla fer fram eftir kl. 16:00 og einnig hafa listdansskdlarnir nytt kennslurymi eftir ad
hefdbundinni kennslu lykur. Nemendafélagid og nemendur nyta stofur skélans fyrir akvedna
starfsemi ad fengnu leyfi sem sétt er um a skrifstofu. Nordurkjallari er i umsjén Nemendafélagsins og
er hann nyttur i ymsa vidburdi tengda félagslifi nemenda.

A hverju ari er gerd framkvaemdadaetlun sem midar ad pvi ad baeta adbuinad og vinnuadstédu
nemenda og starfsfolks. Stodugt er unnid ad vidhaldi husnadisins, rymi malud, skipt um ljos og
lysingu og husgogn endurnyjud. Endurnyjun hdsbunadar i kennslustofum hefur stadid yfir undanfarin
ar og a ad ljuka 2024. Sumarid 2023 hoéfst vinna vid ad bua til framreidslueldhis 4 Matgardi. bar med
hefst nyr kafli i sogu skélans par sem haegt verdur ad bjéda nemendum ad kaupa heitan mat i
hadeginu sem er eldadur i husi. Stefnt er ad pvi ad bjéoda upp a hafragraut alla morgna fra og med
hausti 2023 en hingad til hefur hann ekki verid i bodi 8 manudégum.

Rafhledslustddvar eru fyrir utan skdlann. Nyting peirra er g6d og geta nagrannar skélans nytt paer
utan starfstima skdlans. Buid er ad undirbua fjolgun stédva og verdur haegt ad hlada allt ad 10 bila i
nainni framtid. Auk pessu eru 8 hledslustédvar ON i 50m fjarlaegd fra skélanum og hafa fjdlmargir
starfsmenn nytt sér paer.

4.1 Starfsfolk

Vid skdlann starfa ad jafnadi 80 til 90 kennarar a hverri 6nn, 3 yfirstjérnendur (rektor, konrektor og
afangastjori), fjarmalastjori, 3 ndamstjérar i 50% starfi (sem jafnframt eru kennarar), 1 deildarstjori
fiolnamsbrautar, 1 sérkennari a fjélnamsbraut, 1 deildarstjori IB-nams, 3 nams- og starfsradgjafar i
teepum 2,8 stédugildum, 1 salfraedingur i 0,6 stoédugildi, 1 sérkennarar, 2 bdkasafns- og
upplysingafraedingar i 1,8 stodugildi, 2 starfsmenn & skrifstofu i 1,5 stédugildi, 1,5 kerfis- og
teekjastjori, 1,5 husvordur, 0,6 skjalastjori, 0,2 persénuverndarfulltridi og 3 raestitaeknar. Heildarfjoldi
starfsmanna er ad jafnadi um 110. Fra hausti 2021 hefur fyrirteekid iClean séd um raestingu i 6/lum
kennslustofum og almennum rymum en 6nnur svaedi voru prifin af raestiteeknum skdlans.

Starfsmannahdpurinn er sibreytilegur. Skélaarié 2022-2023 heaettu 5 kennarar vegna aldurs. Auk pess
haetta umsjonarmadur fasteigna og kerfisstjori storfum i lok agust 2023, einnig vegna aldurs. Buid er
ad ganga fra radningu sex starfsmanna fyrir skéladrid 2023-2024. betta eru kennarar i steerdfraedi,
islensku og norsku, einn i hverju fagi, umsjonarmadur fasteigna og salfraedingur. Einnig kemur til
starfa nyr nams- og starfsradgjafi sem leysir af vegna veikinda & haustonn 2023. Auk pessara eru
radnir i hlutastarf frd og med hausti 2023 baedi félags- og forvarnarfulltrii og verkefnastjori
jafnréttismala.

.....

raungreinum, staerdfreedi og likamsraekt tekur vid starfi a haustonn 2023.
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4.1.1 Starfsanaegja i MH

Eitt af markmidum MH er ad auka starfsdnaegju starfsmanna. Pau gégn sem einkum eru 16g0 til
grundvallar i pvi efni er kdnnunin Stofnun arsins sem 16gd er fyrir & hverju hausti og
starfsmannasamtol sem tekin eru med reglulegu millibili.

i Stofnun arsins vard skélinn i fjorda seeti i flokki stofnana med fleiri en 90 starfsmenn. | hverjum
steerdarflokki hljéta efstu fimm stofnanirnar seemdarheitid Fyrirmyndarstofnun og er MH i peim flokki
pridja arid i r6d. Pegar konnunin var framkvaemd sidast, var skélinn i pridja en afar mjott er a milli
stofnana i pridja til fimmta saeti. Nanari upplysingar ma finna hér.

Starfsmannasamtol hafa farid fram i kjolfar kennslukannana undanfarin ar. Haustid 2022 voru gerdar
kennslukannanir i erlendum tungumalum, raungreinum og staerdfraedi og likamsraekt. A hausténn
2022 og vorénn 2023 voru tekin teeplega 40 starfsmannasamtol og eru pau oll vistud i GoPro. Hver
starfsmadur fer i vidtal a tveggja ara fresti. Adrir starfsmenn en kennarar eru einnig teknir i vidtol og
ba i kjolfar pjonustukannana sem eru lagdar fyrir reglulega.

Skdlinn reynir ad gledja starfsfolk 6dru hverju med gjofum af einhverju tagi. Jélagjofin arid 2022 var
konfektkassi og gjafabréf fra Arion banka og um paskana fengu allir paskaegg fra Géu.

Starfsfélk skélans feer reglulega fraedslu um malefni sem eru ofarlega a baugi i skélastarfinu hverju
sinni. betta skélaar var baedi innanhussfolk og gestir utan Ur bae fengnir til ad halda erindi. Par ma

nefna jafnréttisfulltria skélans og salfraeding, fulltria fra Stigamdétum, Mental radgjof, mennta- og
barnamalaraduneyti, Landlaknisembaettinu og Barna- og fj6lskyldustofu.

Starfsdagar voru haldnir i lok mai. Starfsfélk vann ad ymsum verkefnum og fékk fraedslu af fjélbreyttu
tagi. Fjallad var m.a. um, greent bokhald, hvernig er tekid a gervigreind i skélastarfi, farsald barna,
o.m.fl. Starfsfolki var skipt i hdpa par sem eftirfarandi efni voru raadd: Endurskodun ndmsbrauta, gerd
samskiptasattmala og nytt einkunnakerfi i IB.

Starfsfélk getur sott um samgongustyrk og likamsraektarstyrk til skdlans og nytir fjéldi starfsmanna
sér pessa styrki. Teeplega 30 séttu um samgongustyrk og um pad bil 50 um likamsraektarstyrk. Eru
bad viss vonbrigdi ad peim sem séttu um samgongustyrk feekkadi @ milli ara. Moguleg skyring er st ad
nu parf ad uppfylla strangari viomid en adur, p.e. koma med umhverfisvaenum haetti til vinnu i 80%
tilfella @ manadargrunni. Stefnt er ad pvi ad endurskoda vidmidin fyrir naesta skélaar.

Um paska var farid i skélaheimsoknarferd til Kibu. Fararstjori var sogukennari innan skélans og
margreyndur fararstjori i Kibuferdum en 31 starfsmadur og 10 makar toku patt. Markmid ferdarinnar
var ad kynnast skélastarfi & Kibu, auk s6gu og menningu lands og pjédar. Ferdin heppnadist
einstaklega vel. Hépurinn hitti baedi nemendur og starfsfolk i framhaldsskélum i tveimur borgum og
heimsotti marga ségufreega stadi. Auk pess nddi starfsmannahdpurinn ad kynnast vel innbyrdis og er
ferd sem pessi mjog skemmtileg leid til pess. Innanhussblad starfsmanna, Téd og heyrt, sem gefid var
at i mai, var tileinkad pessari ferd og matti greinilega sja og lesa ad ferdin var baedi til gagns og gledi
og nadi pvi fullkomlega tilgangi sinum.

Ofangreindar adgerdir mida ad pvi ad auka starfsanaegju, beeta og efla starfsadstédu og auka
samstarf.

4.2 Kennslukannanir

Kennslukannanir eru framkvaemdar a hverri 6nn og er peim skipt eftir deildum. Flestar namsgreinar
gangast undir kennslukannanir a priggja anna fresti. Markmidid er ad fa endurgjof fra nemendum um
pbad sem vel er gert og hvad ma betur fara. Nemendur eru hvattir til ad koma med uppbyggilega
gagnryni eins og vid a en ekki sidur hrésa fyrir pad sem vel er gert. Kannanirnar eru framkvaemdar i
Innu og eru paer lagdar fyrir pegar u.p.b. 3 vikur eru eftir af kennslu vidkomandi annar. Matinu er
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skipt upp i eftirfarandi flokka: Afanginn (5 sp.), nemandinn (3 sp.), kennslan (4 sp.) og kennarinn (3
sp.). Allir kennarar fa nidurstodur birtar i Innu auk pess sem samantekt er dreift & hvern og einn
kennara par sem koma fram medaleinkunnir eftir kennslu- og kennaraspurningum.
starfsmannavidtolum er farid yfir kannanirnar eins og haefir hverju sinni en kennarar velta peim
mismikid fyrir sér. Audvitad eru paer ekki besta mat & afanga eda kennslu en peer ttu ad vera
visbending um pad sem vel er gert og einnig ef eitthvad ma baeta. Gerdar eru kannanir i IB-naminu
samhlida en paer eru ekki teknar med hér.

Timabil sem kénnun er gerd | Faggreinar sem kénnun er gerd i hverju sinni

2021H islenska, saga, félags- og skapandi greinar

2022V Engar kennslukannanir gerdar - vegna adstaedna i COVID-19
2022H Raungreinar, steerdfraedi og likamsraekt

2023V Erlend tungumal

2023H islenska, saga, félags- og skapandi greinar

patttaka i kennslukdonnunum i Innu

67,20% 66,30% 65,50% [ 67.00% B - o
61,40% 60,80% DA
6 59,40% 58,40% o1 ee% 57,00%

2016H 2017V 2017H 2018V 2018H 2019V 2019H 2021V 2021H 2022H 2023V

Mynd 23 Medaltal svarhlutfalls kennslukannana haustid 2022 var 61,7% og 57% vorid 2023.

4.3 Konnun a stodpjénustu

A vorénn var gerd kdnnun medal nemenda & stodpjonustu skélans, p.e. ndms- og starfsradgjof,
télvupjonustu, bokasafni, ndmsveri, salfreedingi og hjukrunarfraedingi. Alls svérudu 235 nemendur
kénnuninni og pegar nidurstédur lagu fyrir féru fram vidtoél vid viokomandi pjonustuadila um
nidurstédurnar. Almennt voru nemendur mjog jakvaedir og duglegir ad nyta sér pjénustuna en einnig
barust gédar abendingar sem brugdist var vid, t.d. er varda opnunartima og bdkanir vidtala.

4.4 Fjarmal
Fjarhagsstada skélans versnadi & arinu 2022 en var samt innan ramma fjarheimilda.

A rinu 2022 voru heildarutgjold skélans um 1.720,8

n.1,|IIJ. kr sem var um.61,6 mll||j. kr. mglra en nam Fiarveitingar og tekjur - 1.659.137.109
fjarveitingum og tekjum. bvi versnadi rekstrarstada

skdlans & drinu sem nemur peirri fjidrhaed og er hrein GJ_OId 1.720.773.371
eign skolans i arslok 32,7 millj. kr. Mismunur 61.636.262
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Fjarveitingar og tekjur laekkudu um 20 millj. kr. & milli ara. Fjarveiting til skdlans hefur laekkad mikid a
sl. arum en hdn raedst m.a. af faerri arsnemendum. Gjéld haekkudu um 70 millj. kr. p.a. laun um 47

millj. kr. og hudsaleiga um 15 millj. kr.
Skipting rekstrargjalda

1%

1%

Fjarfestingar 4 drinu 2022 ndmu samtals 21,6 millj. kr.
Helstu fjarfestingar voru endurnyjun a hiasgégnum i
kennslustofum um 6 millj. kr., dnnur hdsgégn um 3,5
millj. kr. og endurnyjun a fartélvum 6,5 millj. kr. pad er
lj6st ad geeta parf adhalds i rekstri og hagreeda i
samraemi vid feerri drsnemendur.

W 02 Ferdir og fundir
I 03 Rekstrarvdrur
20 M 05 Hisnzdi
1% 04 Adkeypt pjdnusta
W 07 Rekstrarkostnadur
W 01 Laun
06 Bifreidar og vélar

4.5  Ytri Uttekt

Skoélinn gekk i gegnum ytri Uttekt haustid 2022. Gagnaoflun stdd yfir i agust og september og i byrjun
oktéber komu attektaradilar  heimsokn. Uttektarteymid ték vidtol vid taeplega 60 nemendur og
starfsfélk & peim tveimur dogum sem heimsoéknin stdd yfir. Heildarnidurstodur hafa verid gefnar at
og eru adgengilegar a heimasidu skélans. Skdlinn getur verid stoltur af nidurstédunni en m.a. kom
fram ad:

e Skdlinn hefur markad sér skyra stefnu, syn og gildi sem endurspeglast i starfi hans

e Yfirgripsmikid innra mat og arleg sjalfsmatsskyrsla er gerd

e Skdélandmskrd er i sifelldri endurskodun og birt 4 heimasidu skdlans

e Yfirgripsmikil pjénusta stendur nemendum til boda

e  Grunnpaettir ndms eru hafdir ad leidarljési i namskra

e [ MH geta allir verid peir sjalfir, fidlbreyttur nemendahépur

e G40 samskipti eru vid foreldra/forradamenn

e Husnadi er snyrtilegt og adladandi

e Grunnpaettir menntunar eru hafdir ad leidarljési i skdlastarfinu: laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og
velferd, sképun, jafnrétti, lydraedi og mannréttindi

e o.mfl

pad er heilmikil vinna sem felst i pvi ad fara i gegnum ytra mat en hun er gagnleg og gefur géda
yfirsyn yfir starfsemina.

4.6 Nams- og starfsradgjof MH

A hausténn 2022 voru starfandi prir ndms- og starfsradgjafar vid MH { en tveir 4 vorénn 2023.
Margyvislegar asteedur eru fyrir komu nemenda til ndms- og starfsradgjafa og eru ymist tengdar
radgjof vegna namsins eda persénulegra mala. Namsleg rddgjof er t.d. vinnulag, timastjérnun, val,
profundirbuningur, frestun, namserfidleikar eda skélaskipti. Personulegir erfidleikar nemenda geta
verid vegna veikinda nemenda og/eda adstandenda peirra, heimilisadstaedna, kynhneigdar,
vimuefnavanda, fataektar, ofbeldis, atréskunar og gedraenna erfidleika. Einnig koma mal sem varda
samskipti milli einstakra nemenda og/eda milli nemenda og kennara.

A skélaarinu var tekid i gagnid békunarkerfi sem hefur gefist mjog vel. Nu eru allar timapantanir
gerdar i gegnum Outlook & heimasidu skélans.

Skrad vidtol hja nams- og starfsradgjofum voru 2641 3 skdéladrinu og voru par ad baki 896 nemendur.
Sumir koma adeins einu sinni @ medan adrir koma oftar. Mikil asékn var i vidtol i upphafi annar, i

Sida 21


https://mms.is/sites/mms.is/files/menntaskolinn_vid_hamrahlid_2022_skyrsla.pdf

Menntaskdlinn vid Hamrahlid Sjalfsmatsskyrsla

kringum val nemenda og & alagstimum er varda verkefnaskil og prof. Otalin eru simtdl og
télvupdstsamskipti sem varda nemendur. Samtals voru skraningar erinda 4404 3 skélaarinu.

Ndms og starfsradgjafar eru i sambandi vid fjolda nemenda vegna maetinga a hverri 6nn og fer su
vinna fram i samstarfi vid afangastjéra.

Afangar sem heita STUD1ABO1 og STUD1BBO1 eru { umsjén nams- og starfsradgjafa. | peim fer fram
hopradgjof og stutt er vid nemendur i brotthvarfshaettu. [ AB-hépnum eru nemendur & fyrsta ari og i
BB-hdpnum eldri nemendur. Markmid afangans er ad halda vel utan um hépinn med kennslu i
namstakni, eftirfylgni med maetingu og peim studningi vid namid sem hver og einn parf a ad halda.
Nemendur eru med einn tima i stundatoflu og skuldbinda sig til vidbdtar ad maeta einu sinni i viku i
namsverid til ad sinna heimavinnu. Onnina eftir maeta nemendur sem taka afangann til ndms- og
starfsradgjafa i prju skipti til eftirfylgni. Haustid 2022 voru 29 nemar skradir i STUD afangann. Af peim
skiludu 23 sér i ndm & vorénninni, 4 haettu | MH og 2 fengu timabundid leyfi vegna veikinda. A vorénn
voru 22 nemendur skradir i afangann, 13 nynemar fra haustinu og 9 eldri nemendur. Nynemar fra
hausti luku 131 einingu 4@ hausténn og 233 a vorénn sem eru 102 einingar i plds. Eldri
nemendahdpurinn hafdi lokid 90 einingum & haustonn en klarudu 97 a voréonn. Samtals luku pessir
nemendur pvi 109 einingum i plds a énninni.

4.7 Namsverid

Allir nemendur MH eru velkomnir i ndmsver skélans. bar geta peir fengid studning vid namid.
Adstodin er fyrst og fremst adstod vid heimanam, adstod vid ad skilja texta i ndamsefni og verkefnum
og vi0 yfirlestur ritgerda og verkefna.

Markmid ndmsvers MH eru ad:

- Stydja nemendur i nami

- Skapa umhverfi fyrir nemendur sem peim lidur vel i
- Maeta hverjum nemanda par sem hann er staddur
- Finna lausnir sem henta hverjum og einum

[ ndmsveri er forstédumadur i fullu starfi, islenskukennari i 25% starfi og raungreinakennari var i 25%
starfi & haustdnn og 50% starfi & vordnn. A hausténn var 4lagid 4 kennara ndmsvers hressilegt 4
koflum en & vorénn var pad edlilegra par sem starfshlutfall kennara var heerra.

Komur i namsver

Fj6ldi koma i namsver Haust 21 Vor22  Haust 22 Vor 23
Komur i namsver, nemendur fa adstod og laera 1579 1228 1699 1743
Préf og timaritgerdir 141 226 202 250
Alls komur 1720 1454 1901 1993

Mynd 24 Komur eru taldar ¢ hverjum klukkutima og ef nemandi situr i tveer klukkustundir er pad talid sem tvaer komur.

Stér hluti nemenda sem leita i ndmsverid eru innflytjendur sem purfa adstod vid namid vegna
tungumalaerfidleika.
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Hlutfall innflytjenda af heildarfjolda nemenda i
namsveri

37%
24% 23% 24%
20%
17%
I

haust 2019 vor 2020 haust 2020 vor 2021 haust 2021 vor 2022  haust 2022 29 vor 2023 37
29 nemendur 26 nemendur 20 nemendur 23 nemendur 28 nemendur 20 nemendur nemendur nemendur

Kennarar visa nemendum sinum mikid i ndmsverid til ad taka prof. Astaedur pess eru margs konar:

e Nemendur er 66ruggir ad taka prof inni i hdpnum en finnst peir 6ruggari i namsveri.

e Nemendur purfa eftirfylgni i profum, athuga parf hvort 6llum spurningum sé svarad.

e Nemendur eiga ekki islensku ad médurmali og finnst 6ryggi i pvi ad taka prof i ndmsveri par
sem peir pekkja kennarana og geta spurt um uUtskyringar & profspurningum.

e Nemendur hafa misst af profi eda ritgerd og vinna pad upp i ndmsveri, ymist 4 sama tima og
kennsla i faginu er i gangi eda a8 6drum tima.

e Nemendur purfa sérmedferd vegna einhverfu eda lesblindu.

Hlutfall nemenda i MH sem nytir sér namsverid
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Mynd 25 Hlutfall nemenda MH sem nytir sér ndmsverid er stort og greinilegt ad nadmsverid er stadur sem gott er ad leita til
og fd adstod vid namid.
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4.8 Salfredingur

Salfraedingur var i 60% starfshlutfalli skéladrid 2022 til 2023. Salfraedipjénustan var med svipudu snidi
og undanfarin ar par sem nemendur, foreldrar, kennarar eda ndms- og starfsradgjafar hofdu
samband vid salfraeding skélans og i kjolfarid var bokadur timi med vidkomandi nemanda. betta arid
var einnig notad bokunarkerfi i gegnum heimasidu skdlans par sem nemendur gatu sjalfir bdkad tima
hja salfraeedingi og reyndist pad fyrirkomulag vel en pyrfti mégulega ad kynna betur fyrir nemendum
vid upphaf skélaars. Alls nyttu 141 nemendur sér salfreediradgjof pennan veturinn og voru 476 viétol
bokud. Salfraedipjénusta innan skélans felst einna helst i rddgjof og freedslu en margir nemendur eru
ad glima vid vanda sem pyrfti frekari inngrip og meiri pjonustu og maetti leggja aukna aherslu a
samstarf skdla og heilbrigdiskerfis til ad adstoda nemendur vid ad komast par ad.

Nemendur leitudu til salfreedings med margs konar vanda, m.a. vegna kvida, depurdar,
samskiptaerfidleika, vangaveltna um einhverfurdfs- eda ADHD greiningar og erfidleika og askorana i
daglegu lifi. Logd var dhersla @ snemmtaek inngrip med fraedslu og radgjof um edli tilfinninga og
gagnleg vidbrogd vid vanlidan af ymsu tagi.

Starf salfraedings skolans félst einnig i ad vera med fraedslu og fyrirlestra i lifsleiknitimum auk pess ad
vera hluti af ymsum vidbragdsteymum s.s. tengdum einelti, ofbeldi og aféllum. Skélapulsinn, kbnnun
um mat & heilsu og lidan nemenda var 16g0 fyrir, likt og gert hefur verid undanfarin ar.

4.9 Hjukrunarfraedingur

Skéladrié 2022-2023 var skélahjikrunarfreedingur i 20% stodugildi vid MH. Fost vidvera
skdlahjukrunarfraedings var 8 manudogum en télvupdstsamskiptum, fundum og simtdélum var einnig
sinnt adra daga. A timabilinu leitudu 23 nemendur i pjénustuna og voru pad samtals 60 talin
samskipti. Algengustu astaedur komu voru likamlegir kvillar eins og meidsli, veikindi eda sjukdémar
en einnig salraen vanlidan. Skdlahjukrunarfraedingur for med fraedslu i 8 nynemahdpa i lifsleikni par
sem skolahjukrun var kynnt og farid var yfir almennar radleggingar um svefn, naeringu og hreyfingu.
Utbuid var skjal med nytsamlegum vefsidum og Gtskyringum & peim fyrir nemendur.

Naesta haust & ad faera skélahjukrun i framhaldsskolum yfir & svokallada Heilsubru innan
heilsugaeslunnar sem er svipad form og kvenheilsuteymid. Astaedurnar fyrir pvi eru margpaettar en
t.d. hafa ekki allar heilsugaeslur haft tok a ad manna stodur fyrir framhaldsskdlana.

4.10 Bdkasafnid

Nemendur MH geta nytt eydur i stundatdflu og fengid vinnu & safninu. A sidasta skélaari unnu 9
nemendur & haustonn og 7 a voronn og skiptu med sér 27-28 klst. vinnu 3 viku.

Bdkasafn MH er upplysingamidst6d aetlud nemendum og starfsfolki skdlans. Safnid veitir fjolbreytta
bjénustu, par @ medal almenna upplysingapjonustu, adstod vid heimildaleitir, medferd heimilda og
heimildaskraningu. Logd er dhersla a ad pjalfa nemendur i sjalfstaedri leit upplysinga. Markmidid er
ad nemendur verdi upplysingalaesir, p.e. faerir um ad meta, skipuleggja og nota upplysingar a
skilvirkan hatt til pekkingaréflunar. A békasafninu starfa upplysingafraedingar sem sja um ad kynna
bdkasafnid, pjonustu pess og peer leidir sem nemendur geta nytt sér til upplysingadflunar, leidbeina
notendum vid heimildadflun vegna verkefna og ritgerda, hvort heldur sem er i safnkosti safnsins,
gagnagrunnum eda & Internetinu. Kennarar eru velkomnir med nemendur sina a safnid. beir geta
pantad ymis rymi bdkasafnsins, s.s. hdpvinnubord, margmidlunarherbergid eda hljédsofa fyrir
yndislestrarvidtol og fleira.
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i september kom nyr békastandur & boksafnid en hann var smidadur af hisverdi skdlans. Hlutverk
bdkastandsins er einkum ad vekja athygli 4 athyglisverdum dégum i skélanum eda i pjodfélaginu. ba
stillum vid upp bdkum sem fanga daginn. Fyrsta uppstillingin var 8. september, Lestur er bestur - 4
dllum tungumalum. [ kjolfarid fylgdu Dagur islenskrar nattiru og Evrépski tungumaladagurinn. Eftir
pad tok vid bleikur oktdber par sem bleikum békum var stillt upp og a hrekkjavoku var svo
draugaségum og hrollvekjum stillt upp. A degi islenskrar tungu var Jénasi Hallgrimssyni gert hatt
undir hofdi. Jélabaekurnar fengu sinn sess i desember og var starfsfélki bodid a bokakynningu.
Standurinn hélt afram ad pjdna tilgangi sinum a voronn med breytilegum uppstillingum a békum, t.d.
tengdum békmenntahatid og pegar voradi var endad 4 békum tengdum islandi, ferdalégum og
utivist.

Sumarid 2022 var nyja bdkasafnskerfid Alma tekid i notkun. Kerfid er nitimalegt vefleegt
boékasafnskerfi og leysti pad gamla Gegni af. [ mai 2022 lokadi Gegnir endanlega i peirri mynd sem
hann var.

{ vetur hafa allar kérnétur i eigu kdrsins verid skradar i Gegni. Framvegis verda néturnar lanadar Ut til
kérmedlima i gegnum utlanakerfi bdkasafnsins. Med skraningu kérndtna verdur haegt ad hafa yfirsyn
yfir 6ll pau ténverk sem kérinn hefur keypt en pau eru nu yfir 100 talsins og eintokin taeplega 10.000.

4.11 Tolvu- og teeknimal

Allt starfsfélk og nemendur vinna i Microsoft 365 umhverfinu. Um 120 kennarar og annad starfsfélk
notar ,Microsoft 365 for faculty” og rimlega 1000 nemendur nota ,,Microsoft 365 for students”. Allir
Microsoft 365 notendur hafa adgang ad 1TB pldssi a Onedrive til ad vista sin gogn. Skdlinn er adili ad
svokolludu Menntaskyi, sidan 4 vorénn 2022, en pad er skyjageiri sem flestir framhaldsskélar landsins
nota. Pjénustuadili fyrir Menntaskyid er Haskoli [slands.

Allir kennarar og flest annad starfsfélk skdlans faer fartolvu i eigu skdlans til afnota @ medan pau
starfa i MH. Nemendur hafa adgang ad bordtélvum & bdkasafni skélans og i tolvuveri par sem eru
samtals 31 bordtélva. Um 120 télvur eru til i tolvuvognum eda i skapum i kennslustofum til notkunar
vid kennslu. MH byr yfir mjog 6flugu pradlausu netkerfi. Samtals 67 sendar eru stadsettir i
skdlahusnadinu, peir eru i flestéllum kennslustofum og einnig i 6drum rymum.

Vonumst vid til ad haustid 2024 fzerist stofnun nemenda sem notenda i Microsoft 365 yfir i Innu. b3
myndu notendanofn og netfong stofnast um leid og nemendur eru stofnadir sem nemendur i Innu.

4.12 Kynningarmal

Starfsfolk skélans var med kynningarbas & syningunni Min framtid, islandsmét idn- og verkgreina,
sem haldin var i Laugardalsholl 16.-18. mars. Mikill fjoldi nemenda heimsétti kynningarbas MH par
sem nams- og starfsradgjafar, stjornendur og nemendur stédu vaktina. Ny braut, listmenntabraut,
var kynnt opinberlega i fyrsta skipti. Einnig kom kor skélans @ syninguna og séng vid gédar
undirtektir.

{ byrjun april var opid hus fyrir verdandi nynema haustannar 2023. Kynningin tékst vel og almenn
anaegja var med kynningar deilda, kdrsong og kynnisferdir nemenda um skélann. Nams- og
starfsradgjafar og kennarar i ndmsveri voru a stadnum til ad kynna namsbrautir skélans dsamt pvi ad
svara almennum fyrirspurnum. Tilvonandi nemendum, sem ekki attu heimangengt pennan dag, var
bodid upp a tveaer kynningar i sidari hluta aprilmanadar, undir stjorn ndms- og starfsradgjafa, og voru
bzer vel séttar.
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4.12.1 Samfélagsmidlar

Skolinn hefur jafnt og pétt aukid notkun sina a rafreenum samfélagsmidlum, t.d. facebook, YouTube
og Instagram. Sérstok kynningarmyndbdnd hafa verid gerd par sem raett var vid Utskrifada MH-inga
um lifid og tilveruna i MH. Kynningarmyndbéndin eru adgengileg inn 4 YouTube-sidu skélans en peim
er einnig deilt inn & facebook-sidu MH. Facebook-sida skdlans er med um 2600 fylgjendur og par eru
settar inn ahugaverdar fréttir sem tengjast skélastarfinu. A medan skélinn tekur 4 méti umséknum
eru keyptar auglysingar a facebook til ad vekja athygli a skélastarfinu og ndminu. Skélinn hof
markvisst ad nota Instagram 4 voréonn 2022. Notkunin er enn a frumstigi en stefnt er ad pvi ad auka
hana jafnt og pétt 8 komandi misserum enda notar unga félkid Instagram toluvert meira en facebook.

Allt kynningarefni skdlans er adgengilegt 4 einum stad a heimasidu skélans par sem ma freedast um
skdlastarfid, skoda bygginguna og kennslustofur og sja vidtol vid MH-inga.

Skoélinn setti sér vefmidlastefnu sem er adgengileg 4 heimasidunni, i framhaldi af aukinni notkun
vefmidla til kynningar a skélanum.

4.13 Umhverfismal

Umhverfisnefnd skélans er skipudu u.p.b. 20 nemendum og premur kennurum. Kennararnir héldu
fjora fundi a skéladrinu og haldnir voru prir vinnufundir med nemendum. Meginmarkmid arsins var
ad auka samstarf mismunandi hdpa sem sinna eda hafa dhuga 4 umhverfismalum innan skélans.

Su nybreytni var hofo & arinu ad blasid var til samstarfs umhverfisnefndar og umhverfisrads
nemenda sem hefur pad medal annars & sinni kdnnu ad sja um hina arlegu umhverfisviku skdlans.
Tokst pad samstarf med miklum dgaetum og syndi sig i auknum fjélda nemenda 4 fundum
umhverfisnefndar. Einnig for umhverfisnefnd i samstarf vid nemendur i alpjédlega IB-naminu i MH.
IB-nemendur maettu a tvo fundi og téku virkan patt i plokkdeginum sem haldinn var i april dsamt
kennurum og nemendum skélans. [ IB-naminu er 16gd mikil dhersla & samfélagslega virkni pannig ad
bad er allra hagur ad vidhalda pvi samstarfi naestu misseri. Medlimir umhverfisnefndar adstodudu
einnig vid undirbuning umhverfisviku sem haldin var i febrdar med ymiss konar vidburdum sem
tengjast umhverfismalum og sjalfbaerum lifsstil.

Skélinn er patttakandi i Graenfanaverkefni Landverndar og stefnir skélinn @ ad fa sinn pridja fana a
haustdonn 2023. Til pess ad hljota Greenfanann parf skélinn ad syna framfarir i umhverfismalum fra
sidustu fanaveitingu. A mati nefndarmanna hafa 6ll pau skilyrdi verid uppfyllt sem kvedid er & um.
Nefndarmedlimir eru banir ad fylla ut gatlista og kortleggja hvernig skdlinn getur helst baett sig.
Akvedid var ad vinna afram med pau prji pemu sem sampykkt voru 4 sidasta skélaari:

e Neysla og Urgangur
e Samgongur og loftlagsmal
e Hnattraent jafnrétti

Skoéladrid 2023-2024 er stefnt ad pvi ad koma fleiri markmidum sem sampykkt voru a sidasta skoladri
i framkvaemd med pad ad leidarljési ad gera MH ad enn umhverfisvaenni og farszelli Graenfanaskdla,
b.m.t. baeta flokkun og auka freedslu. Jafnframt er stefnt ad pvi ad halda dfram 3 peirri braut ad kalla
ad bordinu sem flesta sem koma ad umhverfismalum innan skélans og sampaetta betur starfsemi
nefndanna vid hin Graenu skref Umhverfisstofnunar sem skélinn tekur patt i.

4.14 Graen skref

MH skradi sig til leiks i verkefninu Graen skref i byrjun névember 2020. Verkefnid er fyrir rikisstofnanir
sem vilja draga ur neikvaedum umhverfisahrifum af starfsemi sinni og efla umhverfisvitund
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starfsmanna. Teymi Graenna skrefa i MH skipa rektor, konrektor, fjarmalastjori, skjalastjori,
umsjonarmadur fasteigna, fulltrdi a skrifstofu og kennari dsamt fulltrda kennara Ur umhverfisnefnd.

e Fimmta skref — veturinn 2023-2024

Skélinn nadi ad uppfylla krofur fiérda skrefsins pann 4. névember 2022. [ pvi félst ad skélinn setti
fram adgerdadzetlun i loftslagsmalum og vinnur nu ad pvi ad draga ur losun grédurhusalofttegunda
med ymsu moti. Til deemis er aetlunin ad minnka magn sorps og auka endurnytingarhlutfall pess,
fjolga samgodngusamningum vid starfsfélk, minnka kolefnisspor vegna ferdalaga og kolefnisjafna alla
losun.

Strax var hafist handa vid ad innleida fimmta skrefid en i pvi felst ad skdlinn byggir upp eigid
umhverfisstjérnunarkerfi. Slikt kerfi samanstendur af pattum eins og umhverfis- og loftslagsstefnu,
markmidum og adgerdadaetlun, fraedslu, hlitingu laga a svidi umhverfismala, skjalfestum
verklagsreglum um pessa paetti dsamt eftirfylgni og stédugri umbdtavinnu. Vinna vié fimmta skrefid
hefur tekid tima og vonumst vid til ad na pvi 8 skélaarinu 2023-2024.

Haustid 2022 tok islenska gamafélagid vid sorphirdu i MH af fyrirtaekinu Terra. Pad hafdi i for med sér
breytingar a flokkun rusls og purfti ad uppfeera og adlaga auglysingar og freedsluefni ad breyttum
veruleika.

4.15 Jafnréttismal

Haustonnin litadist af umraedu um vanmatt framhaldskéla til ad taka @ mdlum sem snerta einelti,
kynferdislega areitni, kynbundna areitni og ofbeldi, p.e. svokdllud EKKO-mal. pessi umraeda hofst i
MH og polendur ofbeldis stigu fram og métmeeltu pvi ad purfa ad sitja med gerendum sinum i timum
eda hitta pa 4 gongum skolans. Métmeelin breiddust Gt i adra skéla og haldinn var samstédufundur
fyrir utan MH fyrir alla polendur ofbeldis. Mikid var um fundi og simtél er tengdust pessum malum
og reyndi mjog 4 alla, jafnt nemendur sem starfsfélk. [ kjolfarid voru allir ferlar endurskodadir i
samradi vid radgefandi sérfraedinga.

Raduneyti mennta- og barnamala dkvad i kjolfar umraedunnar i samradi vid Samband islenskra
framhaldsskélanema (SiF) ad skipa vinnuhdp til ad vinna leidbeiningar fyrir framhaldsskéla og verda
bzer gefnar Ut i september 2023.

Haustid 2023 tekur til starfa rddgjafi jafnréttismala i MH. Vidkomandi er nemendum og starfsfélki MH
til rddgjafar og studnings. Radgjafi jafnréttismala heldur utan um jafnréttisfraedslu fyrir nynema og
utskriftarefni, kemur ad stefnumaétun skélans i jafnréttismalum og tekur 8 moéti dbendingum og
athugasemdum. Nemendur hafa kost a ad leita til viokomandi med tilkynningar i tengslum vid
ofbeldi, areitni og dvelkomna hegdun i skélaumhverfinu.

Hnappur var settur a heimasidu skélans til ad tilkynna einelti, ofbeldi, kynferdislega areitni og
kynbundid ofbeldi (EKKO). Fulltrdi EKKO-teymisins, dsamt rektor og konrektor, feer pdstinn pegar
hann berst. Einnig var settur hlekkur a8 heimasidu skdlans sem kallast ,,Sjukast — taktu spjallid” par
sem nemendur geta kynnt sér ymislegt sem tengist pessum malaflokki.

4.15.1 Jafnréttisnefnd

Storf jafnréttisnefndar skoélaarid 2022-2023 voru i héndum jafnréttisfulltria og sneru fyrst og fremst
ad studningi og samraedu vid nemendur og jafnréttisfélog nemenda (feminista- og hinsegin félégin).
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Jafnréttisfulltrdar hafa verid i sambandi vid formenn nemendafélaganna og bida nd hugmynda fra
peim um aframhaldandi samstarf. Tveir nyir jafnréttisfulltrdar hofu storf 8 timabilinu og pad tok
svolitinn tima fyrir pau ad setja sig inn i jafnréttismalin. Jafnréttisfulltrdar hafa unnid i pvi ad bua til
leidbeiningar um jafnrétti i kennslu og hafa i tvigang kallad eftir hugmyndum fra kennurum skdlans,
an arangurs, og verid i sambandi vid adra skéla til pess ad skoda hvernig pessum malum sé hattad
par. Su vinna verdur aframhaldandi 8 naesta skdlaari.

4.15.2 Jafnréttisstudlar

Toflurnar hér fyrir nedan syna jafnréttisstudla midad vid haustid 2023:

Jafnréttisstudlar skv. skipuriti skdlans haust 2023

kk kvk kk kvk kk kvk

Yfirstjorn Kennslusvid bjénustusvid

Jafnréttisstudlar fyrir nemendur haust 2023

kk kvk kk kvk

Nemendarad Nemendur
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Jafnréttisstudlar fyrir nefndir og teymi haust 2023

kk kvk kk kvk kk kvk kk kvk kk kvk kk kvk kk kvk kk kvk kk kvk kk kvk

Eineltisteymi  Jafnréttisnefnd Kennarafélagid Samstarfsnefnd Sjalfsmatsteymi Skolanefnd Skélastjorn  Starfsmannafélag Umhverfisnefnd ~ Oryggisnefnd

4.15.3 Jafnlaunavottun

<7

Vottunin var endurnyjud i mai 2023 og gildir vottunin til 2026.

Markmid skélans er ad starfsfélk 6had kyni njoti somu launakjara fyrir sému
eda jafnverdmeet storf.

A medal starfsfélks skélans eru einstaklingar sem geta sinnt innri Uttektum &
kerfinu og erum vid lansém ad purfa ekki ad leita Ut fyrir vinnustadinn i pvi JAENLAUNAVOTTUN

efni. 2023 - 2026

4.16 Skjalamal

MH er afhendingarskyldur adili og & ad skila pappirsskjolum til Pjédskjalasafns pegar pau hafa ndd 30
ara aldri en pegar afhending er rafraen skal skila @ 5 ara fresti. Skélinn parf po6 ad geta afgreitt sjalfur
allar utanadkomandi beidnir um afhendingu rafreenna skjala i 25 ar eftir ad bjédskjalasafn hefur
fengid gognin til vardveislu.

Pau tidindi urdu i juni 2023 ad MH tilkynnti bjodskjalasafni um notkun rafraena skjalastjérnarkerfisins
GoPro og fékk skélinn sampykkt rafraen skil i framhaldi af pvi. Gégnum timabilsins 2018-2023 verdur
skilad rafreent i byrjun ars 2024 pegar skjalastjori hefur lokid vinnu vid yfirferd mala og skjala
timabilsins.

Skjalastjoéri sat allmarga fundi med fulltrdum nokkurra framhaldsskéla og bjédskjalasafns vegna gagna
sem geymd eru i Innu. Hépurinn kortlagdi Innu, p.e. gerdi lista yfir allt sem Inna geymir og vardar
skolahald, starfsfélk, nemendur og ndmsferla peirra. bjédskjalasafns hyggst svo gefa ut reglur um
hvad beri ad vardveita Ur Innu, og skila til bjédskjalasafns, og hverju meetti farga. pegar pad er ordid
ljost er liklegt ad hver skéli purfi ad tilkynna Innu til bjédskjalasafns adur en haegt er ad hefjast handa
vid ad skila gdgnum ar henni til safnsins.

4.17 Persdonuvernd i MH

Personuverndarfulltrii MH vann ad samningu verklagsreglna um ymis malefni tengd persénuvernd i
samstarfi vid persénuverndarfulltrda nokkurra annarra framhaldsskola a sidasta skélaari. MH hefur
nu gefid ut sina Utgafu af pessum reglum og voru paer kynntar starfsfélki og stjorn NFMH i upphafi
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haustannar 2022. Reglurnar snerta einkum storf stjornenda, persdnuverndarfulltria og starfsfolks a
skrifstofu auk forsvarsmanna NFMH. Sem daemi ma nefna verklagsreglu um midlun
persénuupplysinga, fjolpdsta, oryggisbrest og fraedslu fyrir nemendafélog. Persénuverndarfulltrii
bindur vonir vid ad verklag verdi skyrara med tilkomu reglnanna og badi starfsfélk og forsvarsfélk
NFMH verdi medvitadra um abyrgd sina, réttindi og skyldur.

Persénuverndarfulltrdi vann med persénuverndarfulltrdum nokkurra annarra framhaldsskdla ad
svokélludu mati & ahrifum persénuverndar (MAP) & pessu skélaari en skélanum ber ad framkvaema
slikt mat a vinnslu persénuupplysinga, badi nemenda og starfsfélks. bad tékst ad ljuka pessari vinnu
og personuverndarfulltrdi vistadi petta mat i skjalastjornarkerfi skélans.

5 Samantekt og umbaetur

Sjalfsmat er gert til ad stofnun eins og MH vidhaldi pvi sem vel er gert og baeti pad sem betur ma
fara. Sjalfsmatid 4 ad vera ferli sem er virkt allt skdladrid og fylgir akvedinni daetlun. Sjalfsmatsasetiun
skélans hefur ekki verid endurnyjud i nokkur ar og parfnast pvi endurskodunar. [ sjalfsmatsskyrslum
undanfarinna ara hefur verkefnalisti verid settur fram og vaentanlega vaeri haegt ad vinna
sjalfsmatsdaetlun upp ur peim lista.

Afram purfum vid ad hugsa hvernig vid getum unnid skyrsluna pannig ad hun nytist okkur sem best.
Enn fremur parf ad festa betur i sessi hvada kannanir eru gerdar og skilgreina tilgang peirra.

5.1 Verkefni skdladrsins 2022-2023

Husneedi: Laga loft 4 kennarastofunni og einnig setja ny kynlaus kldsett par. betta a ad vera tilbuid
haust 2022.

Nidurstada: Loftid var kldrad sumarid 2022 og tvé af salernunum voru kldrud um midja hausténnina.
bridja salernid, sem er fyrir fatlada, var ekki tilbuid fyrr en um midja vorénn 2023.

Nyr salfraedingur: Nyr salfraedingur tekur vid haustid 2022 og verdur i skélanum 3 daga i viku.

Nidurstada: Sdlfreedingurinn reyndist vel og purfti ad taka d erfidum madlum med okkur a
hausténninni. Fyrrverandi sdlfraeedingur skdlans kom einnig til adstodar inn i pad verkefni. Haustid
2023 mun nyr sdlfreedingur hefja stérf vid skdlann, par sem sd sem var i vetur fer ad starfa sjdlfsteett
a sdlfraedistofu.

Samstarf vid heilsugaeslu hverfisins: Samstarf hefst vid heilsugaeslu hverfisins og verdur
hjdkrunarfraedingur i MH einn dag i viku.

Nidurstada: Hjukrunarfraedingurinn var einu sinni i viku allt skdladrid. Haustid 2023 hefst samstarf
vid Heilsubru og mun hjukrunarfraedingur starfa hja okkur 2 daga vikunnar.

Breytingar i namsveri: Nyr kennari mun hefja storf i ndmsveri og vera til stadar 8 klukkutima a viku.
Kennarinn er sérhafdur i raungreinum og steerdfraedi.

Nidurstada: Nyi kennarinn i nadmsverinu reyndist vel og fellur vel inn i hdpinn sem par starfar.
Aframhald verdur d vinnu kennarans i ndmsverinu naesta vetur.

Ny fagstjorastada: Fagstjorn i lifsleikni hefur heyrt undir namstjora i islensku og félagsgreinum en fra
og med hausti 2022 verdur radinn sérstakur fagstjori i lifsleikni. Viokomandi fagstjori mun einnig
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kenna lifsleikni Utskriftarefna sem hingad til hefur verid i hondum rektors. Vanta ma ymissa
breytinga og verdur gaman ad fylgjast med pvi.

Nidurstada: Fagstjorn i lifsleikni reyndist vel og gott ad dreifa dbyrgd d umsjon med nynemum yfir a
fleiri. Lifsleikni utskriftarefna verdur dfram i umsjon fagstjora i lifsleikni.

Félagslif nemenda: Félagslifid hja nemendum hefur legid ad stérum hluta nidri og hefdir og venjur
lagst af. Eitt af verkefnum naesta skdlaars er ad fylgjast vel med pvi og stydja nemendafélagid til ad
halda uppi 6flugu félagslifi.

Nidurstada: Akvedid var ad réda utanadkomandi adila i hlutastarf félagsmdlafulltria til ad vera
nemendafélagi skélans innan handar. Veturinn 2023-2024 verdur einn innanhussfulltrii og einn
utanhuss sem mun jafnframt sjé um forvarnarstarf.

Graen skref. islenska gdmafélagid tekur vid sorphirdu { MH. bad hefur m.a. pau ahrif ad flokkun
breytist litillega og pvi parf ad uppfaera kennsluefni og leidbeiningar um flokkun innanhuss.

Nidurstada: Yfirfeerslan gekk vel og er i godum farvegi.
Graenu skrefin 5 — klara pau og vinna eftir peim.

Nidurstada: Ekki er buid ad kidra fimmta skrefid en vinna vid pad er i farvatninu. Vonandi tekst ad
ljuka peirri vinnu veturinn 2023-2024.

Granfanaverkefni: Skdlinn er patttakandi i Graenfanaverkefni Landverndar og stefnir skdlinn a ad fa
sinn pridja fana 4 voronn 2023.

Nidurstada: bridji faninn mun vaentanlega ndst d haustmdnudum 2023.

Margnota skalar og skeidar. 30. agust 2022 var grautur ausinn i margnota skalar i fyrsta sinn og
notkun einnota skala haett. Verkefni haustsins er ad skipuleggja uppvask a peim og jafnvel fa
nemendum i CAS & IB-braut pad hlutverk ad fylgjast med fragangi skalanna.

Nidurstada: Einn starfsmadur i reestingu sd um ad vaska skdlarnar upp og CAS-nemendur komu ekki
inn i verkefnid.

Ytri attekt. Ytri attekt verdur framkvaemd i oktdber 2022.

Nidurstada: Ytri uttekt var framkvaemd og md lesa nidurstédur hér.

5.2 Verkefni skoladrsins 2023-2024

Nyjar skélaséknarreglur: Fylgjast med og skoda hvernig nyjar reglur virka og hvernig paer reynast.

Matsalan Somalia: Sumarid 2023 var hafist handa vid ad bua til framreidslueldhus 4 Matgardi og
stendur vinna enn yfir i agust. Azetlud verklok eru i névember.

Jafnréttisradgjafi: Ny stada haustid 2023 sem vid erum mjog spennt ad sja hvad gerir fyrir MH-
samfélagid.

Kennsluradstefna: Kennsluradstefna verdur vor 2024 med nokkrum framhaldsskélum a
Reykjavikursvaedinu.
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Endurskodun samgoéngusamninga: Samgdngusamningur sem starfsfélk getur gert midast vid ad
koma til vinnu med umhverfiveenum ferdamata i 80% tilfella. Verkefni vetrarins er ad endurskoda
petta og athuga med ad veita halfan samning.

Lagningardagar: Vorid 2024 er stefnt 4 ad stjornendur og kennarar skipuleggi lagningardaga og
verdur ahugavert ad sja hvad verdur gert.

Félagsmala- og forvarnarfulltrii: Utanadkomandi starfsmadur var radinn i starfid og vonumst vid til
ad félagslif nemenda eflist og samstarf vid stjornendur og foreldra nemenda verdi gott.

Stelpur diffra: Forsvarskonur verkefnisins Stelpur diffra (Nanna Kristjansdottir) fengu gogn fra
skélanum par sem paer atla ad skoda hversu marga steedfreedidfanga stelpur i skélanum hafa valid ad
jafnadi. Vio eigum von & pvi ad fa ad sja pessar nidurstddur.

Heimasida skoélans: Vinna er hafin vid ad uppfaera heimasidu skdélans. Nyr vefur verdur vonandi
kominn i loftid & haustonn 2023.

60 ara afmaeli MH: Hefja parf undirblning ad 60 dra afmaeli skdlans.

5.3 AdgerQaaaetlun til naestu ara.

Endurskodun ndmsbrauta: Endurskoda namsbrautir med tilliti til umhverfis- og jafnréttismala.

bjénustukannanir: Leggja kannanir fyrir nemendur a hverri hausténn. Annad hvert ar um
stodpjoénustu og hitt arid skrifstofu og stjérnendur.

Skdlapulsinn: Kanna markvisst lidan nemenda & hverju ari i gegnum kénnunina Skélapulsinn.

Endurmenntun kennara og stjornenda: Hvetja til nytingar & sjd6dum innan skélans til
endurmenntunar og nyta taekifaeri sem talin eru upp i stofnanasamningi. Senda a.m.k. 3-5 kennara og
stjérnendur a IB-namskeid a hverju ari.

Menntabudir: Halda kennslufraediradstefnu med 6drum skélum annad hvert ar. Menntabudir voru
haldnar med Verzlunarskdla islands 2022 og stefnt er 4 namsstefnu vorid 2024 med fleirum.

Toélvur og tekni: Halda afram ad endurnyja tolvukost starfsfélks sem héfst 2021.
Nytt motuneyti nemenda: Framkvaemdir vid nytt motuneyti hofust sumaridé 2023.

Endurnyjun hasgagna: Endurnyjun i kennslustofum héfst 2020 og a ad ljuka 4 u.p.b. fjérum arum.
Byrjad er ad endurnyja husgogn i almennum rymum.

ipréttahus: Byggja yfir svalir & ipréttahusi og staekka teekjasal.

Skdlahusia: Vidhald utanhuss er naudsynlegt og parf ad hefja framkvaeemdir sem fyrst. Til deemis parf
ad skipta um glugga i gamla husinu.

Félagslif nemenda: Byggja upp félagslif med nyjum hefdum eftir Covid.

Graenu skrefin 5: Stefnt er 4 ad ljuka peim & skolaarinu 2023-2024.
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