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1 Inngangur

Menntaskélinn vid Hamrahlid er rétgrdinn skéli, byggdur upp af kraftmiklu starfsfélki og nemendum.
Skélinn hefur starfad sem afangaskdli fra 1972 og var fyrirmynd margra annarra framhaldsskéla sem
téku upp afangakerfi. Vid skélann starfa u.p.b. 120 starfsmenn og nemendur eru um 1200 talsins.
Brautir skélans eru 6 auk IB-alpjédlegrar namsbrautar og sérnamsbrautar. Fjélmennasta
namsbrautin er opin braut med rimlega 500 nemendur og natturufreedibraut fylgir & eftir med
teeplega 300 nemendur. A opinni braut velja nemendur sér sjalfir kjdrsvid og hanna brautina eftir
sinu ahugsvidi innan fyrir fram akvedins ramma sem hafir undirbuningi peirra fyrir frekara nam.
Listdansbraut og ténlistarbraut eru kenndar i samstarfi vid listdansskélana og ténlistarskélana.
Nylega hoéfst samstarf vid Menntaskdlann i ténlist par sem MH sér peim nemendum fyrir almennum
bdklegum hluta ndmsins. Breytingar eru i farvatninu med listdansbrautina en allt fyrirkomulag
listdansnams er i endurskodun hja mennta- og menningarmalaraduneyti. Afangar skélans eru {
stodugri endurskodun og préun og fidlbreytni er mikil. Med styttingu studentsproéfsins parf ad
fylgjast vel med afangaframbodi med pad i huga ad halda inni efri aféngum i tungumalum og
raungreinum. Mikid tungumalaframbod og fjoldi 4fanga i hverju tungumali hefur verid ein af
sérstodum skdlans og ladad ad fjolbreyttan hdp nemenda. Erfidara er ad f4 nemendur til ad taka efri
afanga i tungumadlum og valafanga i raungreinum par sem peir eru ad reyna ad ljuka naminu 4
premur arum, frekar en premur og halfu eda fjérum og er pad visst dhyggjuefni. Stér hdpur nemenda
kys ad utskrifast med fleiri einingar til ad vera betur undirbuinn fyrir frekara nam a haskdlastiginu.
Naudsynlegt er ad skoda ndmstima til studentsprofs og hversu lengi nemendur eru ad ljuka profi i
nyju kerfi og skoda hvada ahrif pad hefur a afangaframbod.

Skoélinn er undir stédugu eftirliti og adhaldi starfsmanna, nemenda og forrddamanna peirra. beir
fylgjast vel med pvi sem er ad gerast hverju sinni og benda 4 pad sem betur ma fara en draga einnig
fram pad sem vel er gert.

Ytra mat var framkvamt 2016 og par komu fram atridi sem 16g6 hefur verid ahersla 4 ad beeta ur.
betta eru t.d. afangalysingar, uppbyggingar brauta, merkingar innanhuss og heimasida skdlans svo
eitthvad sé nefnt.

Stefnuskjal skélans inniheldur ymis markmid sem unnin eru samhlida sjalfsmati skdlans. Markmidin
tengjast markmidum malaflokksins og tengjast m.a. pvi ad fleiri nemendur ljuki préfi ar
framhaldsskdla a tilskildum tima og ad auka starfsanaegju.

Adferdir vid sjalfsmat i MH eru m.a. téluleg gagnaryni, almennar umraedur 4 fundum kennara og
starfsmanna, kannanir, skyrslur og uttektir. Skélaping sem haldid er med nemendum & vorénn hefur
reynst vel sem innlegg i ymiss konar umraedu. AJd sjalfsmatinu koma margir adilar innan skélans s.s.
stjérnendur, kennarar, ndms- og starfsradgjafar, annad starfsfélk og nemendur. Umsjon med
sjalfsmati hefur konrektor dsamt sjalfsmatsnefnd skélans.

Helstu dhersluatridi pessarar skyrslu sem naer yfir arid 2017 og til vors arsins 2018:

e Nemendur.
Moéttaka nynema
Salfraedingur
Nams og starfsradgjof
Hafragrauturinn
o Veikindaskraning i Innu
e Starfsfolk
o Nyir skrifstofustélar
o Upphakkud vinnubord a skrifstofur
o Fartdlvuvaeding - 365
e Umbhverfismal

o
o
o
o
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o Skélalédin — fella tré

o Eftirlit i hadegishléi
e Husnadi

o HIjédvist I16gud 4 kennarastofu

o Merkingar innan skdlans

o Veggur tekinn nidur a Matgardi

o Snjémokstur a 16dinni
e Heimasida

o Nysida

o Uppfeerd reglulega

o Flutningur gagna og tiltekt i gdmlum gégnum
e Inna og upplysingafleedi til nemenda

o Ndamsaaetlaniri Innu

o Notkun Innu

o Adgangur forrédamanna i gegnum rafraen skilriki

2 Lysing a starfsemi

Menntaskélinn vid Hamrahlid er framhaldsskdli i Reykjavik og starfar skv. Légum um framhaldsskdla
nr. 92 fré 2008.

Hlutverk skolans, er samkveemt samningi vid mennta- og menningarmalaraduneyti, kennsla til
studentsprofs a béknamsbrautum ébundins afangakerfis. Starfraektar eru eftirfarandi brautir vid
skdlann skv. framhaldsskélalégum fra 2008 og adalnamskra leikskdla, grunnskéla og framhaldsskdla
2011. bessar brautir eru félagsfraeedabraut ny namskra, malabraut ny namskra, nattdrufreedibraut ny
namskra, opin braut ny namskra, tonlistarbraut ny ndmskra og listdansbraut ny namskra. Ad auki er
bodid upp a IB-ndm samkvaemt sérstakri ndmskra International Baccalaureate Organisation, p.e. ndm
til samraemds alpjédlegs stidentsprofs. Einingafjoldi & brautum skélans er 215. Upplysingar um
skipulag pessara brauta ma finna a vef skélans
https://www.mh.is/is/namid/namsbrautir/namsbrautir-fra-hausti-2016. Allir nemendur skdlans
stunda nd ndm skv. framhaldsskélalogum fra 2008.

par sem tilvisunin ,,ny namskra“ a ekki lengur vid pa er pad eitt af verkefnum fyrir vor 2019 ad taka
pann hluta nafnsins i burtu.
2.1  Nemendur

Nemendafjoldi i MH i jandar 2017 var 1073 og i byrjun september var nemendafjoldi 1230, par af
voru 267 nynemar.

Markmid: Arsnemendafjoldi sé i samraemi vid fjarlog hvers ars

2.1.1  Utskriftarnemar

Utskrifadir stidentar voru alls 342 4rid 2017. Vorid 2017 Gtskrifudust 159 nystidentar og 183
desember 2017. Jélautskriftin 2017 var staersta jolautskrift til pessa. Ein dstaeda pess var ad einingum
til studentsprofs var faekkad ar 225 i 215 haustid 2017, pannig ad nemendur sem voru komnir med
215 einingar vorid 2017 geymdu sina utskrift til jola. beir sem vildu gatu hafid haskélanam pé ad
formlegri utskrift veeri ekki lokid.
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Fjoldi utskriftarnema
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166

Mynd 1 Fjéldi utskriftarnema eftir nnum fra hausti 2014 til vors 2018

Markmid: Audvelda nemendum ad utskrifast & premur drum

2.1.2  Listdansskoélarnir

Skélinn er kjarnaskoli fyrir listdans og sér um utanumhald og skraningu 4 4féngum og einingum i
listdansi fyrir alla framhaldsskdla.

vor 2017 haust 2017 vor 2018
Einingar / Einingar Einingar /
fioldi  [einingar nem fioldi [einingar |/ nem fioldi  |einingar |nem
Listdansskdli islands 25 361 14 17 268 16 19 281 15
Listdansskéli JSB 44 693 16 41 384 9 45 680 15
Klassiski listdansskolinn 2 25 13 12 146 12 10 124 12
Listdansskdli Reykjanesbaejar 4 32 8 6 50 8 6 55 9

Mynd 2 Fjéldi nemenda i listdansi og einingar sem peir toku yfir priggja anna timabil

Arid 2017 voru skradar einingar fra Listdansskodla {slands hja 25 nemendum & vorénn og 17 &
haustonn. Fra Listdansskdla JSB voru skradar einingar hja 44 nemendum ad vori og 41 ad hausti. Fra
Klassiska listdansskélanum voru skradar einingar hja 2 nemendum ad vori og 12 ad hausti og fra
Listdansskdla Reykjaness (Bryn Ballett Academy) voru skradar einingar fra 4 nemendum ad vori og 6
nemendum ad hausti. Nemendur a listdansbraut MH voru 31 & vorénn og 36 4 haustonn.

Fjoldi eininga / nemanda

18
16
14
12
10
8
6
4
2
0
Vor 2017 Haust 2017 Vor 2018
B Listdansskdli islands ~ ® Listdansskoli JSB  m Klassiski listdansskélinn Listdansskdli Reykjanesbaejar

Mynd 3 Medalfjéldi eininga sem nemendur toku i hverjum listdansskdla fyrir sig
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2.1.3  Namstimi nemenda

Eitt af markmidum skdlans (skv. stefnuskjali til rikisadila) er ad haekka hlutfall peirra sem ljuka
stidentsprofi frda MH & premur eda premur og halfu ari frd innritun i MH haustid eftir ndmlok
grunnskéla. Namsskipulag namsbrauta gerir rad fyrir ad nemendur getid lokid ndmi & premur arum.
Litid er til ndmstima peirra sem stunda allt ndmid i MH, p.e. ekki til peirra sem flytja sig 4 milli skéla,
til ad fa traverdugan meelikvarda. Nokkud stér hdpur nemenda flutti sig 4 milli kerfa, p.e. af fjogurra
ara namsbrautum og yfir a nyjar studentsbrautir. Enn sem komid er eru nidurstodur ekki marktaekar
en gefa hins vegar visbendingar um ndmstimann. Samkvaemt nemendaskrd voru 342 studentar
brautskradir a vor- og haustonn 2017. Medalnamstimi pessa héps var 7 annir en rdim 29%
utskriftarnemenda luku nami a 3 drum eda skemur. bad er i samraemi vid pad markmidé sem kom
fram i arlegu stefnuskjali. Pegar fram i saekir verda gognin areidanlegri par sem utskriftarargangar
munu vera samsettir af nemendur sem komu beint Ur grunnskdla inn a priggja dra studentsbrautir.

2.2 Starfsfolk

Vid skdlann starfa 80 til 90 kennarar a hverri 6nn, 3 yfirstjérnendur (rektor, konrektor og
afangastjori), 1 fjarmalastjori, 3 namstjorar (sem jafnframt eru kennarar), 1 deildarstjori sérnams, 1
sérkennari sérnams, 1 deildarstjori IB nams, 4 namsradgjafar i taepum 3 stodugildum, 1 salfraedingur,
2 sérkennarar og taknmalstulkar, 2 bokasafnsfraedingar, 2 starfsmenn a skrifstofu, 1 og 1/2 kerfis- og
taekjastjori, 1 og 1/2 hdsvordur og 10 — 12 raestitaeknar. Heildarfjoldi starfsmanna er ad jafnadi um

120.
35
26
24
18
3 I
[

20-29 éra 30-39 éra 40-49 ara 50-59 éra 60 og eldri

Mynd 4 Aldursdreifing starfsmanna haust 2017

2.2.1 Starfsaneegja i MH

Eitt af markmidum MH er ad auka starfsanaegju starfsmanna og pau gogn sem eru 16g0 til grundvallar
er kdnnunin Stofnun arsins og starfsmannasamtdl. Arid 2016 vard skélinn i 30. szeti af sextiu
stofnunum sem toku patt med einkunnina 3,86. Medaleinkunn var 3,98 arié 2017 en skélinn vard i
31. seeti af 85 stofnunum. Pad verdur ad teljast nokkur framfér par sem patttaka stofnana jokst a milli
ara og medaleinkunnin haekkadi um 0,12. [ vidmidi fyrir 2018 hefur skélinn sett sér pad markmid ad
vera i efstu 40% patttakenda. Sa pattur sem kom best Ut var sjalfstaedi i starfi par sem einkunnin var
4,56 en laegst var einkunnin fyrir launakjor, 3,12.
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Mynd 5 Samanburdur é milli dra @ atridum sem kénnud voru i Stofnun drsins

Til pess ad auka starfsanaegju er buid ad koma starfsmannasamtdlum i reglubundid ferli og mun allt
starfsfolk fara i starfsmannasamtal a a.m.k. tveggja ara fresti. Hluti af pvi ad auka starfsanaegju er ad
midla med markvissari haetti upplysingum innanhuiss um pad sem er ad gerast i skélastarfinu, t.d.
med vikupistlum rektors. Einnig var bryddad upp a peirri nyjung ad vera med innanhusskennslurad-
stefnu par sem kennarar kynntu fagleg efni tengd kennslu. Markmidid er ad auka umraedu um
kennslufraedi i MH og hvetja um leid til faglegs samstarfs. Einnig hefur skélinn sett sér pad markmid
ad senda starfsfolk 4 fagradstefnur erlendis & hverju ari en auglyst var eftir umséknum ad hausti, t.d.
a BETT. Ofangreindar adgerdir mida ad pvi ad auka starfsanaegju og auka samstarf.

Markmid: Auka starfsanaegju.

2.3 Husnaedi

Husneaedi skélans er riflega 10.000 fermetrar ad steerd. Husid skiptist i eldra hus sem er um 7000
fermetrar og nyrri byggingu (fra arinu 2007) sem er um 3000 fermetrar. Kennslustofur eru 38 par
med talid kennslueldhis og raungreinastofur. Auk pess eru kér og leiklist kennd i hatidarsal skélans
sem nefnist Mikligardur. [ nyrri byggingunni eru auk pess prir misstérir likamsraektarsalir og
brektaekjasalur. Adgengi fyrir fatlada/hreyfihamlada er gott i skdlanum, baedi ad kennslustofum og
almennum rymum. Lyftur eru @ premur stodum i skélanum sem nemendur og starfsfélk hefur adgang
ad. Auk pess eru skabrautir par sem vid a.

Stofunyting er mjog géd. Erfitt er finna lausar kennslustofur a kennslutima par sem stofur eru oftast
allar uppteknar til kl. 16:15 a daginn. Norsku- og seenskukennsla fer fram eftir kl. 16:15 og einnig hafa
listdansskolar (Listdansskdli islands, Klassiski dansskélinn, JSB og BRYN) og Sidmennt nytt
kennslurymi eftir ad hefdbundinni kennslu lykur. Nemendafélagid og nemendur nyta stofur skélans
fyrir dkvedna starfsemi en sott er sérstaklega um afnot a skrifstofu. Nordurkjallari er i umsjon
nemendafélagsins og er hann nyttur i ymsa vidburdi tengda félagslifi nemenda.

A hverju &ri er gerd framkveemdadaaetlun sem midar ad pvi ad baeta adbunad og vinnuadstédu
nemenda og starfsfolks. Nokkud hefur verid um vidhald a hdsnadinu og hisgdgn verid endurnyjud.
M.a. er buid ad laga hljédvist a kennarastofu, stélar endurnyjadir 4 vinnustofum kennara,
kennslurymi og gangar maladir. Auk pess var milliveggur rifinn &8 Matgardi til ad opna sveedi nemenda
og gera rymid bjartara. Einnig var radist i ad lagfeera innanhudssmerkingar pannig ad nemendur, gestir
og gangandi eigi audveldara med ad rata um skdlann. Gerdur var samningur vid verktaka um
reglulegan snjomokstur og sanddreifingu a bilastaedum i samraemi vid éskir starfsmanna og
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nemenda. A vorénn 2018 voru stérar aspir felldar & framléd skdlans par sem paer voru farnar ad
6gna skolplognum skélans.

Markmid: Ad baeta adbunad og umhverfi starfsmanna og nemenda.

2.3.1 Bokasafnid

Nemendur skdlans geta fengid vinnu @ bdkasafninu pegar peir eru med eydur i stundatoflu. Um 13
nemendur sinna pessu starfi i samtals um 40 stundir a viku. Notkun a safngdgnum er svipud milli ara,
teep 9000 atlan. bar af eru um 6500 innanhusslan par sem kennslubaekur, ordabaekur, taeki og tél eru
[anud. par af eru utlan a taekjum, p.e. télvum, heyrnartélum og reiknivélum rimlega 3000.

Notkun & vinnuadstodu var svipud milli ara. Bokasafnid er ageetlega nytt meira og minna allan daginn.

Ursdrattur Ur drsskyrslu safnsins ma finna 4 heimasidu skélans.

2.3.2 Matsalan Sémalia

[ matsélu nemenda starfa nemendur dsamt matsélustjéra. Nemendur hafa verid duglegir ad vinna og
hefur verid eftirsdknarvert ad fa vinnu i Sdmaliu. Undanfarnar annir hefur borid a pvi ad nemendur
sakist minna eftir vinnunni. Nemendur hafa einfaldlega mun fleiri tima i t6flu en 4dur og hafa pvi
minni tima til ad sinna 66ru.

Vor 2017; 36

Haust 2017; 31

Vor 2018; 27

Mynd 6 Nemendum sem vinna i matsélunni hefur faekkad.

2.4 Kennslustundir og afangar

Fjoldi kenndra afanga & drunum 2016 og 2017 er sa sami en hopum hefur feekkad og par med
timum.

Afangar Hoépar Timar
2016 216 336 1763
2017 216 326 1683

Medalfjoldi kennslustunda i dagskéla, samkvamt kennsluskiptingu, var ca. 1683 samanborid vid
1763 arid 4dur sem er 4,5 % faekkun kennslustunda a milli dra. Mest er faekkunin 8 hépum i
erlendum tungumalum eda 10,6% og mest er fjdlgun & hopum i islensku eda um 5%. bad parf ad
fylgjast sérstaklega vel med efri aféngum i erlendum tungumalum svo peir haldist inni i
afangaframbodi. Gripid hefur verid til pess rdds ad kenna suma efri afanga a skertum tima.
Ferdaafangar i erlendum tungumalum hafa verid vinszlir og hefur pad jakvaed ahrif 4 val
nemenda. | ferdaaféngum var vidmidid ad nemendur pyrftu ad vera ordnir 18 ara en nlna hefur
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bvi verid breytt i ad peir verdi ad verda 18 ara 4 arinu. betta er lika einn fylgifiskur styttingar
namstima til stidentsprofs.

Fjoldi afangar og hépar, eftir deildum

160
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o8 102 108
78 76 79 4 80
8 I I 62 : I I
0 I I
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Raungreinar,steaerdfraedi,likamsraekt, Erlend tungumal islenska,saga, samfélgafraedi-
tolvunarfraedi, skak, hdsstjérn greinar,kor og myndlist

o O O

2

o

m Afangar V17 mHéparV17 ®Afangar H17 Hopar H17

Mynd 7 Fjéldi afanga og hopa i hverri deild fyrir sig, samanburdur milli vor- og haustannar 2017
Markmid: Ad bjoda upp a fjolbreytt afangaframbod.

2.5 Kennslukerfid Inna

Ymislegt hefur breyst i Innu baedi i stjérnunarhlutanum og i kennsluhlutanum. Gagnvart nemendum,
foreldrum og forra@amonnum ber helst ad nefna eftirfarandi:

e Foreldrar hafa adgang ad Innu barna sinna med rafraenum skilrikjum eda islykli.

e Veikindaskraning fyrir nemendur yngri en 18 ara er i gegnum Innu. Foreldrar og forrddamenn
skra veikindi barna sinna beint i Innu og purfa pau ekki ad skila vottordi fra laekni.

e Veikindaskraning a profatima er i gegnum Innu og gildir fyrir alla nemendur.

e Skrdning sérurraeda fyrir nemendur a proéfatima fer fram i gegnum Innu.

Hlutfall kennara sem notar kennslukerfid er i kringum 75% og hlutfall kennara sem nota
verkefnaskraningu er i kringum 50%. Eftir pvi sem fleiri kennarar nota verkefnaskraningu pvi
audveldara verdur fyrir foreldra, forrddamenn, namsradgjafa og nemendur ad fylgjast med alaginu
sem er a peim yfir 6nnina.
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Hlutfall kennara sem nota Hlutfalla kennara sem setja inn
kennslukerfid verkefni
Vor
2017;
Vor 2017; Vor 2018; 55%
75% 75%
Vor
2018;
51%
Haust
Haust
2017; 2017;

0,
/3% 47%

Markmid: Auka notkun & Innu, baedi kennsluhluta og stjérnunarhluta.
2.6 Fjarmal

Heildarutgjold skélans & arinu 2017 voru 1.407,6 millj. kr. sem var 42,6 millj. kr. minna en nam tekjum
eins og paer birtast i uppgjori arsins. bvi batnadi rekstrarstada skélans a arinu sem nemur pessari
fjarhaed, b.e. stadan i arslok breyttist Gr 600 pus. kr. { 43,2 millj. kr. | rekstrardaetlun fyrir 2018 er gert
rad fyrir 1,5 millj. kr. rekstrarafgangi. Eitt sem tekur verulega i hja skélanum pessi arin er hve margir
kennarar hafa nad sextugsaldri og njota par af leidandi hamarkskennsluafslattar. bad sem af er
oldinni hefur fjoldi pessara kennara farid ur 7 i ramlega 30 og er sidarnefnda talan langt yfir
medalhlutfalli framhaldsskoélakennara @ pessum aldri. Reiknilikan rdduneytisins fyrir fjarveitingar til
einstakra framhaldsskdla er an pessarar breytu. Annar pattur sem hefur einnig veruleg ahrif eru
langtimaveikindi starfsmanna sem pvi midur hafa verid nokkur a timabilinu.

Markmid: Reka skélann innan fjarheimilda.

2.7 Kennslukannanir

Kennslukannanir eru framkvaemdar & hverri 6nn og er skipt eftir deildum. Allar namsgreinar gangast
undir kennslukannanir a priggja anna fresti til ad fa endurgjof fra nemendum um pad sem vel er gert
og hvad ma betur fara. Arid 2016 byrjadi skélinn ad framkvaema kannanir i INNU og eru paer lagdar
fyrir pegar u.p.b. 3 vikur eru eftir af kennslu vidkomandi ndamsannar. Matinu er skipt upp i eftirfarandi
flokka: Afanginn (5 sp.), nemandinn (3 sp.), kennslan (4 sp.) og kennarinn (3 sp.). Allir kennarar fa
nidurstodur birtar i INNU auk pess sem samantekt er dreift & hvern og einn kennara par sem koma
fram medaleinkunnir eftir kennslu- og kennaraspurningum.

Namsgreinar i kennslukdnnunum fra hausti 2016 til vors 2018.

2016H 94 islenska, saga og félags- og skapandi greinar
2017V 80 Raungreinar, steerdfreedi og husstjorn

2017H 103 Erlend tungumal

2018V 99 islenska, saga og félags- og skapandi greinar
2018H ? Raungreinar, steerdfraedi, husstjéorn og likamsraekt
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Medaleinkunnir eftir kennslu- og kennaraspurningum

4,36
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5
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Mynd 8 Medaleinkunn eftir kennslu- og kennaraspurningum

Overulegur munur er a kennslu- og kennarapaetti i kennslukdnnun. Smavaegilegur munur getur verid
4 milli missera enda kennslukénnun 16gd fyrir i mismunandi namsgreinum a hverri 6nn. Ef sidustu
fjorar namsannir eru skodadar pa eru raungreinar, steerdfraedi og husstjorn ad fa hastu
medaleinkunnina.

80,00%
70,00% 67,21% 66,28%
61,40% 59,40%

60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

2016H 2017V 2017H 2018V

Mynd 9 Svérun i kennslukénnun

i kjolfar kennslukdnnunar eru kennarar kalladir i vidtal hja stjérnendum pannig ad peir fai endurgjof 4
matid.

Markmid: Ad svorun i kennslukdnnun sé yfir 60% og ad kennarar fai endurgjof a nidurstédu.

2.8  Tolulegar upplysingar

AJ venju voru framkveemdar ymsar gagnagreiningar a arinu. Nidurstodur eru nyttar af
skélastjérnendum vid skipulag skdlastarfs, umraedu a kennarafundum og/eda sendar deildum til
umfjollunar.
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Ur skélakerfinu, Innu, er haegt ad nélgast ymis gégn & misaudveldan hatt. Baeta maetti ferlid hja okkur
vid pad ad safna upplysingum t.d. med pvi ad taka at lista af gognum & sama timapunkti hverja 6nn
svo samanburdur verdi betri.

2.8.1 Fjoldi nemenda

Fjoldi nemenda i MH er oftast i kringum 1200. Fjéldinn er meiri ad hausti en vori sem skyrist af
utskrift um jélin og faerri nyjum nemendum sem eru teknir inn & vorénn & méti.

Fjoldi nemenda i MH

1400
1217 1173 1225 1171 1170 1230
1200

1073 1104
1000
80
60
40
20
0

Haust 2014 Vor 2015 Haust 2015 Vor 2016 Haust 2016 Vor 2017 Haust 2017 Vor 2018

o O o o

Mynd 10 Fjéldi nemenda i MH @ hverju skéladri er mj6g svipadur

2.8.2 Aldur nemenda

Aldur nemenda i MH getur teygt sig yfir stort bil par sem skélinn er afangaskéli og nemendur geta
radid sinum namshrada ad stérum hluta sjalfir. Margir nemendur taka sér hlé fra nami i lengri tima
en koma svo aftur og vilja kldra. Nynemar haustsins 2017 voru allir faeddir 2001 fyrir utan 7
nemendur sem eru faaddir 2002. Einn af peim var & IB braut, hinir ari 4 undan i skéla ur islenska
skolakerfinu.

Feedingarar nemenda i MH haust 2017

400
b I I I I I I I
0 e . I - — -
1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002
mVv17 mH17

Mynd 11 Nemendur i MH geta verid @ éllum aldri

2.8.3  Fjoldi utskrifadra nemenda i MH fra hausti 2014 — vors 2018

Ad jafnadi utskrifast fleiri nemendur ad vori en um jél. Vegna tilfaerslu nemenda milli priggja og
fjdgurra dra studentsbrauta var jolautskriftin haust 2017 su steersta i sogu skdlans. Ad jafnadi settu
um 25-33% nemenda ad Utskrifast & hverju ari, p.e. samtals i desember og mai.
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Fjoldi nemenda sem utskrifudust ur MH
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Mynd 12 Utskriftir i MH eru mjég fislmennar og munur & milli fiélda um jél eda vor fer minnkandi.

Flestir okkar nemenda utskrifast 4 premur og halfu ari og skv. aldursskiptingu sést ad 68% nystudenta
haustid 2017 voru 19 ara a arinu 2017. Elsti utskriftarnemandinn var 26 ara en sa yngsti 17 ara.

Aldur Vor Haust Vor Aldur Vor Haust Vor
2017 2017 2018 2017 2017 2018

17 0 1 0 17 0% 1% 0%

18 2 3 8 18 1% 2% 5%

19 24 121 67 19 16% 68% 44%
20 115 44 79 20 89% 92% 91%
21 11 10 8 21 96% 98% 95%
22 5 2 3 22 99% 99% 97%
23 1 0 2 23 99% 99% 98%
24 1 2 1 24 100% 100% 99%
25 0 0 0 25 100% 100% 99%
26 0 0 2 26 100% 100% 100%

Fyrri taflan synir aldur atskriftarnema og seinni synir uppsafnada hlutfallstidni aldurs Utskriftarnema.

Aldur utskriftarnema eftir 5nnum
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Mynd 13 Um jélin 2017 voru flestir nystudentar 19 dra.

Sida 11



Menntaskdlinn vid Hamrahlid Sjalfsmatsskyrsla

2.9 Nynemar

Nynemar & hverju hausti eru settir i lifsleikniafanga og hafa sama umsjénarkennara fyrstu tveer
annirnar. Stundum heldur umsjénarkennarinn afram med hépinn sinn og pa geetu nemendur verid
med einn umsjénarkennara ut allan ndmstimann. Umsjénarkennarinn fylgist med ndmsframvindu og
er nemendum til upplysinga og adstodar a medan a nami stendur.

Hefdbundin busavigsla nynema var 16g6 af haustid 2017. bess i stad er nemendum safnad saman i
leikfimisal skélans undir stjérn nemendafélagins. Eftir venjulegan kennsludag er farid upp i Oskjuhlid,
upp ad Beneventum og nynemarnir vigdir inn i NFMH.

Foreldrar nynema fa kynningu 4 skdlastarfinu i byrjun annar og hefur s kynning verid vel heppnud.
Farid er yfir starfsemi skélans, umhverfi nemendanna og helstu starfsmenn kynntir. Kérinn hefur
sungid og veitingar seldar til styrktar peim. Foreldrar og forrddamenn svara kdnnun um skélann og
innra starf hans eftir kynninguna. Svor vid konnuninni hafa ordid til pess ad ymsu hefur verid breytt.
Eitt af pvi sem dskad var eftir var ad kynningarfundur veeri fyrr @ nninni og var brugdist vid pvi
haustid 2018. Margir foreldrar vilja ad skdélinn sé med heitan mat i hadeginu og pad er spurning
hvort ad pad sé verkefni sem megi skoda. Foreldrafélag skdlans heldur fundi og kynningar sem
foreldrum er bodid ad taka patt i, jafnvel i samstarfi vid adra skdla. Almennt voru foreldrar og
forradamenn dnaegdir med moéttoku nynema.

Haust 2017 voru sampykktar 328 umsdknir nemenda sem voru ad ljuka grunnskdla. Flestir nynemar
innritudust a opna braut.

Fjoldi nynema eftir brautum
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Mynd 14 Nynemar velja sér braut vid innritun en nokkrir skipta um braut yfir ndmstimann eda taka jafnvel tveer brautir

Opna brautin er langvinszelust en par gefst nemendum kostur 4 ad velja sér sjalfir hvada ndmsgreinar
beir vilja leggja aherslu a. beir velja sér 3 — 4 kjorgreinar og purfa ad taka 25 einingar i fyrstu kjérgrein
og 15 i hinum premur. Samsetning kjorgreina er mjog mismunandi og synir oft mikid hugmyndaflug.
Ef nemandi velur t.d. staerdfraedi sem sina fyrstu kjorgrein pa endar hann med a bilinu 7 — 10 dfanga i
steerdfraedi (35 — 50 einingar). Ef nemandi velur islensku sem sina fyrstu kjérgrein pa getur hann
verid med 10 — 15 afanga (50 — 75 einingar) i islensku.
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Nemendur sem koma inn i skélann eru flestir med gédar einkunnir og er oft mikil samkeppni ad
komast inn.

Langflestir nemendur sem innritast i skélann eru med B+ og B i einkunn i staerdfraedi og islensku.
Athygli vekur ad fleiri nemendur innritast med A i staerdfraedi en i islensku en svo eru fleiri nemendur
med B i islensku en i staerdfraedi. Peir nemendur sem koma fram med stjornumerktar einkunnir gaetu
haft annad médurmal en islensku.

Grunnskodlaeinkunnir nynema haust 2017

60%

50%
40%
30%
20%
B II
» Hm _ . __
A A* B B* B+ C Cc* C+

Hste His|

Mynd 15 Allir grunnskdlar gefa lokaeinkunn upp ur 10. bekk i bokstofum.

2.9.1 Arangur nynema i fyrstu aféngum f islensku, steerdfraedi og ensku

Nemendur eru valdir inn i skélann & grundvelli einkunna. bvi er dhugavert ad skoda hversu vel peim
gengur i fyrstu aféngunum sem pau taka i skélanum.

Medaleinkunnir i fyrstu aféngum i islensku, steeréfraedi og ensku
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Mynd 16 Einkunnirnar ad baka pessum medaleinkunnum er flestar fra nynemum.

Tvofold hradferd er skilgreind pannig ad efni tveggija fyrstu afanga fagsins er tekid saman i einn
afanga. Midad er vid ad nemendur geti farid & annan hatt i gegnum efnid par sem peir hafi géddan
undirbuning. Nynemar eru ad jafnadi med haestu einkunnirnar i ensku og er munur milli ara
6marktaekur. Nokkur munur er 4 drangri nynema i tvoféldu hradferdunum i islensku og leekkar t.d.
medaleinkunn Gr 8,0 i 6,5 milli dranna 2015 og 2017. | staerdfraedi hafa einkunnir leekkad ur 8,01 7,1 .
Erfitt er ad geta sér til um skyringar en nokkur munur getur verid 4 peim nemendum sem innritast i
afangana hverju sinni.
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Medaleinkunnir i tvofaldri hradferd i islensku, steerdfraedi og ensku
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Mynd 17 Athygli vekur ad medaleinkunn hefur laekkad @ milli skéladra

Athygli vekur ad medaleinkunn hefur laekkad milli skéladra sem er ahyggjuefni og parfnast nanari
skodunar.

Markmid: Lada ad fjolbreyttan hép nynema, baeta moéttoku nynema og veita nynemum fjélbreyttan
studning.

2.10 Namsbrautir

Menntaskélinn vid Hamrahlid bydur upp @ ndm a sex brautum til stidentsprofs auk sérnamsbrautar
og IB-brautar (International Baccalaurate). Med styttingu nams til stidentspréfs voru hannadar nyjar
namsbrautir par sem nemendur ljuka 215 einingum. Flestir nemendur stunda ndm 3a opinni braut
(36%) og natturufraedibraut (28% ). Nemendum hefur faekkad a mala- og félagsfraedabraut med
tilkomu opnu brautarinnar enda geta nemendur a opinni braut valid sér sérhaefingu sem haefir best
bvi ndmi sem peir hyggjast leggja stund a i framtidinni.
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Malabraut, natturufraedibraut, opin braut og félagsfraedabraut féru i stadfestingarferli arié 2017. |
fyrstu atrennu stadfestingar purfti ad gera smdavaegilegar breytingar samkvaemt athugasemdum
Menntamalastofnunar. Namsbrautirnar voru sendar aftur i stadfestingarferli i lok ars 2017 og
sampykktar a vormanudum 2018. Stefnt er ad pvi ad koma listdansbraut og tdnlistarbraut i
stadfestingarferli 4 drinu 2019.

Markmid: Ad ljuka stadfestingarferli fyrir allar namsbrautir og halda uti fjdlbreyttu nami sem bydur
upp a sérhaefingu.

2.10.1 [B-brautin

Menntaskélinn vid Hamrahlid hefur bodid upp a IB-ndam sidan 1997. Til ad mega bjéda upp a IB-nam
parf ad fara gegnum strangt umsodknarferli IB-samtakanna (IBO) og uppfylla ymis skilyrdi. Eitt
skilyrdanna er ad framkvaema sjalfsmat a fimm dara fresti. Sidustu skyrslu var skilad i april 2018. Allir
IB-kennarar komu ad sjalfsmatinu dsamt stjérnendum, ndmsradgjofum, nemendum og foreldrum.
IBO for yfir skyrsluna og skiladi endurgjof asamt pvi ad fylgja endurgjofinni eftir med vidtali vid
stjérnendur skdlans.

Almennt stendur skélinn sig dgaetlega og uppfyllir flest skilyrdi IB-samtakanna. Skélinn hefur t.d. gott
CAS prégramm og stydur vel vid nemendur pegar peir velja IB-namsgreinar. Skélinn ber virdingu fyrir
mismunandi pjéderni og 6likum menningarbakgrunni t.d. med pvi ad bjéda upp a sjalfsnam i
erlendum médurmalum med studningi médurmalskennara.

[ endurgjéfinni komu fram athugasemdir sem baeta purfti Ur strax. Par ma nefna ndmsskeidsferdir
kennara og fundadaetlun deildarinnar. Vid pessu hefur nu pegar verid brugdist og hafa kennarar farid
a ndmskeid eda eru rétt 6farnir og fundaaesetlun hefur verid sett fram.

Sem daemi um efni til Urbdta veeri ad endurmeta “academic honesty” stefnu skdlans. Deildin parf ad
tilnefna tvo ATL-leidtoga og senda a namskeid, rektor parf ad fara 4 namskeid, endurnyja parf IB-
auglysingabaekling, Utbua parf kynningarpakka fyrir nyja IB-kennara, skélinn er hvattur til ad taka patt
i alpjédlegum verkefnum og/eda vinna med 63rum IB-skélum og fleira. Skélinn hefur fimm ar til ad
sinna pessum Urbdtum.

Markmid: Ad bjoda upp a alpjédlegt studentsndm sem ladar ad fjolbreyttan hdp nemenda af dliku
pjéderni.
2.11 Stédumat

Skélinn hefur bodid nemendum upp a stédumat i fjolmérgum tungumadlum, m.a. spaensku, ensku,
donsku, pysku, itolsku, fronsku, hollensku, vietnémsku, persnesku, pdlsku, o.fl. Vandasamt er ad
finna matsmann/kennara i sumum pessara tungumala en nokkur vinna hefur fallid a starfsfolk
skdlans vegna pessa. Nemendur eru anaegdir med pessa pjonustu og hefur skipulag stodumats verid
a hendi namstjora tungumadla. Hingad til hefur pessi pjonusta verid nemendum ad kostnadarlausu.

Markmid: Ad bjéda upp 4 stédumat i tungumalum sem nemendur MH 6ska eftir.

2.12 Skodlasékn

Skélasékn nemenda er med ageetum og hatt hlutfall nemenda (20%) sem faer 10 i einkunn og um 50%
nemenda er med yfir 9 i skdlaséknareinkunn. Um leid og nemendur fara undir 80% vidmidid eru peir
kalladir til 4fangastjora og fara i vidtal hja nams- starfsradgjofum.
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Fjoldi nemenda med akvedna maetingareinkunn
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Mynd 18 A bilinu 60 - 70% nemenda eru med einkunnina 8 — 10.

Ofangreind mynd synir ad fleiri nemendur eru med harri einkunnir ad hausti en ad vori en skyringin
er ad pa eru fleiri nemendur i skélanum. Pad er vissulega glediefni ad maeting nemenda er almennt
séd med dgaetum.

begar farid er yfir meetingar i lok hverrar annar pa fa peir sem eru med langtimavottord eda eru undir
sérstoku eftirliti namsradgjafa einkunnina stadid i stadinn fyrir fall. Peir sem eru med einkunnina fall
hafa svo sannarlega ekki maett vel og hafa ekkert sér til malsboéta.

Fall Stadid  Einkunn Einkunn

5-7 8-10
V2016 3% 7% 31% 59%
H2016 2% 5% 25% 67%
V2017 4% 5% 31% 60%
H2017 4% 5% 26% 65%
V2018 6% 7% 31% 56%

Markmid: Endurskoda skdélaséknarreglur og studla ad betri skélasokn nemenda.

2.13 Affoll og nytingarhlutfall

A hverju skélaari er stefnt ad pvi ad nytingarhlutfall i &féngum sé i kringum 95% og ad affoll ur
afongum fari ekki yfir 5%. Sidastlidin tvo ar hefur tekist ad na viokomandi markmidi med gédum
arangri. Skdlinn hefur reynt ad bregdast vid med pvi ad auka stodpjonustu. Nemendum sem segja sig
ur afanga eda ndmi er gert ad raeda vid nams- og starfsradgjafa auk namstjdra ddur en til dkvordunar
kemur med pad ad markmidi ad finna 6nnur Urraedi.
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Mynd 19 Afféll ur aféngum hafa verid ymist ofan eda nedan vid 5% vidmidid.

Markmid: A6 nytingarhlutfall verdi a.m.k. 95% & hverri 6nn (att er vié hlutfall heildareininga til
préfs/namsmats hja nemendum & moti skradum einingum).

2.14 Nams- og starfsradgjof

brir ndams- og starfsradgjafar starfa vid MH i 2,6 st6dugildum. Margvislegar astaedur liggja ad baki
komu nemenda til ndms- og starfsradgjafa. baer eru ymist tengdar radgjof i tengslum vié nam s.s.
vinnulag, timastjérnun, val, profundirbuining, frestun, ndmserfidleika eda skoélaskipti. Persdnulegir
erfidleikar nemenda eru einnig stér hluti af starfi nams- og starfsradgjafa. Ma par nefna paetti eins og
veikindi nemenda, kynhneigd, vimuefnavanda, fataekt, ofbeldi, atroskun, skdlasdkn, streitu og
gedraena erfidleika. Einnig koma mal sem varda samskipti milli einstakra nemenda og/eda milli
nemenda og kennara inn 4 bord ndms- og starfsradgjafa.

Nemendur sem purfa adstod yfir lengri tima fra ndms- og starfsradgjofum eru sérstaklega skradir hja
viokomandi radgjafa i Innu. betta voru 268 nemendur, 168 stulkur og 100 drengir skdladrid 2017-
2018. bessir nemendur koma oftar en ekki vikulega og oft er einnig samstarf vid foreldra peirra og
jafnvel sérfreedinga utan skdlans. Almennt adgengi ad radgjofum er mjog gott i MH og nytir fjoldinn
allur af nemendum sér pjonustu peirra. Sumir koma adeins einu sinni 8 medan adrir koma oftar. Mikil
asokn er i viotol i upphafi annar, kringum val nemenda og a alagstimum hvad vardar verkefnaskil og
prof. Nams- og starfsradgjafar finna fyrir auknu alagi 8 nemendur par sem stundaskrar peirra eru
péttskipadri en a0ur vegna styttingar framhaldsskdlans Ur fiorum arum i prju og pvi er meiri
timasdkn, undirbudningur og verkefnaskil hja hverjum nema. betta veldur peim mérgum hverjum
ahyggjum og streitu.

Skimunarprof vegna brotthvarfs var lagt fyrir alla nynema MH ad fratéldum peim sem héfu nam a
sérnamsbraut og alpjédlegri ndmsbraut. Svorun var mjog géd en adeins einn nemandi ték ekki profid.
i 1j6s kom ad 28 nemendur maeldust med samtals sjo eda fleiri dhaettupaetti af 16 og teljast pvi i
brotthvarfshaettu. Vid athugun 4 ndmsarangri peirra vid annarlok kom i ljés ad 12 peirra hofdu fallid a
onninni p.e. ekki nad lagmarksfjolda eininga eda 16. Tveir pessara nemenda haettu i skélanum adur
en kom ad préfum og fimm peirra dkvadu ad fara i adra skdla ad lokinni 6nninni.

Nemendum i brotthvarfshaettu er bodin adstod i formi hopradgjafar sem sett er inn i stundaskra
beirra og nefnist STUD1AB00. Nams- og starfsradgjafi hittir pessa nemendur 1x i viku & 6nninni og
Oonnina a eftir maeta peir til ndms- og starfsradgjafa i 3 vidtol, i upphafi annar, um midbik hennar og i
lok annarinnar. Markmid timanna er ad halda vel utan um pennan hép med kennslu i namstaekni,
utanumbhaldi 4 maetingu og peim studningi vid ndmid sem hver og einn parf 4 ad halda. A 6nninni
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fengu nemendurnir einnig prju skipulogd einstaklingsvidtol hja ndms- og starfsradgjafa og moguleika
a fleirum ef peir dskudu sem margir nyttu sér.

Markmid: Ad bjéda upp a vidtaeka stodpjonustu sem nemendur eru duglegir ad nyta sér.

2.15 Namsverid

[ ndmsverid leitar fjdlbreyttur hépur nemenda skélans sem a i namslegum, félagslegum eda
tilfinningalegum vanda. Erfidleikar nemenda eru sérteekir pannig ad o6ll adstod er einstaklingsmidud.
Adstodin er fyrst og fremst adstod vid heimanam, adstod vid ad skilja texta i ndmsefni og verkefnum
og vid yfirlestur ritgerda og verkefna. Einnig er mikid um adstod vid fyrstu tvo dfangana i steerdfraedi.
[ ndmsveri starfa tveir kennarar.

A vorénn 2017 padu 50 nemendur pjénustu i nAmsveri og 58 um haustid. betta pydir ad teeplega 5%
nemenda skdlans piggja adstodina pétt namsradgjafar kynni hana téluvert fleirum.

Arsskyrslur ndmsversins ma finna & heimasidu skdlans.

Markmid: Ad auka nytingu og heimsdknir nemenda i namsver.

2.16 Salfredingur

Haustid 2016 var rddinn salfraedingur i nytt starf vid MH i 75% starfshlutfall. Lagt var upp med ad
hlutverk salfraedingsins veeri ad bjéda upp a almenna skdlasalfraedipjénustu og uUtfaera starfid |
samstarfi vid starfsfélk skdlans og nemendur. Skyldi salfraedingur pjonusta og stydja nemendur i
formi vidtala, radgjafar, freedslu og namskeida. Midad var vid ad nemendum staedi til boda ad panta
vidtol hja salfreedingnum par sem fram feeri almenn radgjof og mat a vanda par sem ahersla veeri a
fyrirbyggjandi inngrip og forvarnarvinnu.

Eftirfarandi atridi hafa verid hofd til hlidsjonar vid uppbyggingu a salfreedipjonustu i MH sidustu tvo
ar. Ahersla hefur verid 4 ad vinna gegn brotthvarfi og bjéda nemendum upp & vidtol sem fela i sér
almenna rddgjof, mat a vanda og studning. Markmidid er ad pjénustan einkennist af fyrirbyggjandi
inngripi par sem midad er vid ad nemendur geti fengid 3-4 vidtol hja salfraedingi skélans sér ad
kostnadarlausu. Einnig hefur verid gert rad fyrir ad salfraedingurinn haldi ndmskeid og fyrirlestra fyrir
nemendur, foreldra og kennara.

Ljoést er ad fjolbreyttar dstaedur eru fyrir pvi ad nemendur leita til sdlfraedings skolans. Til ad fa yfirlit
yfir pjonustuna sem nemendur hafa porf fyrir var skrad nidur af hvada astaeedu nemendur leitudu til
salfreedingsins. Af svorum nemenda ma sja ad stor hluti leitadi radgjafar vegna breytingar 4 andlegri
lidan, kvida, vanlidan og streitu. Einnig er stor hépur sem tiltekur erfidar adstaedur heima fyrir sem og
uppakomur i einkalifinu. Helsta breytingin @ milli ara er ad fleiri nemendur leita til salfraedings skoélans
i tengslum vid ndamsleida. En einnig eru visbendingar um ad nemendur upplifi meiri streitu/alag og
fleiri nemendur koma petta arid hlutfallslega til salfraedings vegna einhverra atvika i einkalifinu.

Asskyrslu salfreedings ma finna & heimsidu skdlans.

Markmid: Ad gera salfreedipjonustu i MH adgengilegri nemendum og fjélga nemendum sem nyta sér
bjénustuna.

2.16.1 Skdlapulsinn

Skoélinn notar sjalfsmatskerfid Skdlapulsinn til ad fylgjast med og baeta innra starf skdlans. Lidur i pvi
er ad spyrja Urtak nemenda i skélanum spurninga um lidan peirra, virkni i ndminu og um skéla- og
bekkjaranda.

Eftirtaldir paettir eru metnir: Vellidan, lifshamingja, kvidi, punglyndi, stjorn a eigin lifi, sjalfsalit,
svefnvenjur, samsdmun vid nemendahdpinn, vidhorf til skdlans, studningur kennara, samband vid
kennara, einelti, areitni og ofbeldi.
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Umhugsunarefni er ad 51,1 % nemenda MH greina fra pvi ad hafa sjaldan eda aldrei verid utsofnir
eftir naetursvefn sidustu 30 daga. Virdist svipud préun eiga sér stad hja nemendum i
samanburdarskdélum pd svo ad nemendur MH meti svefn sinn nokkru minni ad jafnadi.

Um 25% nemenda greina fra pvi ad hafa ordid fyrir einhvers konar areitni eda ofbeldi sidustu 2
manudina i skélanum eda 4 vidburdum 4 vegum skélans. Vegur par staerst ad um 16% nemenda
greina frd pvi ad hafa verid nidurlagdir fyrir framan adra.

Heilt yfir pa benda nidurstodur framhaldsskélapulsins 2017-2018 til pess ad svor nemenda MH
vardandi namsumhverfi, virkni i ndmi og lidan séu i mérgum matspattum sambeerileg vid
samanburdarskdlana. Hollusta nemenda gagnvart skélanum er 8 uppleid og punglyndis- og
kvidaeinkenni eru ad laekka niina annad arid i rod.

[ naverandi kénnun eru visbendingar um ad nemendur i MH sofi minna en nemendur {
samanburdarskdélunum og fjoldi nemenda sem upplifir areitni og ofbeldi er umhugsunarefni fyrir
skdlasamfélagid i heild sinni.

Skyrslu salfreedings um framhaldsskdlapulsinn ma finna & heimsidu skdlans.

Markmid: Ad fylgjast med lidan nemenda og virkni i nami.

2.17 Umhverfismal

Umbhverfisnefnd hefur ekki verid mjog virk sidan 2016 pegar skélinn fékk afhentan Graenfana i fyrsta
sinn. bad pydir pé ekki ad umhverfismalum hafi ekki verid sinnt sidan pa en betur ma ef duga skal.

Nemendur fa hafragraut 8 morgnana og var gert atak i pvi haustid 2017 ad fa nemendur til ad maeta
med sinar eigin skalar undir grautinn. Atakid gekk ekki négu vel og endadi med pvi ad nemendur
haettu ad fa sér graut.

[ skélanum er bodid upp & 4fanga tengda umhverfisfraedslu i liffraedi sem hefur verid kenndur i mérg
ar. Auk pess var bodid upp a nyjan afanga i umhverfissalfraedi 4 haustonn 2017 sem um 90
nemendur voldu. Peir gerdu medal annars verkefni i tengslum vid plastlausan september 2017. Eitt af
umraeduefnum skélapings vorid 2018 snerist um umhverfi skdlans og umhverfisvernd. Nidurstédur
og helstu punkta ma finna 8 www.padlet.com/helgaj/skolathing.

Umbhverfisrad Nemendafélags MH stendur avallt fyrir umhverfisviku & vorénn. Vorid 2018 toku
nemendur hondum saman og hreinsudu tyggjoklessur undan bordum i stofum og & Matgardi.

Vid skdélann er framurskarandi adstada fyrir pa sem hjéla i skdlann. Stefnt er ad pvi ad gera kénnun 3
medal nemenda og starfsfélks um hversu margir nyta sér umhverfisvaenar samgongur til og fra skéla.

Markmid: Fa nemendur til ad koma med einnota ilat undir grautinn, ad fjélga nemendum og
starfsfolki sem nota umhverfisveenar samgodngur.

2.18 Jafnréttismal

Menntaskélinn vid Hamrahlid leggur dherslu a jafnrétti og lidur ekki mismunun a grundvelli kyns,
kynhneigdar, uppruna, fétlunar, efnahags eda annarra patta sem varda félagslega st6du einstaklinga
og hdpa. Medal verkefna jafnréttisnefndar var ad gera endurbeetur a jafnréttisazetiun skélans, birtar i
oktdber 2018. Jafnréttisstarf nemenda er virkt og leggur nefndarfélk aherslu 4 ad vera adgengilegt
nemendum og funda med Feministafélaginu Emblu og Hinsegin félaginu Blur.

Hér ma lesa jafnréttisdaetlun MH i heild sinni.

Stefnt er ad pvi ad skoda jafnréttisvisa innan skdlans og fylgja hér med télur sem eiga vid haustid
2018.
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Jafnréttisvisar skv. skipuriti skélans

66%
25%
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Yfirstjorn Kennslusvid bjonustusvid

Mynd 20 Kynjahlutféll skv. skipuriti skélans haust 2018

Jafnréttisvisar fyrir nemendur

83%
59%
41%
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Nemendarad Nemendur

Mynd 21 Kynjahlutféll medal nemenda haust 2018

Jafnréttisvisar fyrir nefndir og teymi
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Eineltisteymi Jafnréttisnefnd Kennarafélagid Matarnefnd Samstarfsnefnd Sjalfsmatsteymi  Skélanefnd Skélastjorn Starfsmannastjértdmhverfisnefnd Oryggisnefnd

Mynd 22 Kynjahlutféll fyrir hinar ymsu nefndir og teymi starfsmanna

Markmid: Ad halda gildum jafnréttis a lofti og studla ad framprdun peirra mala innan skdlans.
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2.19 Heilsueflandi framhaldsskoli

Starf heilsueflandi teymis MH hefur verid fjdlbreytt og litskridugt. Veturinn 2017 til 2018 voru ymis
verkefni unnin i samraemi vid markmid heilsueflandi framhaldsskdla.

e Samin var heilsustefna MH par sem ahersla er 16gd & naeringu, hreyfingu, gedraekt og lifsstil.
Heilsustefna er komin a heimasidu skélans.

e Facebooksidu verkefnisins var haldid a lofti og ymislegt frédlegt birtist par t.d. um préf,
naeringu, sykur og hreyfingu.

e Unnid var med verkefnid Plastlaus september par sem um 90 nemendur téku patt i ad kynna
sér malefnid og kynna pad fyrir 66rum. Einnig settu nemendur sér 3 markmid fyrir manudinn
og kynntu fyrir kennara og nemendum.

o  Styrkur fékkst fra LySheilsusjodi fyrir ymiss konar freedslu og uppakomur (500.000 kr).

e [préttakennarar sdum um Gledihlaup MH i september par sem markmidid var ad taka pétt og
hafa gaman.

e Fraedsla um likamsvirdingu i oktéber fyrir nemendur og starfsfolk.

e Salfreedingur skdélans baud nemendum upp 4 ndmskeid um proéfkvida og alag.

e [januar var bodid upp a freedslu um einmanaleika fyrir nemendur og starfsfélk.

e Leiklistarkennari skdlans baud vikulega upp a Thai Chi i hadeginu.

e Nemendur og starfsfolk toku virkan patt i Lifshlaupinu og hlutu nemendur silfurverélaun.

e Bodid var upp a freedslu um jakveed samskipti fyrir starfsfolk MH.

e Bodid var upp 4 matreidslundmskeid fyrir starfsféolk MH med aherslu 4 holla rétti.

o Starfsfolk MH tok patt i Hjélad i vinnuna.

e Salfreedikennarar skélans budu nemendum ad tja éskir sinar og hugmyndir med
hugmyndakassadegi.

e Tekid var vid smokkasjalfsala sem var gjof fra Landlaeknisembaettinu.

Langur og flottur listi sem synir ad vel er haldid utan um verkefnid Heilsueflandi framhaldsskali.

Markmid: Halda afram med verkefnid

3 Samantekt og umbaetur

Sjalfsmat er gert til ad stofnun eins og MH vidhaldi pvi sem vel er gert, bzeti pad sem ma baeta og lagi
bad sem er ad. Sjalfsmatid a ad vera ferli sem er gengum gangandi allt skélaarid og fylgir dkvedinni
aeetlun. Sjalfsmatsaaetlun skoélans parf ad endurskoda og endurvinna i takt vid breytta tima og
aherslur hverju sinni. Pad verk mun hefjast sem fyrst og mun gera vinnu vid sjalfsmatsskyrslu
audveldari og markvissari.

Miklar mannabreytingar hafa ordid a stjornendum skdlans undanfarnar annir og pad hefur haft ahrif
a hvernig sjalfsmatsskyrslan er unnin og hvada ferlum er fylgt. Pad sem parfnast meiri skodunar er
t.d. gagnasofnun 4 dkvednum timapunktum yfir 6nnina er vardar nemendur & dkvednum tima eins og
t.d. fjoldatolur i aféngum og maetingar. Enn fremur parf ad festa betur hvada kannanir eru gerdar og
hver tilgangur peirra er. Einnig er umhugsunarefni hvort skyrslan eigi ad visa til almanaksarsins eda
skolaarsins.

pad eru ymis atridi sem ma bzeta og vinna meira i og veeru pess virdi ad skoda vel fyrir arié 2018 —
2019.

3.1 Verkefni skdladrsins 2018 — 2019
Eftirfarandi verkefni eru i gangi eda eru ad hefjast skolaarié 2018 -2019
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Lysing Lokid | i vinnslu | umsjén
Brautauppbygging

Setja brautauppbygginguna upp i Innu. Athuga vel oktdber | Namstjorar
upproédun a atridum, flokkun i val eda bundid

afangaval. Lika skoda vel hvort tiltaka eigi afanga

innan flokks eda ekki. Skoda midad vid vinnusparnad i

yfirfaerslu hja nemanda og sjalfvirkni i Innu.

Toflubreytingar

Toflubreytingar i Innu — nemendur sakja um i Innu X Toflusmidir
Tolvur

Bordtdlvur — teknar dr flestum kennslustofum X Netstjori
Kennarar med eigin fartélvur X Netstjori
Heimasidan — uppfaersla yfir i nyja heimsidu X Namstjori/konrektor
Kennarar fara i skyid X Netstjori
Nemendur fara i skyid Netstjori
Sameignarsvaedi i skyid Netstjori
Nynemar

Nynemavika — fyrsta kennsluvika X NFMH
Foreldrakynning fyrr & 6nninni —i 3. viku X Stjérnendur
Fréttablad (1) til forradamanna X Rektor
Fréttablad (2) til forrddamanna Rektor
Skjalastjorn X

Vinna vid skjalstjorn hafin X Skjalastjorar
NFMH

Umgengni & Matgardi og Nordurkjallara X NFMH/ Stjérnendur
Kannanir

Foreldrakénnun X Konrektor
Starfsmannakdnnun Rektor
Pjénustukdonnun Rektor
Kénnun eftir oktdberlotu — kennarar Konrektor
Kénnun eftir oktéberlotu — nemendur Konrektor
Starfsanaegja

Senda kennara a kennsluradstefnu - Bett Stjérnendur
Breyttur opnunartimi skélahusnaedis Hasvordur
Minnka yfirvinnudlag 4 kennara Rektor
Upphaekkanleg bord X Stjérnendur
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Flokkun a plasti Stjérnendur

Jafnréttismal

Adstada fatladra i Nordurkjallara Stjérnendur

Gefa ut jafnréttisvisa fyrir helstu staerdir i skdlastarfinu Jafnréttisnefnd
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