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1. Inngangur
Eins og undanfarin ar hefur endurskodun ndmskrar vegna framhaldsskélalaga fra 2008 tekid mest

af tima starfsmanna sem &tladur er i préun og sjalfsmat. Fellur pad vel ad leid skdlans ad

sjalfsmati sem kollud er valdeflingarleid (empowerment evaluation). I skdlanum er rik hefd fyrir

lydraedislegum vinnubrégdum og ad starfsmenn séu virkir patttakendur i métun skolastarfsins.

Adferdir vid sjalfsmat i MH eru m.a. téluleg gagnaryni, kannanir, skyrslur og uttektir. Ad

sjalfsmatinu koma ymsir adilar innan skolans s.s. stjérnendur, kennarar, nams- og starfsradgjafar

0og nemendur. Umsjon med sjalfsmati hefur Sigurborg Matthiasdottir konrektor &samt

sjalfsmatsnefnd skolans.

[ skélasamningi 2013 — 2016 eru taldar upp helstu aherslur og markmid & samningstimanum en

pau sem vid leggjum aherslu a i pessari sjalfsmatsskyrslu eru:

Stefnt er ad pvi ad allar brautir nyrrar ndmskrar verdi komnar af stad i umsagna- og
stadfestingarferli & vorénn 2016.

AJ bregdast vid krofu mennta- og menningarmalaraduneytis um faekkun eininga til
studentsprofs med endurskodun nyrra brauta og ad innritad yrdi & peer fra hausti 2016.
A0 taka akvordun i framhaldi af pvi hvenser samreemdar verdi krofur um
lagmarkseiningafjolda milli yngri og eldri nemenda skdlans.

Ad efla starfendarannséknir og sjalfsskodun kennara og ad slikt verdi pattur i allri
starfsemi fr& hausti 2016.

Ad nytingarhlutfall dagskéla verdi am.k. 95% & hverri 6nn (att er vid hlutfall
heildareininga til profs/namsmats hja nemendum & méti skraddum einingum).

Ad reka skélann innan fjarheimilda og ad ekki verdi gengid meira a uppsafnadan
rekstrarafgang en svo ad i lok samningstimans (i arsbyrjun 2015) nemi hann a.m.k. 2%
af fjarlogum.

A0 sporna gegn brotthvarfi og auknum kvida medal nemenda med pvi ad kanna
maoguleika & ad fa salfraeding til starfa vid skolann haustid 2016.

A0 vinna ad pvi ad skolinn vidhaldi Grenfanavottun ad loknu tveggja ara timabili haustid
2017.

Vinna afram ad umbo6tum & moéttoku nynema svo adlégun peirra ad nyjum skéla gangi
vel fyrir sig. Auka enn frekar samstarf og upplysingagjof til forrddamanna 6l6grada
nemenda.

Kanna afram fylgni grunnskdlaeinkunna i islensku og sterdfreedi og gengi nynema i

pessum fogum.
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2. Lysing & starfsemi skolans

2.1 Hlutverk

Menntaskdlinn vid Hamrahlio er framhaldsskoli i Reykjavik og starfar skv. Logum um

framhaldsskola nr. 92 fra 2008. I 16gunum segir m.a.:

Hlutverk framhaldsskéla er ad studla ad alhlida proska allra nemenda og virkri
patttoku peirra i lydraedispjodfélagi med pvi ad bjoda hverjum nemanda nam vid
heefi. Framhaldsskélar bda nemendur undir patttoku i atvinnulifinu og frekara
nam. peir skulu leitast vid ad efla feerni nemenda i islensku mali, badi téludu og
ritudu, efla sioferdisvitund, abyrgdarkennd, vidsyni, frumkvaedi, sjalfstraust og
umburdarlyndi nemenda, pjalfa pa i dgudum og sjalfsteedum vinnubrégdum,
jafnrétti og gagnryninni hugsun, kenna peim ad njota menningarlegra verdmeata
og hvetja til pekkingarleitar. Framhaldsskoélar sinna midlun pekkingar og pjalfun
nemenda pannig ad peir 6dlist ferni til ad gegna sérhaefdum stérfum og hafi

forsendur til ad seekja sér frekari menntun.

Hlutverk skélans er samkveemt samningi vido menntamalaraduneyti kennsla til stidentsprofs a
boknadmsbrautum o6bundins afangakerfis. Starfreektar eru eftirfarandi brautir vio skoélann skv.
framhaldsskolalogum fra 2008 og adalnamskra leikskdla, grunnskola og framhaldsskéla 2011.
pessar brautir eru félagsfreedabraut ny namskra, malabraut ny namskra, nattarufraedibraut ny
namskra, opin braut ny namskra, samkvaemt sérstakri namskra International Baccalaureate
Organisation, IB-nam (p.e. nam til samraemds alpjodlegs studentspréfs). Haustid 2013 beettist
vid tonlistarbraut ny ndmskra og haustio 2014 listdansbraut ny namskra. Haustido 2015 beettist
auk pess vid priggja ara Utgafa af opinni braut p.s. nemendur ljuka 205 einingum i stad 227.
Upplysingar um  uppbyggingu  pessara brauta ma finna & vef skoélans

http://www.mbh.is/namid/namsbrautir. Sidustu nemendur sem stundad hafa nam & fjérum

brautum skv. Adalnamskra 1999, félagsfreedabraut, malabraut, nattdrufreedabraut og
listdansbraut til stadentspréfs, munu atskrifast i desember 2015.


http://www.mh.is/namid/namsbrautir
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2.2 Umfang ario 2015

Nemendur

Nemendafjoldi i dagskola i jantar 2015 var 1173, par af 85 nynemar. | lok september var
nemendafjoldi 1225 og af peim voru 315 nynemar. Alls voru pvi innritadir nynemar i dagskola

petta ar 400. Auk pess voru 40 nemendur skradir i norsku og sensku & vorénn og 65 & haustonn.

Skolinn er kjarnaskoli fyrir listdans og sér um utanumhald og skraningu & aféngum og einingum
i listdansi fyrir alla framhaldsskola. Arid 2015 voru skradar einingar fra Listdansskola islands
hja 28 nemendum & vorénn og 37 & haustonn, fra Danslistarskéla JSB voru skradar einingar hja
48 nemendum ad vori og 57 ad hausti og fra Klassiska listdansskdlanum voru skradar einingar
hja 19 nemendum ad vori og 15 ad hausti. A arinu 2015 beettust vid nemendur fra Listdansskola
Reykjaness (Bryn Ballett Academy) og voru skrddar einingar fra 8 nemendum ad vori og 9
nemendum ad hausti. Nemendur & listdansbraut MH voru 51 & vorénn, af peim voru 10 nemendur
einnig & annarri boknamsbraut, og 52 @ haustonn, af peim voru 12 nemendur einnig & annarri

béknamsbraut.

Utskrifadir studentar voru alls 243 lh'
ario 2015, um vorid voru nystidentar =
165 og um jol utskrifudust 78

stidentar.

Starfsfolk

Vid skolann starfa 80 til 90 kennarar
a hvorri 6nn, 3 yfirstjornendur !
(rektor, konrektor og &fangastjori), 1

fjarmalastjori, 3 namstjorar (sem jafnframt eru kennarar), 1 deildarstjori sérndms, 1 sérkennari
sérnams, 1 deildarstjori IB nadms, 3 namsradgjafar, 2 sérkennarar og taknmalstulkar, 2
bokasafnsfraedingar, 2 starfsmenn & skrifstofu, 1 og 1/2 kerfis- og tekjastjori, 1 og 1/2 hdsvorour

og 10 — 12 reestiteeknar. Heildarfjéldi starfsmanna er um 120 ad jafnadi.

HUdsnaeoi

Husnadi skolans er riflega 10.000 fermetrar ad steerd. HUsid skiptist i eldra hds sem er um 7000

fermetrar og nyrri byggingu (fra arinu 2007) sem er um 3000 fermetrar. Kennslustofur eru 38 par
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med talid kennslueldhuis og raungreinastofur. Auk pess eru kor og leiklist kennd & Miklagardi,
hatidarsal skolans. | nyrri byggingunni eru auk pess prir misstorir likamsraektarsalir og
prektekjasalur. Sterstu framkveemdir vid skolann petta arid var fragangur, lagfering og
grodursetning a 160 fyrir framan skélann vid Hamrahlid. bessi lokafragangur hafdi dregist fra pvi
nybygging var byggd vid skélann &rid 2007. Arkitekt I6darinnar er Ragnhildur
Skarphédinsdottir.

Kennslustundir og afangar

Toflur hér fyrir nedan syna yfirlit yfir kennda afanga, fjélda hopa og kennslustunda i dagskéla
ario 2015. Medalfjoldi kennslustunda i dagskola, samkveemt kennsluskiptingu, var 1776
samanbodrid vid 1747,25 arid adur.

pad jafngildir um 1,4% aukningu kennslustunda milli &ra. Aukning er i deild islensku, sogu,
samfélagsgreina, myndlist og likamsraektar um 7% en feekkun um 3% i deild erlendra mala og

um teept prosent i raungreinum.

Tafla 1. Yfirlit yfir fjolda kenndra afanga, hopa og kennslustunda i dagskola a viku 2015

Medaltal
Dagskali vor haust arsins
Deild afangar | hopar | timar | &fangar | hopar | timar | afangar | hépar | timar
Erlend tungumal. 58 83 453 57 82 478 57,5 82,5 465,5
Islenska, saga,
samfélagsfraedagreinar, kor og
myndlist. 78 117 673 74 113 662 76 115 667,5
Raungreinar, sterdfreadi,
likamsreektar, skak og télvufr. | 75 137 625 74 133 618 74,5 135 621,5
Samtals 211 337 1751 | 205 328 1758 | 208 3325 | 17545
Lifsleikni, CAS og lok3v3 5) 5) 3 5 11 40 5 8 21,5
Samtals 216 342 1754 | 210 339 1798 | 213 3405 | 1776

Fjarmal

Rekstrarnidurstada arsins 2015 var neikvaeed um 8.8 milljonir. Fyrir atti MH uppsafnadan
rekstrarafgang sem gengio var a og er i arslok 2015 teepar 15 milljonir.

[ &eetlun fyrir arid 2016 er gert rad fyrir rekstrarhalla upp & tepar 9 milljonir og lseekkar

uppsafnadur rekstrarafgangur fra fyrri arum sem pvi nemur eda i 6 milljonir.
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3. Sjélfsmat arid 2015

3.1 Greining tolfraedilegra gagna

AdJ venju voru framkvaemdar ymsar gagnagreiningar a arinu. Nidurstddur gagnagreininga eru
nyttar af skolastjornendum vid skipulag skoélastarfs, umreedu & kennarafundum og/eda sendar

deildum til umfjollunar.

Nynemar dagskola

Arid 2015 var samtals 411 nynemum bodin skdlavist. Alls s6ttu 127 nemandi um skélavist vorid
2015 og af peim voru 86 teknir inn eda 67% umsakjenda. Ad hausti sottu 530 nemendur um MH
i fyrsta vali og af peim voru teknir inn 325 nemendur eda 61% umsakjenda. Alls séttu 811
nemendur um MH i fyrsta eda annad val pad haustid. Nemendur sem voru ad koma beint Ur
grunnskola og sottu um MH sem fyrsta val eda annad val voru 582. Med MH sem fyrsta val voru
331 og var 238 eda 72% peirra bodin skolavist. Auk pess fengu 26 nemendur sem voru med MH
sem annad val skdlavist sem gera samtals 264 nemendur beint ur grunnskdla. Teknir voru inn 63
eldri nemendur (feeddir 1998 eda fyrr) af 158 sem s6ttu um MH nUmer eitt eda teep 40% eldri

nemenda sem s6ttu um skolavist pad haustid.

Hm10.b. m1. frsk. m2. frsk. 3. frsk. m4. frsk.

2014H 83% 9% 6%

2013H 85% 9%

Mynd 1. Hlutfall innritadra nemenda eftir namsari i framhaldsskéla.

Eins og 61l undanfarin ar var mest ahersla & ad innrita nemendur sem komu beint ar grunnskola.
Hlutfall nynema ar grunnskola af heildarfjolda innritadra ad hausti hefur p6 minnkad adeins
sidustu ar. Hlutfall innritadra nemenda sem lokid hafa einu ari i framhaldsskola hefur aukist

adeins & mati. Med pvi tekst ad nyta betur laus plass i efri afongum.
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W konur M Kkarlar

UR GRUNNSKOLA AD HAUSTI 65% 35%

AF PEIM SAMPYKKT 62% 38%

HAFNAD 67% 33%

Mynd 2. Umsoknir og afgreidsla peirra eftir kyni arid 2015.

Fleiri stulkur sekja um skélann badi ad vori og hausti. Yfir arid eru 61% umsokna fra stulkum
0g eru peer 62% peirra sem fa skolavist. Ef skodud eru hlutfoll kynja medal umsakjenda sem
koma beint ur grunnskéla ad hausti eru hlutféllin 65% stalkur og 35% drengir. Af peim sem
innritadir eru beint Ur grunnskola eru 62% stulkur og 38% drengir. Vid nanari skodun kemur i
1j6s ad af peim stalkum sem saekja um MH i fyrsta vali fa 69% skolavist en 79% straka sem seekja
um MH i fyrsta vali.

m karlar ®konur m allir

8,45

8,25
8,00 8,15

8,00

islenska 2015H Staerdfreedi 2015H

Mynd 3. Einkunnir umsakjenda ur grunnskdla i islensku og steerdfreedi haustid 2015.

Medaltal umsakjenda Ur grunnskola i islensku og steerdfreedi er svipud fra fyrra ari. Stalkur eru

afram med harri einkunnir en drengir.

Flestar umséknir grunnskélanemenda ad hausti, sem hafa MH sem fyrsta eda annad val, koma
Ur Reykjavik eda ndgrannabyggdum eda taep 93% sem er 2% haekkun fra fyrra ari. Pessa haekkun
mé skyra med fjolgun umsdkna frd nemendum sem eru med logheimili i Reykjavik (mynd 4).
Arid 2013 voru 94% umsokna fra hofudborgarsvadinu svo engar storfelldar breytingar virdast

hafa ordio sidastlidin ar.
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B Reykjavik W Nagrannasv.f. m Utan hofudborgarsv. Annad

ALLS 58% 35% 6%

SAMPYKKT

HAFNAD

Mynd 4. Légheimili umsakjenda og innritadra nynema ar grunnskola haustid 2015

Haustid 2014 voru um tveir pridju umsokna fra 6llum sveedum sampykktar. i ar var steerri hluti
umsokna fra Reykjavik sampykktur en arid adur eda 80% midad vid 68% arid adur. Hins vegar
minnkar hlutfall sampykktra umsékna utan af landi um 6%. bvi virdist vera sem medaleinkunn
nemanda utan af landi hafi verid leegri petta arid samanborid vid medaleinkunnir nemenda i
Reykjavik. Ahugavert getur verid ad fylgjast med pvi hvort petta verdi til frambidar eda sé
timabundin sveifla milli arganga sérstaklega i 1josi pess ad nasta vetur & ad taka i notkun nytt
einkunnakerfi vid Gtskrift Ur grunnskola par sem gefid verdur i bokstofum sem eiga ad gefa betri

mynd af haefni nemenda en adur.

M sampykkt ® hafnad

REYKJAVIK 80% 20%

NAGRANNASV.F. 69% 31%

UTAN HOFUDPBORGARSV. 64% 36%

Mynd 5. Afdrif umsokna eftir 16gheimili umsaekjenda Gr grunnskéla haustid 2015

Af einstokum skolum komu flestar umséknir fra Réttarholtsskéla eda 6,6%, fra Austurbajarskdla
6,3% og Hlidaskdla 5,23%.

©
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m 2013 m2014 m2015

34% 34% 330, 34%

28% 29%
23%
7%

5% 6% 5% 40

nll mm:
-

Grunnskélar i ndgrenni Adrir grunnskdlar i Rvk Grunnskdlar i Grunnskélar utan Grunnskdli 6pekktur
MH nagrannasv.f. hofudborgarsv.

Mynd 6. Hlutfall umsékna eftir grunnskéla nynema haustid 2013 til 2015

Petta &rid kemur steerri hluti umsékna fra grunnskélum i nagrenni MH (p.m.t. Hagaskali) eda
34%. Hlutfall ar Reykjavik helst po svipad i heildina. Rum 30% koma fra skolum i

nagrannasveitarfélogum og hefur pad hlutfall verid svipad undanfarin ar.

Vid skodun & medaleinkunnum nynema ur grunnskola i islensku, ensku og sterdfreedi medal
framhaldsskola haustid 2015 ma sj& ad nynemar MH radast par ofarlega (mynd 7).

Medaleinkunn isl/ens/stae

10
9
8
7
6
5
4
3
2
1
0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 MH 25 26 27

Mynd 7. Medaleinkunn nynema ar grunnskéla i islensku, ensku og sterdfraedi medal
framhaldsskola haustid 2015

Pegar vid skodum pessa somu medaleinkunn eftir kynjum sést ad stulkurnar eru ivid haerri en

strakarnir baedi almennt og medal nynema MH (mynd 8).

10
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Konur isl/ens/stee Karlar isl/ens/stae
10 10
9 9
8 8
7 7
6 6
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0
1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 MH 27 1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27

Mynd 8. Medaleinkunn nynema ur grunnskdla i islensku, ensku og staerdfreedi medal
framhaldsskola haust 2015 skipt eftir kyni.

[ heild ma segja ad fjoldi umsokna nemenda alls stadar ad af landinu med haa medaleinkunn ar
grunnskola gefi til kynna ad skolinn héfdi mjog vel til duglegra nemenda og er pad i gddu

samraemi vid stefnuskra skolans.

Medaleinkunn nynema MH beint ar grunnskola haustid 2015 er 8,70 i islensku og 8,71 i

steerdfraedi.
Islenska Steerdfraedi
8,71
8,7
8,52 8,48
8,25 - 8,34
2011H 2012H 2013H 2014H 2015H 2011H 2012H 2013H 2014H 2015H

Mynd 9. Medaleinkunn i islensku og sterdfreedi medal nynema Ur grunnskoéla haustin
2010 til 2015.

Pegar medaleinkunnir nynema Ur grunnskola ad hausti eru skodadar sidastlidin fjogur ar virdist
sem peer séu haettar ad pokast upp i islensku og sterdfreedi (Mynd 9. Medaleinkunn i islensku

og steerdfraedi medal nynema Ur grunnskdla haustin 2010 til 2015.

Dreifing einkunna er svipud og undanfarin ar og er jafnari en sidastlidid ar pegar fjéldi nemenda

med einkunn 9 og 9,5 haekkadi um 10% fra arinu & undan (mynd 10).

11
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Grunnskoélaeinkunn i islensku Grunnskdlaeinkunn i staerdfraedi
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Mynd 10. Dreifing grunnskolaeinkunna i islensku og sterdfraedi medal nynema ur
grunnskoéla.

81% nynema er med einkunn 8 eda haerra i steerdfraedi og 88% med 8 eda haerra i islensku.

Arangur nynema i fyrstu aféngum i islensku og sterdfraedi

Medaleinkunn allra nynema i fyrsta afanga i islensku er 7,07 og 7,67 i steerdfraedi.

mAllir  ®mKarlar = Konur

o7 7,66 7,63 7,67
i ! I I I I

islenska MH Steerdfraedi MH

Mynd 11. Medaleinkunn nynema i fyrstu &féngum islensku og steerofraedi haustid 2015

Medaleinkunn nynema ur grunnskola hefur leekkad adeins i islensku milli &ra en medaleinkunn
nynema i fyrsta islenskuafanga i MH haustid 2015 leekkar meira en pvi nemur. Skoda verdur
naesta haust hvort petta er tilfallandi eda eitthvad sem er ad breytast. Medaleinkunn i steerdfraedi
i fyrsta a&fanga MH hefur hins vegar haekkad og helst agaetlega i hendur vid grunnskélaeinkunn
pbetta haustid. Ekki hefur verid haegt ad sja greinileg merki um einkunnaverdbélgu i grunnskdéla
en pessi munur & arangri i islensku gefur asteedu til pess ad fylgjast med prouninni i peirri grein.
I steerdfraedi virdist vera ageett samraemi milli grunnskdla og fyrsta afanga i MH (mynd 12).

12
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Islenska Staerdfraedi
Grunnskali Fyrsti 4fangi MH Grunnskali Fyrsti 4fangi MH
73 3 8,71
7,67
, 24 , A0
,87
2010H 2011H 2012H 2013H 2014H 2015H 2010H 2011H 2012H 2013H 2014H 2015H

Mynd 12. Samanburdur medaleinkunna i grunnskola og fyrsta afanga i MH.

Brautir dagskola
Haustid 2015 var innritad & sex brautir skv. nyrri namskra auk sérndms- og IB brautar. Mynd 13

synir dreifingu nemenda & brautir i oktober 2015.

ESER mTON mMAL ELS mIB EMFEL mOPB HNAT

33% 33%

32%
26%

18%
o 7% 7%
4%
1%

Nynemar grsk. Eldri
Mynd 13. Dreifing nemenda a brautir haustid 2015.

[v)
23AZOV 22% 196
(]
9% 9%
7% 7%

2% | 3% 2% | A%
1% 1%
— L] — []

Allir

NU er innritad i fjoérda sinn & nyjar brautir og &hugavert ad sj& ad opna brautin sekir i sig vedrid
og er onnur vinszlasta brautin medal nynema. Ef litid er til fyrri &ra ma sja ad opna brautin virdist

sekja nemendur af 6llum hinum premur hefébundu béknamsbrautunum mala-, félagsfraedi- og

nattdrufraedibraut (mynd 14).
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Hsér mton Mlis mib mmal Mopb WFél mnat

34%
40%

22%

29%

21%

4%
14% 12% 9%
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2% —— 2%
2% 1%
1%"5613 ° 1% — 2014 2015

Mynd 14. Dreifing nemenda & brautir haustin 2013 til 2015

Meetingar i dagskodla

Arid 2015 virdast matingar lakari en arid & undan og kemur pad adallega fram i matingum
karla. Medaleinkunn peirra hefur leekkad ar 8 i 7,8 og hlutfall metinga hja peim hefur hefur
farid Ur 88% i 86% (Mynd 16). Hafa verdur i huga ad vorid 2014 voru sérstakar adsteedur vegna
verkfalls kennara og vegna vidbragda vid verkfallinu ma gera rdd fyrir pvi ad
meetingareinkunnir pad vorid séu ekki fyllilega sambeerilegar vid arin & undan og eftir. Ef vid

skodum meetingart6lur fyrir arid 2013 (sjalfsmatsskyrsla 2013) sést ad meetingar pad arid eru

mjdg svipadar og arid 2015.

H karlar 2015 ®konur 2015 ®allir 2015

86 88 88
32 31 32
. . . 718 8’4 811
I N .

Medalfjarvistarstig Medalmaetingarhlutfall Medalmaetingareinkunn

Mynd 15. Meetingar dagskdlanema arid 2015
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I 6llum pessum t6lum er ekki mikill kynjamunur pé Kkarlar meti adeins verr ad medaltali en
konur. En eins og oft segja medaltdl ekki alla soguna pvi vid nanari skodun mé sja ad heerra
hlutfall kvenna eda 51% er med hastu maetingareinkunnirnar 9 eda 10 & medan 40% karlar na

peim matingareinkunnum. (Mynd 16).

Konur M Karlar

34%

9%
9%

Hl 6%
1%
M %
0%
0%
I 1%
8%
I 0%
9%
I 4%
12%
I 6%
17%
I 2%
I 239

Mynd 16. Dreifing metingareinkunna eftir kynjum &rid 2015

Affoll og nytingarhlutfall

Arid 2015 eins og 6nnur ar var stefnt ad pvi ad affoll Gr afongum faeru ekki yfir 5% p.e. ad
nytingarhlutfall héldist i kringum 95%.

10,00%
9,00%
8,00%
7,00%
6,00% \
>00% TSe— \/\/
4,00%
3,00%
2,00%
1,00%

0,00%
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Affoll 6,64% 6,02% 4,51% 4,69% 4,32% 4,92% 3,91% 5,63% 7,21% 6,59%
Vidmid  5,00% 5,00% 5,00% 5,00% 5,00% 5,00% 5,00% 5,00% 5,00% 5,00%

Mynd 17. Affoll i prof i dagskola 2006 - 2015

Eftir tvo ar par sem nytingarhlutfallid hefur leekkad og affollin heekkad hefur tekist ad snda pvi
til betri vegar pé i litlum meeli sé. Unnid er hérdum héndum ad pvi ad minnka affoll og eins og

sidastlidio ar eru &fangastjori, ndmstjorar og nams- og starfsradgjafar par i lykilhlutverki.
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Nemendum sem segja sig Ur afanga eda ndmi er gert ad raeda vid einhvern ofantalinna

starfsmanna &dur en til akvordunar kemur med pad ad markmidi ad finna énnur og veegari Grraedi.

Stefnt er ad pvi ad affoll minnki a arinu 2016 og fari ekki yfir 5% p.e. ad nyting fari ekki undir
95%.

3.2 Kannanir

Moéttaka nynema og samstarf vid forrddamenn peirra

Fra arinu 2009 hefur verid fylgst sérstaklega med vidhorfum og pétttéku foreldra nynema vid
upphaf skélagdngu unglinganna peirra (sja fyrri sjalfsmatsskyrslur). I heildina méa segja ad ekki
hafi ordid miklar breytingar milli ara. Hér verda helstu nidurstédur raktar og bornar saman vid

nidurstodur sioustu ara.

Adspurdir telja flestir forrddamenn ad nynemanum peirra hafid 1idid vel eda mjog vel i skdlanum
fyrstu vikurnar eda 94% en pad er svipad og undanfarin ar. Ekki eru eins margir foreldrar & pvi
ad nynemanum peirra lidi mjog vel og arido & undan sem veldur vonbrigdum po i heildina séu

télurnar mjog jakveedar. Einungis 1%, eda eitt foreldri, telur ad nynemanum peirra lidi illa.

2013H ®m2014H m2015H

71%

64% 63%
30% 30%
24%
5%
— I .
vel

mjog vel

illa semilega

Mynd 18. Hvernig telur pu ad MH-ingnum pinum hafi lidid fyrstu vikurnar i MH?

Sem fyrr erum vid &naegd med ad svo fair foreldrar telji ad nynemanum peirra lidi illa en erum
ekki anzegd med ad neinn teljist til pessa hops. Vidbrogd skolans eru ad itreka vid alla foreldra

ad via skolann starfi nams- og starfsradgjafar sem geti tekid & malum nemenda.
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Nynemum hefur gengid svipad ad finna sér samastad og undanfarin ar og 82% forradamann eru
a pvi ad pad hafi gengid vel eda mjog vel. Einungis 1% peirra telja ad pad hafi gengid illa sem

er mjog jakveett.

m2013H m2014H m2015H

52% 51%

43%
seon 39%
31%
16% 16%
8%
0% 1% 0% 3% 3% an ]
I .

mjog illa illa seemilega vel mjog vel

Mynd 19. Hvernig hefur nynemanum gengid ad finna sér samastad i friminatum?

Annad sem vid hofum lagt aherslu & er ad kynna fyrirkomulag i MH og hvernig stundataflan er
upp byggad til pess ad audvelda peim ad atta sig a hvernig lesid er ar henni. Forraddamdénnum

virdist ganga adeins verr ad atta sig a fyrirkomulaginu petta haustid en & sidasta ari.

H2013H m2014H m2015H

58%

49% .
. . 42%
18% 15% 2% 18%
con zox [N alln
vel

mjog illa illa semilega mjog vel

Mynd 20. Hvernig hefur pér gengid ad atta pig & fyrirkomulaginu hér i MH?
Um 86% peirra atta sig mjog vel eda vel a stundatdflunni sem er svipad og i fyrra og betra en
fyrir tveimur arum.

Forradamenn verda & duglegri vid ad nyta sér viotdl vid namstjorana adur en skoli hefst og verda

beir hvattir til pess ad gera pad afram.
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2013H 2014H 2015H

1% 4y,
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399
35%
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mjog illa illa semilega vel mjog vel

Mynd 21. Hvernig hefur pér gengid ad atta pig a stundatéflu MH-nemans pins?

Adeins fleiri hafa leitad upplysinga a heimasidu skélans eda 85% midad vid 80% arid adur og
77% haustid 2013. Heimasidan er pvi ad nytast betur og betur. Svipadur fjoldi hefur farid inn a
heimasveedi unglingsins i Innu og &rid 4dur eda 56%. Vid myndum gjarnan vilja ad forradamenn
feeru fyrr ad leita sér upplysinga i Innu og munum leggja a pad aherslu naesta haust. Ennpa eru
hins vegar fair sem eru bunir ad skoda Namsnetid par sem verkefni fra kennurum birtast eda
13%. Inna og Namsnetid eru tvo adskilin kerfi og virdist jést af pessum télum ad pad getur verid
hluti af vandamalinu. betta meetti baeta med pvi ad taka upp kennsluumhverfi Innu. Pad er i
athugun en ennpé vantar i pad kerfi ymsa peaetti sem kennarar telja naudsynlega. Stjornendur
munu skoda pann kost med kennurum, sérstaklega ef pad getur ordid til pess ad foreldrar nai ad

fylgjast betur med.

Svipad hlutfall foreldra leitar til okkar i sk6lanum med einhver erindi pessar fyrstu vikur og
undanfarin ar eda 28%. Eins og fyrr vonum vid ad fjoldi sé ekki meiri vegna pess ad
upplysingastreymid fra okkur til forradamanna sé vidunandi. 70% peirra sem leita til okkar vissu
hvert pau attu ad leita sem er adeins minna en & sidasta ari (78%). Af peim sem leita til okkar fa
85% vidunandi urlausn & sinni mélaleitan. brir af peim 53 sem leita til okkar telja ad peim hafi
verid visad milli 6parflega margra adila adur en urlausn fékkst, kannski ekki margir en parna ma
greinilega baeta upplysingagjof i motttoku. Ekki hefur verid settur sérstakur tengill @ heimasiou
eins og til tals hefur komid en reynt hefur verid ad bata upplysingagjof med télvupdstum og

Handbdk forrédamanna & heimasidu. Fjorir forradamenn telja sig ekki hafa vidunandi lausn i

samskiptum sinum vid skdlann a pessum fyrstu vikum en ekki er spurt ndnar um i hverju pad

folst. bessi endurgjof er hins vegar alltaf tilefni til pess ad reeda malin vid starfsfolk.
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skrifstofu stjornenda namsradgjafa kennarar almennt

Mynd 22. Hvernig hefur pér fundist viomot okkar i MH?

Neer allir, eda 98%, peirra sem segjast hafa leitad til skdélans eru ansegdir med viomot

starfsmanna. Einn telur viomot namsradgjafa einungis semilegt, tveimur finnst vidmaot skrifstofu

og stjérnenda semilegt. Enginn kvartar undan sleemu vidmoti starfsmanna. Almennt er pvi folk

anaegt en pad ma alltaf gera betur.

AJ venju voru forradamenn spurdir hvort peir vildu benda a eitthvad sem betur meetti fara i

skolanum. Hér eru athugasemdir peirra:

Betri upplysingar um hradferdir og afangakerfi, hefdi verid gott ad fa adur en barnid hof
nam i haust.

Hafa skyrari upplysingar um afangakerfi a heimasiou. Hvad er skylduafangi - hvad er val?
Oljost med Namsnetid (my school).

Upplysingar um heimanam eru langoftast godar en ekki alltaf. Fleiri nynemar maettu
komast i radin, helst 61l sem vilja. Feimnir nemendur geta parna eignast vini en

hafa e.t.v. ekki morg tekifaeri til pess ella. Flip ndm veeri snidugt (vendikennsla )

og /eda myndbond sem visad er a til studnings namsbodka.

Suggestion: staying in touch with the parents regulary realy helps. The MH site is clear
and informative how ever PTM regularly will help. ( parents-teacher meeting)

Of strangar reglur um vidveru, vildi sja adalaherslu & nam.

Taka ma fast & drykkju- og reykingartali og pressu gagnvart busunum.

Virkar mjog aberandi hvad drykkja er mikilveeg. Mjog neikveett. Baeta métuneyti og stilla
verdi i hof i sjoppu.

Fleiri hjolastaedi i stad Okeypis bilastaeda.

Fleiri skapa, betra motuneyti, heilsuskoli (betra lagaval & dansleikjum).

Geymsluskapa vantar.

Geymsluskapar, pad mattu vera fleiri.

Meetti senda foreldrum fleiri fréttir um pad sem fer fram.

Nemandinn sott um tima hja namsradgjafa en hefur ekki enn fengid svar vid télvupdsti sinum.
Nemandanum virdist lida vel i skolanum.

Ekkert sérstaklega.
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e EKkieinsog er.
e Held ad stadan sé nokkud god.
o F& ekki netpdst, t.d. ekki fyrir petta kvold.

Kallad er eftir betri upplysingum um ndmid, hradferdir og &fangakerfi skdlans adur en nyneminn
hefur nam ad hausti. Pvi er spurning hvort vid getum gert eitthvad meira en pad sem fram kemur
& heimasiounni og i grunnskélakynningum. Einnig kalla sumir eftir meiri upplysingum um
heimanam. Skolinn stefnir ad pvi ad taka e.t.v. upp nytt kennsluumhverfi i stad Namsnetsins
(MySchool). Til skodunar er ad taka upp kennsluumhverfi Innu sem myndi pyda ad einfaldara

etti ad vera fyrir forrddamenn ad fylgjast med verkefnum og athugasemdum fra kennurum.

Nokkrir nefna geymsluskapa fyrir nemendur en reynslan hefur verid ad peir eru of fair til pess
ad koma til méts vid alla ad hausti. Skolinn hefur ekki haft fijarmagn til pess ad fjolga skapum en

hefur skodad ymsa kosti. Verdur afram til umraeedu og vonandi Urbota.

En vid faum einnig hrés og eins og gengur og gerist jafnvel fyrir pa hluti sem adrir gera
athugasemdir vid.

e Ad vera med foreldrakynningu eins og pessa.

e Flott kvold i kvéld fyrir foreldra nynema.

e Drengnum minum lidur vel og er &naegdur i skolanum. bad er pakkar vert.

e EkKi neinar athugasemdir, pad er hrés :).

e Eg vil hrosa fyrir pad hvad gott adgengi er ad steerdfraedikennurum fyrir utan tima (i
vinnuadstddu peirra). bessa extra hjalp sem er par ad fa. Takka kearlega fyrir pad.

e (GO0 busavika! Mottokur almennt godar.

e (GO0 stundatafla.

e Great atmosphere in the pre ib class :), Good supervision from the teachers.

e Hafragrauturinn.

o Fréber kor.

e Glasilegur kor!

e Korinn er frabeer.

e Korinn, jakveett andramsloft og fjolbreytni.

e Krakkanum virdist lida vel hérna og pad er gott.

e Okkar barn virtist vera mjog fljott ad na attum i skolanum.

e Skapandi andramsloft.

e Skilvirkni, upplysingar um veikindi kennara. GOd adstada fyrir hjol.

e Skolinn hefur tekid vel & méti barni minu.

e Spurning hvort skolinn geti briad e-d bilid her med samvinnu vid Nemendafélag? N.b.
lifsleiknin er fin en flestir eru komnir i hopa sem lifsleiknin ridlar ekki. Gert rad f. ad
nem. kunni ymislegt i hradafanga i isl. sem pau hafa etv. ekki leert.

e Taka vel a méti nynema!. Sémuleidis!
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e Takk fyrir skemmtilega mottoku :).

e The first few weeks have been beyond expecations, we are thrilled.

e Vel tekido & méti nyjum nemendum og foreldrum.

e Vel tekio & moti okkar nemenda. Gott ad fa programm fra skélanum fyrir vidburdi
eins og nynemaferd og ball.

e Virdist vel tekid & moti nynemum og tekist ad skapa anaegjulegt og hvetjandi
umhverfi.

e Virdist vera haldid vel utan.um nynemana. pad er gott :).

e bagilegt viomot starfsmanna.

Okkur er hrosad fyrir méttoku nynema, upplysingagjof til foreldra, fjolbreytt namsdrval, gott
utanumhald, morgungraut, menningarlegt umhverfi og kérinn. Nynemavika og nynemaferd fa

hrds og par & nemendastjorn sterstan hlut ad mali.

Einnig lysa foreldrar yfir mikilli &nsegju med kynningarkvold fyrir foreldra og forrddamenn
nynema og fréttabref til foreldra og forradamanna.

Konnun & upplifun nynema af busaferd, busaviku og busavigslu

Koénnunin var atbuin af Fridi Reynisdéttur ndms- og starfsradgjafa i samradi vid Halldéru Bjort

Ewen islenskukennara, stjornendur, ndmstjéra og nams- og starfsradgjafa.

Konnunin var 16gd fyrir nynema i lifsleiknitima (LIFS1AA03 og LIL1B24) u.p.b. premur vikum
eftir busavigslu. Nynemar i lifsleikni voru 270 og af peim svorudu 185 kdnnuninni (flestir peirra
sem voru meettir i tima pa vikuna) eda 69%. Svarhlutfall eftir kynjum var alveg i samraemi vid
hlutfall kynja medal nynema.
m 2013 m2014 2015
60% 56%

44%

22%
15% 16% 16% 17% 17%

= = . . . .

Maetti aldrei Einn tvo til prja alla fjora

19%

Mynd 23. Hvad meettir pa & marga atburdi i busavikunni?

85% nynema segjast taka patt i einhverjum atburdi busaviku sem er 7% lagra hlutfall en arid

aour (mynd 23). Almennt er pé gledilegt ad sja hve vel pau meeta.
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Mynd 24. Hvernig fannst pér busaferdin?

Sama & vid um busaferdina en par sitja 12% heima a medan steersti hlutinn fer i ferdina. Ol
nynemavikan og busaferdin er hugsud sem hluti af vidleitni okkar til pess ad skapa samkennd
medal nynema auk pess ad bjoda pau velkomin. Ferdin hefst & pvi ad nemendur kolefnisjafna
rutukeyrsluna med grodursetningu i lundi skolans vid Longubrekkur i Heiomaork. Ad pvi loknu
var farid & Eyrarbakka og gist par. Eldri nemendur grilla pulsur og bulsur (greenmetispulsur) og
stjorna leikjum sem virkja allan hopinn. Almennt eru nynemar dnaegdir med ferdina og virdast

hafa skemmt sér vel en einungis 3% nemenda leiddist ferdin.

Smam saman hefur stjérnendum tekist ad studla ad pvi ad busun nynema sé jakveedari,
yfirvegadri og lausari vid sull og 6nnur 6leti. EKki hafdi po tekist ad losna alveg vid sull og
6leeti fyrr en i haust pegar brotid var blad i ségu busunar i MH og hdn flutt i iprottasal skolans.
Hatidin hofst eldsnemma fyrir kennslu og var undir yfirskriftinni ,,grunnskélaball®. Nynemar
voru bednir ad meeta i arshatidarfétum sinum ar grunnskola og svo var haldinn dansleikur undir
styrkri stjorn nemendafélagsins. Stjorn NFMH sa um diskétonlist og reyndi ad skapa heftandi
grunnskolastemmingu med pvi ad stjornast svolitid i nynemunum sem vakti bara katinu
vidstaddra. Ekkert sull eda 6lati kom vid sogu og & eftir var nynemum bodid upp & heitan
fj6lubldan hafragraut med kanil (til hatidabrigda) adur en farid var i fyrsta tima. Ad lokinni
kennslu var svo synd busamynd & sal og gengid ad Beneventumsteini i Oskjuhlidinni. Deginum

lauk svo med busaballi um kvoldio.

6% faerri meettu i busun petta ar en sidustu tvo ar og er erfitt ad segja hvad raedur pvi. Eins og
arid aour kvortudu einhverjir undan pvi ad busunin hefdi verid éparflega snemma og sumir
sogdust ekki hafa getad fengid ferd i skélann fyrir kl. 7 og pvi ekki komist. Ratt verdur vid

nemendastjorn naesta vetur um ad byrja adeins sidar svo haegt se ad nyta straetoferdir fyrir pa
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Mynd 25. Hvernig fannst pér busavigslan?

Fleirum finnst busavigslan frabeaer i ar en i fyrra og adeins fleirum finnst hian leidinleg (mynd 25).
Mestur munur er p6 & pvi hve faum finnst eldri nemendur fara yfir strikid i busuninni en engin

nynemi segir svo hafa verid petta arid.
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Mynd 26. Fannst pér eldri nemendur fara yfir strikid i busuninni?

Rumlega 99% busa leid vel eda semilega ad lokinni busavigslu og hefur peim sem lidur vel
fjolgad ur 53% i 80%. Um leid hefur peim sem leid illa feekkad Gr 2% i teept 1% eda Ur premur

fra arinu &our i einn petta ar.
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Mynd 27. Eftir busavigsluna leid mér...

Nidurstéour

[ heild erum vid anaegd med hvernig til tekst vid ad taka & moti nynemum. Flestir peirra taka patt
i nynemaviku, meta i busaferd og busavigslu. Nemendafélag MH og stjorn pess eiga miklar
pakkir skildar fyrir ad vinna svo vel med stjornendum ad méttéku nynema. Stjorn NFMH hafdi
kjark til pess ad leggjast & sveif med stjornendum skoélans vid ad Gtryma 6llum subbuskap og

leidindum og gera pennan dag ad stresslausum gledidegi.

Nidurstodur pessarar kénnunar og athugasemdir verda kynntar nemendastjorn og hafdar til
hlidsjénar vid Urbaetur vardandi busaviku og busavigslu ad ari. Samsvarandi kénnun verdur sidan

16gd fyrir nynema haustid 2016.
3.3 Ahersluverkefni

Vinna ad endurskodoun namskrar MH

A hausténn var bodid upp & nyja priggja ara hradbraut & grunni opinnar brautar. Pessi braut er
talin henta peim vel sem vilja ljuka menntaskéla a premur arum en fa jafnframt gddan
undirbaning undir kréfuhart nam & haskolastigi. Inntokuskilyrdi & brautina er einkunn 9 eda
herra i islensku, sterdfreedi og ensku i grunnskola. Brautin byggir m.a. & peirri forsendu ad
pbeir sem eru med svo gédan arangur i pessum premur kjarnagreinum ar grunnskéla komi med
nagilega haefni i farteskinu til pess ad hratt sé farid yfir namsefni islensku 1 en meira pidri eytt
i Islensku 2. bvi ma segja ad pessir nemendur spari sér 9 einingar vegna arangurs i grunnskola.
Feekkun um tveer einingar i likmasrakt og nidurfelling 10 valeininga gera pad svo ad verkum
ad nemendur af opinni braut, hradferd ljuka med 205 einingum & premur arum. Innritad var &

hradbrautina i fyrsta skipti haustid 2015. Nemendum med 9 eda herra i einni eda fleiri af
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pessum kjarnagreinum verdur einnig gefinn kostur & pessari tvofoldu hradferd pé peir innritist
ekki & opnu hradferdarbrautina. Fylgst verdur med arangri pessara nemenda serstaklega a
haustannarprofum. Gefist pessir afangar vel verdur skodad hvort til greina komi ad utvikka

bennan hradferdarmaoguleika.

Unnid var ad skrasetningu brauta i namskrargrunn raduneytis a arinu og & haustonn voru fyrstu
brautirnar sendar til ndmskrardeildar Menntamalastofnunar til umsagnar og/eda stadfestingar.
Ljost er ad valfrelsi & flestum brautum skola og pa sérstaklega a opinni braut gerir allri
innsetningu i grunninn erfitt fyrir. Skolinn hefur fengid vidbrogd vid uppsetningu brautanna og

heldur vinna vid ad fa brautirnar stadfestar afram i samvinnu vid Menntamalastofnun.

Brotthvarfsverkefni — skimun nynema

Undanfarin prja ar hefur skimunarprof verid lagt fyrir nynema Menntaskolans vid Hamrahlid.
Skimunin er hluti af adgerdum Mennta- og menningarmalaraduneytis til ad sporna gegn
brotthvarfi. Tilgangur skimunarprofsins er m.a. ad greina hvada nemendur eru i

brotthvarfshattu og i framhaldinu audvelda skolanum ad takast & vid brotthvarf.

Skimunarprofid, sem kallast Mat & ndmsumhverfi framhaldsskdla, er rafreenn spurningalisti
sem metur styrkleika og veikleika nemenda og namsumhverfi peirra. bad var préad fyrir ndms-
og starfsradgjafa i framhaldssk6lum til ad audvelda peim ad skilgreina nynema i
brotthvarfshaettu ut frad pekktum ahattupattum. Sem fyrr var fyrirlégnin i hondum nams- og
starfsradgjafa og nadi til allra nynema MH utan nynema IB-brautar. EKki er heldur skimad &
sérnamsbraut.
Meginpemu skimunarproéfsins eru:

e Skuldbinding gagnvart nami og skola

e Fyrrireynsla af skolagdngu

e Fjolskyldan

e Vinir

[ heildina ma segja ad nemendur MH komi vel Ut Gr pessari skimun en almennt er midad vid

ad peir peettir sem meelast heerri en 50 parfnist nanari skodunar.
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crty_h_kinfk_n_ﬁ_ nomenda Aholani
1. Namsleg skuldbinding
2. Felagsleg skuldbinding
3. Namshegdun o 48,56
4. Metnadur
5. Trd & eigin getu i nami
6. Vissa med namsval
7. Samsomun vid skola
8. Studningur kennara O 49,05
9. Skolahegdun
10. Fyrri namsarangur
11. Namserfifleikar
12. Studningur foreldra

13. Eftirfylgni foreldra d 48,79
14 Hvatning méur | nami —) 49,06

15, Hvatning fédur i nami
16. Skuldbinding vina til nams og skéla _
40 45 50 55 B0

Mynd 28. Medaleinkunn ahettupatta hja nynemum MH arid 2015.1

Af 16 pattum eru nynemar MH undir i fjérum pattum haustid 2015. Pessir pettir eru

namshegadun, studningur kennara, eftirfylgni foreldra og hvatning médur i nami.

pattur 3, namshegdun, maldist einnig sem aheaettupattur hja nynemum arin 2013 og 2014. Vid
pbeirri nidurstddu var brugdist a sidasta ari og settur af stad studningshépur a vorénn 2015 med
peim nynemum sem teljast i mestri brotthvarfshattu. Vidkomandi nemendum var skylt ad taka
patt og var hdpnum styrt af Fridi Reynisdéttur nams- og starfsradgjafa. bar var unnid markvisst
ad pvi ad styrkja ndmslega skuldbindingu, beeta ndmshegdun og takast a vid namserfidleika.

pad verkefni mun halda &fram. Skyrslu Fridar um petta verkefni ma lesa hér adeins aftar.

pattur 6, vissa med namsval, er ekki lengur ahattupattur skv. nidurstodum 2015. bar vonum

vid ad aukin adstod namstjora og aukin ahersla & ndmsval i lifsleikni hafi haft ahrif.

L Myndin synir T-t6lur nemenda & hverjum styrkleikapeetti i pinum skéla. baer syna hvar nemendur skélans standa i samburdi
vid nemendur i heildarhdpunum sem patt toku i préfinu. T-t6lur hafa medaltalid 50. T-tala yfir 50 pydir ad nemendur
skolans eru ad jafnadi haerri & viokomandi styrkleika en adrir nemendur og T-tala undir 50 ad peir séu ad jafnadi
leegri. Fyrir alla peetti gildir ad pvi heerri T-tala pvi meiri er styrkleiki nemenda. Til demis ef T-tala er undir 50 &
namserfidleikum pa pydir pad ad nemendur skolans eiga ad jafnadi i meiri namserfidleikum en gengur og gerist i
heildarhépnum.
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pattur 8, studningur kennara, maelist sem &haettupattur petta arid en ekki hin fyrri ar. Samkveemt
vidredum vid kennara sem kenna nynemum hefur studningur ekki minnkad fra fyrri &rum en

fylgjast verdur med pessum peetti og bregdast vio ef hann malist a&fram yfir mérkum.

Tveir ahaettupeettir tengjast fjolskylduadsteedum nema eda pattur 13, eftirfylgni foreldra, og
pattur 14, studningur madur i ndmi. pessa peetti getum vid einungis haft 6bein ahrif & t.d. med
pbvi ad hvetja foreldra til pess ad fylgjast med nami unglinganna sinna. pad er gert i Fréttabréfi

til foreldra og forradamanna nynema, & foreldrakvoldi ad hausti og i netpdstum i tengslum vid

midannarmat.

Eins og &rid &dur voru peir nemendur sem voru med marga ahattupaetti og slakan arangur teknir

i vidtal (sja sjalfsmatsskyrslu arid 2013 og 2014).

Vegna mikils alags & ndms- og starfsradgjafa vid adstod vid nemendur med persénuleg
vandamal er naudsynlegt ad vinna ad pvi ad fa salfreeding til skolans. Pa er moguleiki & pvi ad
peir geti sinnt radgjof vardandi nams- og starfsval i meira meli. Godar vonir eru um ad haegt
verdi ad sekja um styrki til Menntamalastofnunar i tengslum vid adgerdir mennta- og
menningarmalaraduneytis til pess ad sporna vid brotthvarfi Ur framhaldsskélum. Unnid verdur
ad styrkumsokn fyrir skélaarid 2016 til 2017.

Studningur vid nynema i brotthvarfshattu

Hér fer & eftir skyrsla Fridar Reynisdottur ndms- og starfsradgjafa og umsjonarmanns studnings

vid nynema i kjolfar ahattumats.

A vorénn 2015 var farid af stad med studningstima (STUD1AB00) og radgjof fyrir nema sem
ekki nadu ad ljuka 10 einingum & onninni. Upphaflega var stefnt ad pvi ad byrja med hop af
nynemum sem ekki hofou nad ad ljuka tilskildum einingafjolda en fljétlega var akvedid ad
faeinir eldri nemar sem att hofou erfitt uppdrattar fengju sému pjonustu og pa barst einnig
beidni um ad gera eins fyrir IB nemendur. bad vard pvi ur ad til urdu prir STUD1ABOO hopar
pessa fyrstu 6nn. Studningstiminn var settur i t6flu hja pessum nemendum og hafdi nams- og

starfsrad-gjafi umsjon med starfinu.

Markmid timanna var ad halda vel utan um pennan hép med kennslu i namstaekni, adhaldi i
maetingu og studningi vid namid eins og hver og einn pyrfti & ad halda. A énninni fengu
nemendurnir einnig prju skipuldgd einstaklingsvidtol hja sama nams- og starfsradgjafa og

moguleika & fleirum ef peir 6skudu sem margir nyttu sér. STUBD-timarnir eru ekki hugsadir sem
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nadmsadstod i einstokum greinum heldur eru peir studningur og hvatning almennt i ndminu og

mikid lagt upp Ur ad pad sé gert a jakvaedan hatt.

Gott samstarf hefur verid milli kennara pessara nema og nams- og starfsradgjafa sem audveldar
allt utanumhald og inngrip i tima ef a parf ad halda vegna verkefnaskila og meatingar. Annad
sem er mjog mikilveegt er ad fa upplysingar um pessa nemendur pegar peir standa sig vel. pad
er svo mikilveegt ad geta hvatt p4 afram med hrosi fra kennurum.

[ fyrsta hopnum voru 13 nemendur og luku peir 64 einingum & hausténn &dur en Stud-timarnir
hofust. bessir fyrstu STUD-nemar nadu ad klara 121 einingu & vordnn pratt fyrir ad feekkad
hefdi i hdpnum um prja nemendur. Samsvarandi tolur fyrir haustannarh6pinn eru 12 nemendur,

76 loknar einingar fyrir STUD-tima en 121 eining ad lokinni haustonn.

Reynslan af pessum studningshopum virdist god og verdur pessu starfi haldid &fram a voronn
2016.

Hér lykur skyrslu Fridar.

Umhverfismal

[ MH er unnid eftir greenu skrefunum sjo i att ad alpjodlegu umhverfisvidurkenningunni
Graenfanaskdli. Markmid pess verkefnis er ad:

* Baeta umhverfi skolans, minnka urgang og notkun & vatni og orku.

* Efla samfélagskennd innan skolans.

* Auka umhverfisvitund med menntun og verkefnum innan kennslustofu og utan.

* Styrkja lydredisleg vinnubrogd vid stjornun skolans pegar teknar eru dkvardanir sem

varda nemendur.

* Veita nemendum menntun og feerni til ad takast & vid umhverfismal.

* Efla alpjodlega samkennd og tungumalakunnattu.

* Tengja skoélann vid samfélag sitt, fyrirteeki og almenning.

AJ pessum verkefnum er unnid i samradi vio umhverfisnefnd skdlans sem styrt er af Bjarnheidi
Kristinsdottur sterdfreedikennara. | umhverfisnefnd eru auk hennar kennarar, nemendur og

reestingarstjori skolans. Nefndin vinnur sidan i samradi vid stjornendur.
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Skyrsla til Landverndar vegna Graenfanaverkefnis

Skalinn fékk tilkynningu um ad hann meetti flagga Graenfananum seint & hausténn. Stefnt er ad
pvi ad draga fanann ad huni nasta vor a 50 ara afmeelisari skolans arid 2016. Pessi arangur
hefur nddst med sameinudu ataki en umhverfisnefnd skolans undir forystu Bjarnheidar
Kristinsdéttur hefur unnid 6tullega ad umhverfismalum undanfarin &r og setti saman umsokn

og skyrslu til Landverndar sem fer ad hluta hér & eftir en er adgengileg i fullri lengd i vidauka.

Umhverfisnefnd

Umhverfisnefnd starfar innan MH en er ekki skipud nema formanni. Til ad starfid verdi
markvissara pyrfti ad fastskipa fulltria nemenda, kennara og annars starfsfolks. Nokkrir mata
nanast alltaf en vid erum allt fra pvi ad vera tvo upp i sj6 a fundum. Bjarnheidur Kristinsdottir
hefur verid formadur umhverfisnefndar sidan vorid 2012. Adur foru fyrir nefndinni Bjarni
Benedikt Bjornsson, Halldéra Bjort Ewen og sidast Hordur Ingi Bjornsson. Reglulega skjota
upp kollinum &hugasamir nemendur med gédar hugmyndir og taka patt i starfi nefndarinnar,
yfirleitt i eitt eda tvo ar (eftir pvi hve fljott pau Gtskrifast). Almennir opnir fundir nefndarinnar
eru haldnir i skélanum einu til prisvar sinnum & onn en einnig eru haldnir fundir med
stjornendum skélans og 6drum fagadilum i addraganda framkvemda & bord vid innleidingu

sorpflokkunartunna og byggingu hjélaskylis.

Hér mé finna fundargerdir og skyrslur umhverfisnefndar.

Mat & stoou umhverfismala

Stada umhverfismala var metin af umhverfisnefnd i stjornartid Halldoru Bjartar Ewen og sidan
aftur af nemendum i til pess gerdum umhverfisfrediafanga. Stadan for og fer batnandi.

Ruslflokkun breytti til deemis miklu og einnig breyting yfir i ad nota vistvaen prifaefni.

Stjérnendur hafa m.a. farid yfir rafmagnsnotkun og nytt sér

tilldgur nemenda i umhverfisfreediafanganum par um.

Oformlegra mat hefur farid fram i umreduhépum &
skoélapingum  Lagningardaga. Par hafa umhverfismal,

sorpflokkun, umgengni og fleira verid til umraedu i hépum

veggspjoldum a Miklagardi, sal skolans.
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Aztlun um adgerdir og markmid

Hvada markmid setti skolinn sér og hvada adgerdir voru gerdar til ad na fram peim
markmidum? Var peim markmidum sem skélinn setti sér ndd? Ef svo er, hvernig tokst til? Ef

ekki, af hverju ekki? Hvad ma betur fara?

Markmid, eftirlit og endurmat var @ héndum umhverfisnefndar og umhverfisfrediafangans.
Markmid sem naddust voru m.a. ad fa hjélaskyli vid skolann, umhverfisfrediafanginn,
umhverfismal i erlendum malum (danska og enska fjalla mikid um peetti endurvinnslu,
endurnytingar og ruslflokkunar), baeta Utgard (gard innan skolans), fa ruslflokkunarkerfi,
innkaup & vistvaenni prifavorum, meiri medvitund um rafmagnsnotkun o.fl. NG er i farvatninu
bygging grodurskala vid natturufredistofurnar, uppsetning plastflokkunartunna a4 véldum
stooum naleegt voskum (til ad haegt sé ad skola umbudirnar) og skyrari leidbeiningar um

sorpflokkun innan skélans.

Pad sem eftir stendur & markmidalistanum er m.a. kaup & vistveenni lysingu (t.d. LED-perur),
beett adstada til Gtikennslu, breytingar & reykingasvaedi (mikill sédaskapur af pvi og
stadsetningin veegast sagt Oheppileg) og meira upplysingafledi milli afanga um

umfjollunarefnin i umhverfisvernd.

Sorpflokkunin for afar vel af stad haustid 2015. Hasvordur,
prifafolk, eftirlitsadilar, starfsfolk, nemendur og gestir
skolans hafa a ordi ad umgengni hafi batnad til muna sidan
flokkunin hofst.

Byggt var hjolaskyli en préatt fyrir marga fundi par sem
hénnun pess var reedd pa reyndist pad eftir byggingu ekki

vera negilega vel hannad. bakid er svo stutt ad pad neer

ekki ad verja hjolhnakka fyrir ofankomu og nand vid
reykingasveedi gerir pad ad verkum ad skylio er oftar en
ekki notad sem reykingaskyli. Efla pyrfti eftirlit med pessu

og bata t.d. gleeru plastbarujarni sem vidbot vid pakid til ad pad pjoni sinum tilgangi.

Eftirlit og endurmat

Eftirlit med starfi umhverfisnefndar er i héndum stjornenda skolans. Eftirlit og endurmat

markmida i umhverfismalum er i hondum umhverfisnefndar og nemenda i
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umhverfisfreediafanga hverju sinni (afanginn er i bodi & haustonn). Eftirlit og endurmat hefur
ekki verid fellt inn i neinn formlegan ramma. bar sem tiltdlulega fair koma ad starfi
umhverfisnefndar ar hvert pa hefur pad pott gefa géda raun ad einbeita sér ad faum markmidum
i einu. pratt fyrir petta er hugmyndum ad nyjum markmidum safnad stodugt medfram pvi sem
unnid er ad nokkrum markmidum hverju sinni. Stundum koma fram hugmyndir sem eru pad
einfaldar i framkveemd ad haegt er ad beeta peim strax inn & lista yfir markmid sem koma strax
til framkveemda. Daemi um petta er hugmynd um plastflokkunartunnur & nokkrum stéoum i
skolanum en stefnt er ad pvi ad pvi verdi hrint i framkveemd i haust (hugmyndin kom fram i

kjolfar Lagningardaga 2015).

Namsefnisgerd og verkefni

Kennarar i lifsleikni, heimspeki, ensku, dénsku og myndlist vinna markvisst ad pvi ad efla
umhverfisvitund, vinna med hugtok tengd umhverfismalum og sjalfberni og kynna
umhverfismal innan skoélans. EAli malsins samkveaemt fjalla &fangar i umhverfisfreedi, jardfraedi
og liffreedi einnig mikid um sjalfbeerni og umhverfismal. [ skyrslunni (sja vidauka) eru
upplysingar um hvernig umhverfisfraeedi er ofin inn i ymsa afanga skélans s.s. ensku, dénsku,

heimspeki, myndlist og lifsleikni.

Umhverfisfraedi

[ MH hefur umhverfisfraediafangi (sja skyrslu hér aftar) verid i bodi af og til i aratugi. Afanginn
hefur tekid mid af stédunni & hverjum tima og hefur verid lagt upp Gr pvi ad tengja
vidfangsefnin vid daglegt lif. Pannig var t.d. fjallad itarlega um Hvitbok umhverfisradherra
pegar hun kom ut og verkefni spunnin at fra pvi. Svipad var gert med Rammaaztlun. Einnig
hafa verid gerdar uttektir a MH Gt fra umhverfissjonarholi. Nemendur hafa skodad orkunotkun
(raf- og heitavatns), innkaup, samgongur o.fl., og 16gou m.a.til vid skolayfirvold ad peir
nemendur sem kaemu hjélandi i skolann fengju fyrir eina einingu. Vel var tekid i petta en sidan

dagadi malid uppi.

Afanginn er skilgreindur sem pverfaglegur og nytist pekking i ymsum &&rum greinum en
liffreedi. Mikid er um verkefnavinnu i litlum hépum par sem reynir talsvert a sjalfsted
vinnubrdgd. Reynt hefur verid ad setja nemendur i ,,hlutverk® t.d. sumir eru neytendur, adrir
stjornmalamenn (stjorn/stjornarandstada) pa framkvemdaradilar, eftirlitsadilar o.s.frv. Sidan
flytja hoparnir framsogu, rokreeda i pallbordi og taka péatt i almennum umraedum auk pess ad
skila stuttri skyrslu. Kjarnalesefni er a ensku en einnig er tint til ymislegt annad. Yfirleitt hefur
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verid farin vettvangsferd innan afangans og pé oftast i dagsferd um Sudurland par sem

midpunktur ferdarinnar hefur verid heimsokn i vistveena porpid Solheima i Grimsnesi.

Ad upplysa og fa adra med

e

Rektor kynnir fyrirkomulag sorpflokkunar i upphafi annar og reett er um flokkunina i
lifsleikniafanga. Pessu til vidbétar eru upplysingaspjold i 6llum stofum og & skja skdlans eru
hvatningarord og upplysingar um flokkana. Kynning & umhverfismalum fer til foreldra i

fréttabréfi sem kemur Ut einu sinni & ari.

Umhverfissattmali og stefna MH eru & heimasidu skdlans.

Hér lykur skyrslu umhverfisnefndar sem sja ma i heild i vidauka.

Skyrsla nemenda i umhverfisfraedi

Hér fer & eftir hluti af skyrslu nemenda i &fanga um umhverfisfraedi hja Sigurkarli

Stefanssyni. Skyrslan i heild fylgir sem vidauki.

Endurvinnsla og sorp i MH

Endurvinnslan i MH er betri ni en adur, pé hefur skélinn 4dur haft svipad flokkunar- og
endurvinnsluferli. Nemendur hafa dhuga 4 enn betri endurvinnslu og hfum vid tekid saman
skyrslu 1 endurvinnslumalum og athugad vel hvad hagt sé¢ ad gera til ad bata endurvinnslu
innan veggja MH enn frekar. Kénnun um notkun nemenda 4 endurvinnslutunnum i MH. Vid

spurdum 147 nemendur hversu oft peir flokki ruslio sitt i paer endurvinnslutunnur sem

skolinn bydur upp 4.
Eq flokka alitaf i tunnurnar - 73
Eg flokka oftast i tunnurnar - 55 m Aldrei
Eg flokka stundum i tunnurnar - 17 B Stundum
Eg flokka aldrei i tunnumar -2 Oftast
m Alltaf

Mynd 29. Hversu oft flokkar pu ruslid i endurvinnslutunnur skélans?

A medan 4 kénnuninni stéd fengum vid margar abendingar um vilja nemenda til ad flokka

ruslid sitt enn frekar, t.d. sértunna fyrir plast og lifrenan urgang. Okkar skodun er su ad pad
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@®tti ad vera ad minnsta kosti ein tunna 4 Matgardi, ein i eldhtsi kennara og ein tunna i
Maraparaborg fyrir lifreenan urgang. Hin myndi nytast vel i grautar- og matarhléum. Jafnvel

geeti skolinn komid upp moltutunnum, t.d. i Utgardi.

Plast er eitt algengasta efnid sem nemendur setja i ‘almennt rusl’ tunnuna. Plastumbudir,
plastkaffilok, plastror, plasthnifapor o.s.frv. Pvi keemi plasttunna sér vel allavega 4 matgaroi.
Skolasjoppan; Somalia hefur tekio ad sér ad safna saman rathlooum og skila til endurvinnslu.
Somalia flokkar allt sem haegt er nema plast. Med tilkomu plasttunna vids vegar um skolann
gaetum vid i sameiningu flokkad enn betur og studlad ad beaettu umhverfi. bvi bakkelsi, sem

Somalia selur ekki, er skilad aftur i bakariid sem bakkelsid er pantad fra.

Flokkunartunnur MH hafa allar stéra svarta ruslapoka. Vid teljum ad skolinn gaeti sleppt

plastpokum i pad minnsta i pappirstunnunum og jatnvel flosku- og désatunnunum.

[ vettvangskonnun komumst vid ad pvi ad um 40% pess rusls sem hent er i ruslatunnur skélans
er pappir. Hversvegna? Ju, skélinn notast mikid vid verkefni og fleira sem dreift er til nemenda
a pappir. Vid getum verulega dregid ur pappirsnotkun med Ollum peim raftekjum og
hugbtnadi sem nemendur eiga. Namsnetid er god byrjun en okkur finnst ad starfsfolk MH gati
gert ennpa betur. [ samanburdi vid adra menntaskola 4 {slandi pa stydjast kennsluadferdir MH
mikid vid notkun pappirs. Vid getum nytt frekar fartolvur nemenda og paer fartolvur sem

skolinn bydur upp a.

I stofu 23 (htisstjorn) eru ekki flokkunartunnur. Par fer fram matreidsla og morgum umbudum
er hent i almennt sorp sem mtti flokka. I motuneyti kennara er flokkad i prja flokka sem eru
almennt rusl, plast og dosir/floskur. Lifrena sorpid fer i kvorn. Ef skélinn bydi upp &
moltutunnur fyrir lifreenan urgang geetu kennarar, i stad pess a0 setja matarafganga i kvornina,
safnad saman matarleifunum og skilad i moltutunnurnar. En hvar endar plastid sem flokkad er

i motuneyti kennara? Gamarnir vid skolann eru prir talsins en peir flokka adeins almennt sorp

0g pappir.
Samgdéngur
Nuverandi stada:

Hjolum i skoélann er keppni 4 vegum almenningsiprottasvids Iprotta- og Olympiusambands
fslands, IS1. Arid 2015 var keppnin lengd um eina viku sem kom glasilega ut, jafnt fyrir

umhverfid sem og heilsu nemenda. 1 keppninni er skrasett hversu oft madur hjélar, gengur eda
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tekur stretd 1 skolann. MH fékk silfur 2013, gullverdlaun 2014 en lenti ekki 1 saeti 1 ar 1 flokki
skola med yfir 1000 nemendur og starfsmenn. Nylega var sett upp konnun 4 vefsiounni

www.mh.is sem visar ad nemendum og starfsménnum skélans og nidurstédurnar ma sja hér ad

nedan.

Mynd 30. Hefur pu komid hjélandi i MH?

Eins og sja ma hafa 385 nemendur/starfsmenn svarad pessari einfoldu spurningu neitandi. Nu
ma deila um pad hversu stort hofudborgarsvaedid er og hér er folk hvadanava ad af pvi en petta
er po gridarlega ha prosenta. Tvar kannanir svipadar pessari hafa adur verid settar upp og komu
nanast somu nidurstodur ur peim 6llum. Nemendur hjéla ekki mikid i skélann.

En hvernig koma menntskalingar pa i skolann? Par koma kannanir www.mbh.is aftur til bjargar:

Mynd 31. Hvernig kemur pu i skélann?

Afpeim 832 sem svorudu kdnnuninni tok helmingurinn stretd. Straetoadgengi MH er nefnilega
frekar hentugt menntaskélanemum, stutt er i leidir 13, 1, 3, 4 og 6 sem eru flestar storar
meginleidir. Einn fjordi patttakenda kom med einkabil, annadhvort skutlad eda keyrir sjalfur
og rest annad hvort a hjoli eda gangandi. Af 21 manna vinnuhopi pessarar skyrslu komu 16
akandi, 2 hjolandi og 3 me0d stretd. Enginn nytti sér tvo jafnfljota. Kostur vélkntiinna bifreida

er mjog skyr en langvinn afleiding peirra er ekki hugleikin mérgum. Vid gerdum adra vidameiri
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konnun 4 nemendum MH. Af 71 manns komu 31 akandi, 9 komu gangandi, 2 hjélandi og 29

nyttu sér pjonustu straeto.

Eins og stadan er nu er streetokerfid talsvert ohagstaett fyrir menntskelinga. Einstok ferd kostar
400 kronur, nemakort 12-17 ara ungmenna kostar 19.900 kréonur og 46.700 fyrir 18 ara og
eldri, og folk sem er busett uti 4 landi greidir himinhéar fjarhaedir. Verdstokkio a milli 2. - og 3.
ars nema er gridarlegt og pvi freistandi ad fa far med foreldrum eda vera 4 einkabil i kuldabola
N-Atlantshafsins. Straetokerfi Reykjavikur er frekar gloppott, vagninn er oft seinn 4 morgnana,
oft parf folk a0 ganga lengi til ad komast ad st6d og pvi borgar pad sig ekki ad nyta sér einu

almenningssamgongurnar sem bodid er upp a.

Tillogur til breytinga:

[ Fjolbrautaskolanum vid Armula er iprottaafanginn Hjélum i skélann sem gildir i heila onn.
b4 hjola nemendur i skélann og fa 1 stadinn eina einingu og sleppa par med ipréttatima inni i
stundatoflu. Petta gaeti MH tekid til umhugsunar enda einstaklega snidugt kerfi. Til ad na
afanganum parf ad hjola 150 km og haegt vaeri ad fylgjast med pessu i gegnum smaforrit i

simanum.

Vid spurdum nemendur MH hvort peir myndu nyta sér pennan 4fanga og af peim svérudu 22
jatandi og 23 neitandi. Rimlega 50% eru hlynntir! Hopurinn sétti fund med Larusi Hagalin
Bjarnasyni og bar afangatilloguna undir hann. Honum leist vel 4 enda mikill hjolagarpur og
hjdlar i skélann allan arsins hring. Einnig kom upp st hugmynd ad 14ta hjélatimana ganga upp

i pa 3 og halfa tima sem nemendur purfa ad taka utan skola.

Orkunyting
I Sjalfsmatsskyrslu Menntaskélans vid Hamrahlid fra rinu 2013 koma fram nokkur markmid
sem voru sett vardandi orkunytingu skolans. Markmidin voru einf6ld, hnitmidud og sum peirra
voru mjog audveld fyrir skdlann ad framkvaema. Markmidin voru eftirfarandi:
e Auka pyrfti notkun & sparperum sem eru taldar vera umhverfisvaenni en gléperur.
e  Sparperur eru ennpa notadar i eldri byggingu skolans en stefnt er ad pvi ad skipta
at ljosasteedum i gdmlu byggingunni i aféngum, atlunin er pa ad nyju ljosastaedin geti
tekid vid sparperum.
e Slokkva & 6llum raftekjum i lok dags.

e Minnka hita i ofnum vid lok dags.
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e Nyta heitt vatn, sem rennur fra skélanum, betur, til deemis med pvi ad hita upp
gangsveaedi og bilastadi.

e Setja videigandi filmur nedst i gluggana til ad sporna gegn hitatapi. | sumum
stofum nyju byggingarinnar er ofnum stillt upp vid glugga sem né nidur i golf og par
af leidandi parf meiri orku i ad hita par sem gluggarnir leida hitann 0t.

e Rennihurdirnar vid innganginn opnast alltaf pegar gengid er framhja og veeri pvi
snidugt ad setja rofa til ad opna eins og er vid bokasafnid. bar er haegt ad sla tveer

flugur i einu héggi med pvi ad spara orku og koma i veg fyrir hitatap.

Eftir athugun okkar saum vid ad framkvemdir vid pessi markmid eru i gangi nina. Skélinn
hefur hafid adgerdir vid ad skipta sparperum 1t fyrir gloperur.

begar raett var vid Kent sem sér um tolvur og rafteki skolans spurdum vid hann hvort pad vari
slokkt & rafteekjum 1 lok dags sagdi hann ad svo veari ekki. Hann ttskyroi fyrir okkur ad pegar
tolvurnar hafa ekki verid notadar i akvedinn tima pa fara per i ,,sleep mode* og pannig eyoi
par litlu sem engu rafmagni pott peer séu 1 gangi auk pess ad minni tima tekur ad raesa paer

aftur.

Ekki er leekkadur hiti 4 ofnum 1 lok dags. Pad getur lika reynst erfitt ad fylgjast med hitanum 4
ofnunum vegna pess ad nemendur geta breytt hitastigi peirra sjalfir. Ekki hafa verid settar filmur

nedst i glugga skolans og heldur hefur ekki verid settur rofi vid rennihurd adalinngangs.

Nemendur verkefnisins bjuggust vid ad meira hefdi verid gert par sem lidin eru 2 ar fra pvi ad
sjalfsmatskyrslan var gefin ut. Nemendur verkefnis fengu einnig nyjar hugmyndir sem myndi
hjalpa skolanum vid ad spara orku. Hugmyndir eru eftirfarandi:

- Hafa sjalfvirka krana sem skrtfa sjalfkrafa f yrir eftir notkun.

- brifa isskapa reglulega i Somaliu

- Auka ahuga, skilning og abyrgd nemenda MH 4 orkunytingu og 6drum

umhverfismalum skoélans
- Ljésaskynjara & fleiri stadi

- Selja naverandi t6lvur og hafa ferri en betri télvur.

Adfong Menntaskélans vio Hamrahlid

A0fong skolans eru ad mestu verslun & skrifstofuvérum 4dsamt hreinlaetisvorum en til demis

ma nefna kldsettpappir og blekhylki i prentara og penna.
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Tafla 2. Kostnadur af skrifstofu- og reestivorum pad sem er af arinu.

jan. feb. mars april mai juni juli agust sept. okt. Samtals
145.803 | 231.850 | 371.011 | 190.627 | 766.105 | 68.754 | 96.762 | 327.440 | 295.188 | 47.749 | 2.541.289
kr.

Menntaskoélinn vio Hamrahlid hefur greitt 4 pessu ari ad medaltali 432.378 kr. & ménudi fyrir

rafmagn og ad medaltali 285.539 kr. 4 manudi fyrir heitt vatn.

Tafla 3. Rafmagnskostnadur pad sem er af arinu.

jan. feb. mars april mai juni juli aglst | sept. Samtals
577.5 | 553.7 | 503.9 | 508.6 | 403.2 | 257.1 | 189.2 | 376.6 | 521.1 | 3.891.405
85 68 92 46 36 18 49 16 95 kr.

Tillogur til betrumbota

Ein tillaga frd okkur er ad hatta ad kaupa pappadiska og nota frekar endurnyjanleg ilat 1 stad
peirra. betta sparar peninga fyrir skolann og minnkar utblastur sem myndi koma med

innflutningi & diskunum en diskarnir eru fluttir ad med fararteekjum & bord vid flugvélar.

Onnur tillaga er st ad minnka notkun 4 pappir par sem eytt er u.p.b 112.000 blédum 4 manudi.
Pad eru nokkur tré sem ekki hefdi purft ad fella og grodurhusalofttegundir sem hefou ekki farid

ut 1 andramsloftid fyrir utan pad ad peningar hefou sparast.

Lokatillaga okkar er ad setja endurkastandi filmur i glugga til ad endurkasta innraudum geislum

og vardveita hita i sk6lanum og par med spara haar fjarhadir sem fara i vatnskostnad

Hér lykur skyrslu nemenda i umhverfisfredi sem sja ma i heild i vidauka.

Jafnréttismal

Jafnreéttisaetlun mé nélgast & vef skdlans Jafnréttisnefnd skolans skipa Gudny Gudmundsdottir

edlisfraedikennari, Iris Lilja Ragnarsdéttir enskukennari og Karl J6hann Gardarsson ségukennari.

Hér fer & eftir jafnréttisskyrsla unnin af jafnréttisnefndinni.
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Jafnreéttisskyrsla skélaario 2015-2016

Jafnreéttisnefnd og jafnreéttisdaetiun

Unnid var ad endurbeettri jafnréttisazetlun & hausténn 2015 og vorénn 2016 og var hdn 16gd
fyrir & kennarafundi i lok vorannar 2016 auk adgerdabundinnar jafnréttisasetlunar. Var studst
vid leidbeiningar fra Jafnréttisstofu og aeetlanir af sama toga fra 6drum skélum. Lagt er upp
med ad aaetlanirnar verdi sampykktar i byrjun haustannar 2016 og kosid i nefndina ad nyju.
Vinna nefndarinnar & pessu skélaari 14 ad mestu i gerd pessara skjala. Steinunn Olina

Haflidadottir formadur Emblu feministafélags MH for yfir 4zetlunina og gaf god rad.

Kynferdisleg og kynbundin areitni og hatursordraeda

Litid var til vidbragdséaetlana fra Kvennaskdlanum, Verzlunarskéla islands, Haskélanum i
Reykjavik og Reykjavikurborg pegar gerd voru drog ad vidbragdsaaetlun MH vid areitni og
hatursordraedu. Ad lokum var pd sost eftir samstarfi vid eineltisteymi skoélans til ad utfera
sameiginlega stefnu. Afrakstur pess samstarfs & ad lita dagsins ljos & naesta skolaari.

Starfsmenn

Leitad var eftir upplysingum um kynjahlutfall i starfsmannahépnum i lok skolaarsins og barust
pbeer fra fjirmalastjora. Alls voru 116 starfsmenn & launaskra skolans i lok skolaérsins, par af 79
konur og 37 karlar. Alls voru r&onir 13 nyir starfsmenn & skolaérinu, badi i afleysingar og
almennar radningar, 8 konur og 5 karlar. Kynjahlutfallid var pvi orlitid jafnara i radningum

heldur en i starfsmannahopnum i heild. Skiptingu eftir starfssvidi og kyni ma sja i grafi hér:

Starfsfolk MH eftir kyni

Kennslulaun | Laun, Laun, Laun, Rapst Laun,
o tapstingar
dagskdla bdkasafn motuneyti skrifstofa B husumsjon

30 0 0 0 5 2
* KVK 67 2 | 3 b 0

Mynd 32. Starfsfolk MH eftir kyni og launahopum.
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Pegar pessar tolur eru skodadar sést ad talsvert vantar upp & jafnveegi milli kynja, en eingdngu
um pridjungur starfsmanna & kennslusvidi eru karlar. Allir starfsmenn & bokasafni og skrifstofu
og allir nams- og starfsradgjafar konur. Hins vegar eru kerfisstjorar og husverdir allir karlkyns.
Reestilid skolans virdist vera eini adgreindi hépurinn sem hefur nokkurn veginn jofn

kynjahlutfoll.

I nyrri adgerdarbundinni jafnréttisazetlun skélans er kvedid & um ad atvinnuauglysingar hofdi
til beggja kynja. Vid radningu skal fyrst og fremst lita til heefni umsaekjanda en jafnframt skal

hafa kynjahlutfoll i skélanum i huga.

Vinnustadurinn

EkKki var gerd séerstok uttekt & kjorum, adsteedum eda starfsproun a pessu skolaéri.

Undanfarin ar hefur MH tekid patt i kdnnun sem kallast Stofnun arsins og er 4 vegum SFR. |
ar var i fyrsta skipti spurt um jafnrétti a vinnustadnum og kom MH ageetlega at, en po ekki
neegilega vel ad mati jafnréttisnefndar (MH = 4,12, medaltal = 4,03). Ef til vill m4 rekja pessa
nidurstodu ad einhverju leyti til pess ad jafnréttisnefnd hefur ekki verid mjog synileg & pessu
skolaari. T.d. hafa ekki verid haldnir fyrirlestrar eda namskeid fyrir starfsfolk. Stefnt er ad pvi

ad beeta Ur pvi a naesta skolaari.

Nemendur

Kynjafraediafangi var kenndur badar annar skdlaérsins og var vel sottur.

Jafnrétti er einn sex grunnpatta i 6llu framhaldsskélanami og kemur pvi edlilega fyrir i mérgum
afbngum med ymsum haetti. Hér ber p6 ad geta pess ad nyr séguafangi var kenndur & vorénn:
Sagnfraedi og kvikmyndir par sem pemad og undirtitill &fangans var jafnrétti og mannréttindi.

par var bekkurinn vel setinn og drengir voru % hlutar nemendahdpsins.

Feministafélagid Embla er starfreekt innan skélans af nemendum. [ légum NFMH segir:
“Feministafélagid Embla er rodd NFMH i kynja og jafnréttisumreedu samfélagsins og skal
studla ad jafnrétti milli kynjanna og allra annarra hépa i samfélaginu sem standa i
jafnréttisbarattu.” Ma pvi segja ad Embla gegni hlutverki jafnréttisnefndar nemendafélagsins
og hefur Jafnréttisnefnd MH leitad lidsinnis félagsins i nokkrum malum. A Facebook sidu
félagsins spinnast gjarnan liflegar umraedur um ymis mal tengd jafnrétti innan skélans og utan.
Kosid er i stjorn félagsins hvert haust og skal félagid standa ad 3-4 vidburdum yfir ario

samkvemt I6gum Nemendafélags Menntaskolans vid Hamrahlid.
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Fréttapési NFMH komst & haustdogum i fréttirnar fyrir dveegna og 6éedlilega umfjollun um
nemendur skolans. Snéri si umfjollun ad pésanum eins og hann hafdi verid. Hrdsa verdur
ritnefnd skolaarsins 2015-2016 fyrir peirra bl6d sem voru betur skrifud og komu betur fram vid
samnemendur en verid hefur arin & undan. Jafnréttismal virdast pannig hafa nad vel inn a bord

nemenda.

Gettu betur, spurningakeppni framhaldsskdlana, hafdi kynjakvota annad &rid i r6d par sem
lidum var skylt ad hafa baedi drengi og stulkur i lidinu. EKki hefur komid i 1jés hvort pessu

fyrirkomulagi verdi haldid afram a naesta skdlaari en MH hefur stutt petta fyrirkomulag.

Einelti og kynferdisleg areitni - starfsfolk
Eineltisaaetlun skolans er adgengileg & heimasidu og um medferd peirra méla er visad i pa aaetlun.
Unnid er ad vidbragdsaeetlun fyrir kynferdislega areitni og stefnt er ad pvi ad han liggi fyrir &

neesta skolaari sbr. umfjéllun hér ad ofan.

Einelti og kynferdisleg areitni - nemendur

Eineltisazetlun skolans er adgengileg & heimasidu og um medferd peirra mala er visad i pa atlun.
Unnid er ad vidbragdsaaetlun fyrir kynferdislega areitni og stefnt er ad pvi ad han liggi fyrir &
naesta skolaari.

Stefnu oq vidbragdsaasetlun gegn einelti i MH er ad finna hér

Heilsueflandi framhaldsskoli

ﬁ/ERINGL&\}”/I-IREYFINGPCEDREKT LIFSSTILL

Skdlinn hefur verid patttakandi i verkefninu Heilsueflandi framhaldsskoli fra hausti 2011.
Verkefninu er skipt i fjora flokka; neringu, hreyfingu, gedraekt, lifsstil. Veturinn 2011 — 2012
var helgadur naringu og fékk skolinn silfurverdlaun. Veturinn 2012 til 2013 var helgadur
hreyfingu og fékk skolinn gullverdlaun. Veturinn 2013 til 2014 var helgadur gedraekt og fékk
skalinn bronsverdlaun. Forvarnateymid var undir forystu Fridar Reynisdottur og Elvu Bjarkar

Agustsdattur. Skdlaarid 2014 til 2015 var ahersla & heilbrigdan lifsstil, likamsvitund og forvarnir.

Fenginn var salfreedingur fra Kvidamedferdarmidstodinni til pess ad halda fraedslufyrirlestur fyrir

nemendur og var fyrirlesturinn haldinn i Nordurkjallara.
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Margret Lilja Gudmundsdottir frd Rannsoknum og greiningu var fengin & kennarafund til pess
ad fara yfir nidurstédur um vimuefnanotkun MH nemenda i samanburdi vid adra skola arid 2013

begar sidast var gerd stor kdnnun.
Hér fara a eftir nokkrir punktar ur erindi Margrétar.

Margt hefur breyst & undanféornum &aratugum hvad vardar adkomu foreldra nemenda i
framhaldssk6lum og hugmyndir um forvarnir. Vimuefnaneysla grunnskélanema hefur dregist

jafnt og pétt saman.

pad tokst med pvi ad breyta hugarfari folks. | samanburdi vid énnur 16nd virdast islendingar

vera i forystu pegar kemur ad forvarnarstarfi.

Reykingar medal framhaldsskolanema hafa dregist verulega saman undan farin 13 &r.
Samkveemt télum fra 2013 reykja pé enn um 10% MH nemenda og er pad i heerri kantinum

medal framhaldsskdla sbr. mynd 33.
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Mynd 33. Hlutfall nema i hverjum framhaldsskdla landsins 2013 sem reykja sigarettur
daglega.?

Nidurstddur um konnun a drykkju sidustu 30 daga syna ad fra arinu 2000 hefur hlutfall peirra
sem segjast hafa ordid fullir sidust 30 daga leekkad verulega. Um helmingur nemenda MH
svarar pvi jatandi arid 2013 ad hafa ordid dlvadur einu sinni eda oftar sidastliona 30 daga og
fylgjast kynin nokkurn veginn ad, pau eldri mun oftar en pau yngri (mynd xx). Ljost er ad hér

er eftir sem aour mikio verk ad vinna i framhaldsskélum.

2 Ungt folk i framhaldsskélum 2013, Rannsdknir og greining
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Mynd 34. Hlutfall nema i MH sem hafa ordid 6lvud einu sinni eda oftar sidastlidna 30
daga, greint eftir aldri.

Greinilegur munur er & drykkju l6grada nemenda og 6l6grada. Stjornendur leggja aherslu & pad
vid nemendastjorn ad hafdur sé uppi stéougur arodur gegn vimuefnanotkun & dansleikjum og
6drum samkomum & peirra vegum. Forvarnarfulltrii skolans og félagsmalafulltriar mata & alla
vidburdi & vegum Nemendafélagsins og hafa i samvinnu vio NFMH stadid fyrir edrapotti &
6llum boéllum. Einn dansleikur a ari, arshatido nemenda, er haldinn i skélanum og er algerlega
vimuefnalaus. Farid er i alla nynemahdpa ad hausti adur en busaball er haldid og peim gerd
grein fyrir pvi ad pau eigi ekki ad lata undan prystingi umhverfisins um vimuefnanotkun &
bollum eda 6drum vidburdum. EKki seé samasemmerki milli framhaldsskolaskemmtana og

vimuefnanotkunar.

Engu ad sidur ma sja ad nemendur skolans rada sér i efri hluta framhaldsskola hvad drykkju
vardar po ekki sé astandid verst hér (mynd 35).

3 Ungt folk i framhaldsskélum 2013, Rannsdknir og greining
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Mynd 35. Hlutfall nema i hverjum framhaldsskola landsins 2013 sem hafa ordid 6lvadir
sidustu 30 daga..*

Fra 2010 — 2013 hefur peim sem hafa aldrei ordid fullir fekkad nokkud og er pad glediefni.
Margrét telur ad adkoma foreldra skipti par mali d&samt 6dru. En betur mé ef duga skal og
Margrét telur ad foreldrar verdi ad taka meiri abyrgd a neyslu barna sinna. Pad er ekki skolans

eins ad gera.

Margrét velti upp hvad vid geetum laert af pvi sem okkur tokst ad gera i forvérnum i
grunnskdélum. Skortur & samstarfi milli framhaldsskolanna og spurning hvers vegna ekki sé

samhengi milli forvarna i grunnskélum og framhaldsskélum.

paétt flestum nemendum 1idi vel og séu hamingjusamir pa eykst kvidi og depurd einkum stelpna.
8% MH-inga finnst ndmid tilgangslaust. Kannski méa skyra pad med pvi ad nemendur virdast
margir velja skola at fra félagslifi en ekki ndmi en ekki hefur verid gerd nein kénnun sem
stadfestir pad.

Hvad vardar hreyfingu, svefn, vinnu og almennan lifsstil virdast MH-ingar vera nokkud

sambeerilegir jafnéldrum sinum.

Hér lykur samantekt & erindi Margrétar & kennarafundi.

4 Ungt folk i framhaldsskélum 2013, Rannsdknir og greining
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Skoélapulsinn
Skalinn notar sjalfsmatskerfid Skélapulsinn til ad fylgjast med og beeta innra starf skolans.
Lidur i pvi er ad spyrja Urtak nemenda i skélanum spurninga um lidan peirra, virkni i ndAminu

og um skola- og bekkjaranda.

peettir sem metnir eru: Vellidan, lifshamingja, kvidi, punglyndi, stjorn & eigin lifi, sjalfsalit,
likamsmynd, nering, hreyfing, svefnvenjur, samsémun vid nemendahdpinn, vidhorf til
skolans, studningur kennara, samband vid kennara, einelti, areitni og ofbeldi, astundun,

megrun, atréskun, fedubdta- og steranotkun.

Hér fer a eftir yfirlit yfir alla matspeetti rannséknarinnar haustid 2015. Nidurstada hvers

matspattar er borin saman vid heildarutkomu allra patttokuskola (dalkurinn Vidmio).

Blaar tolur merkja ad patttakendur i rannsokninni hafi verid tolfreedilega marktaekt
frabrugdnir vidmidunarhopnum. Tolfreedilega markteekur munur bendir til pess ad munurinn

sem kemur fram se til stadar i pydinu.

Sem vidmidunarregla er munur upp & 0,5 stig ekki mikill munur, munur uppa 1,0 stig telst

téluverdur munur og munur uppa 1,5 stig og meira telst mikill munur.

Tafla 4. Namsumhverfi - Skélapulsinn

Matspeettir Nidurstada N Viomid N Mismunur
1.1. Viohorf og hollusta gagnvart skdlanum 60,5% 5286 64,9% 493512 -4,4%
1.2. Samsémun vid nemendahdpinn 4,6 86 51 816 -0,5
1.3. Studningur kennara vid nemendur 5,3 85 52 816 0,1
1.4. Virk pétttaka nemenda i timum 5,2 85 52 814 0,0
1.5. Tidni leidsagnarmats (endurgjof til 4.9 84 51 813 0.2
nemenda)
}.6. Hvatning til igrundunar (vitsmunaleg 48 85 50 811 02
orvun)

Nemendur MH virdast samsama sig vid nemendahopinn marktekt minna en i

viomiodunarskolum.

Adrir peettir eru ekki marktaekir en athyglisvert er ad peir sem svara konnuninni virdast hafa
rumum 4% minni hollustu vid skélann en vidmidunarskdlarnir. begar petta er borid saman vid

matspeetti i brotthvarfsskimun kemur i 1jés ad skv. peirri kénnun samsama nynemar sig
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ageetlega skélanum midad vid adra skdla. Pad virdast pvi vera eldri nemendur sem samsama

sig skolanum minna pegar lidur & namid.

Tafla 5. Virkni i nami - Skdlapulsinn

Matspeettir Nidurstada N  Viomid N Mismunur
2.1. Namséhugi 5,2 86 51 816 0,1
2.2. Vinnulag i ndmi 4,8 86 51 815 -0,3
2.3. Fjarvera: Seinkomur i tima 59,3% 51/8s 60,2% 486/817 -0,9%
2.4. Fjarvera: Skrop i tima 65,1% 56/86 55,9% 446817 9,2%
2.5. Fjarvera an leyfis heilan dag 20,9% 18186 20,5% 176815 0,4%

Enginn pattur hér er marktaekur petta arid en svo virdist sem hja peim sem svara sé namsahugi
og vinnulag i medallagi. Fjarvera i stokum timum virdist um 10% meiri en i vidmidunarskélum

pbo fjarvera an leyfis heilan dag sé i medallagi.

Nemendur virdast pvi sleppa stokum kennslustundum i meira meeli en i 6drum skélum en ekki

vera fjarverandi heila daga i meira meeli en annars stadar.

Tafla 6. Lidan - Skolapulsinn.

Matspeettir Nidurstada N  Viomid N Mismunur

3.1. Vellidan 4.4 98 50 848 -0,6
3.2. Hamingja 65,3% 64198 77,3% 659847 -12,0%
3.3. Sjalfsalit 4,6 96 50 845 -0,4
3.4. Stjorn a eigin lifi 4,5 95 4,9 838 -0,4
3.5. bunglyndi 20,7% 187  12,4% 915 8,3%
3.6. Kvioi 26,1% 23138 19,9% 153511 6,2%
3.7. Svefnleysi 40,2% 3557 38,6% 309817 1,6%
3.8. Astadur svefnleysis - 83 - - -
3.9. Einelti 5,9% S/85 8,1% 74808 -2,2%
3.10. Areitni og ofbeldi 18,8% 1655 18,0% 14714 0,8%

Vellidan, hamingja, sjalfsalit og punglyndi virdist markteekt frabrugdin i MH en
vidmidunarskolunum. Parna skera sig Ur nidurstdédur fyrir hamingju og punglyndi sem benda

til a0 nemendum okkar lidi almennt verr en i vidmidunarskolunum.

Kvidi virdist einnig mikill pé ekki sé um marktaekan mun ad reeda. Petta er i samreemi vid

kénnun Rannsokna og greiningar Ungt folk 2013.

Skolinn telur ad pessar nidurstodur styrki og sé hluti af &stedum pess ad talid er aridandi ad
saekja um styrk til pess ad rada salfreeding ad skolanum.
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Stefnt er ad pvi ad finna leid til pess & arinu 2016.

4. Samantekt og umbotadeetiun

Ageetlega hefur midad i pvi ad vinna stefnumalum skélans framgang.

Fyrstu nemendur voru innritadir & opna braut hradferd, priggja ara braut, samkvaemt nyrri
namskré haustid 2015.

Fjorar af sjo brautum nyrrar namskrar voru sendar af stad i umsagna- og stadfestingarferli
a haustonn 2015.

Unnid hefur verid afram ad enduskodun og samhafingu nédmsbrautar i listdansi i
samremi vid kjarnaskolahlutverk MH og aherslur nyrrar namskrar. Listdansskolarnir
hafa hafid vinnu vid ad prepasetja afanga og feera til samraemis vid nyja namskra.

EkKi nadist ad feera nytingarhlutfall upp i 95% arid 2015 en vidsnuningur hefur engu ad
sidur ordid fra arinu & undan.

Efling sjalfsprottinna starfendarannsokna gengur heaegt. bar kemur helst til ad vinna ad
nyrri ndmskra tekur upp mikinn tima i préunarvinnu kennara.

pratt fyrir ad foreldrar og forrddamenn séu i heildina ansegdir med mottoku nynema peirra
parf ad vinna afram ad umbo6tum & méttoku nynema svo adlogun peirra ad nyjum skoéla
gangi vel fyrir sig. Auka enn frekar samstarf og upplysingagjof til forrddamanna 6lograda
nemenda.

Til pess ad beta adstod og upplysingagjof vid namsval nemenda & nyjum nadmsbrautum
hafa namstjorar bodid nynemum og forradamonnum peirra ad koma i vidtal pegar
stundatoflur eru tilbanar og 4dur en kennsla hefst.

Nytt fyrirkomulag busadags var tekid upp a haustdnn 2015 par sem busun hefur verid
feerd inn i skélann og eldri nemendur hafa heett éllum sddaskap og leidindum. Nytt
fyrirkomulag tokst vel og stefnt er ad pvi ad pad haldist til frambudar.

Ageett samraemi er i fylgni einkunna fra grunnskola i islensku og staerdfraedi og einkunna
i fyrsta afanga i MH.

Skdlaping - haldid var skdlaping aftur & Lagningarddégum vorid 2015. Fundurinn var vel
sottur af nemendum og kennurum og moérg porf mal reedd.

Skalinn uppfyllti skilyrdi greenfanaverkefnis i lok haustannar.

Jafnréttisnefnd fylgist med jafnréttismalum i skolanum og semur jafnréttisagetlun hans.
Aztlunin tekur baedi til nemenda og starfsmanna og er birt & heimasidu skélans.

http://www.mh.is/skolinn/um-skolann/jafnrettisstefna.
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Umbdétaaazetlun 2016

Stefnt er ad pvi ad allar brautir nyrrar namskrar verdi komnar af stad i umsagna- og
stadfestingarferli 4 arinu 2016. Abyrgd: Afangastjori, haust 2016.

AJd bregdast vio krofu mennta- og menningarmalaraduneytis um faekkun eininga til
studentsprofs med endurskodun nyrra brauta og ad innritad verdi a paer fr hausti 2016.
Abyrgd: Rektor, vor 2016.

A0 taka akvoroun i framhaldi af pvi hvener samremdar verdi krofur um
lagmarkseiningafjolda milli yngri og eldri nemenda skolans. Abyrgd: Rektor, haust 2016.
AQd efla starfendarannsoknir og sjalfsskodun kennara og ad slikt verdi pattur i allri starfsemi
fra hausti 2016. Abyrgd: Konrektor, haust 2016.

AdJ nytingarhlutfall dagskola verdi a.m.k. 95% a hverri 6nn (att er vid hlutfall heildareininga
til profs/namsmats hja nemendum & méti skradum einingum). Abyrgd: Rektor.

A0 reka skélann innan fjarheimilda og ad ekki verdi gengid meira & uppsafnadan
rekstrarafgang en svo ad i lok samningstimans (i arsbyrjun 2015) nemi hann a.m.k. 2% af
fjarlogum. Abyrgd: Rektor.

A0 fa salfraeding til starfa vid skélann haustid 2016 til pess ad sporna gegn brotthvarfi og
auknum kvida medal nemenda. Abyrgd: Rektor, haust 2016.

Ad skalinn vidhaldi Graeenfanavottun. Abyrgd: Konrektor, vor 2018.

Vinna afram ad umbotum & méttoku nynema svo adldgun peirra ad nyjum skdla gangi vel
fyrir sig. Auka enn frekar samstarf og upplysingagjof til forraddamanna él6grada nemenda.
Abyrgd: Konrektor, haust 2016.

Kanna afram fylgni grunnskolaeinkunna i islensku og steerdfraedi og gengi nynema i pessum
fogum. Abyrgd: Konrektor, haust 2016.

5. Lokaord

Oll starfsemi skdlans midar ad pvi ad gera gédan skdla enn betri. Starf ad sjalfsmati i MH byggir

a pvi ad peir sem eru a akrinum taki virkan patt i ad mota starfid og naudsynlegar umbeetur.

Viohorf kennara skolans til starfa ad prounarvinnu og sjalfsmati eru jakveed og peir eru virkir i

faglegri umraedu og sjalfsskodun. Sjalfsmatsskyrslan endurspeglar aldrei nema hluta pess starfs

sem fram fer i skdlanum og tengist sjalfsskodun, sjalfsmati eda tilraunum kennara og annarra

starfsmanna til pess ad bata starf skolans. Hins vegar gefur hin mynd af starfsemi skdlans og

sifelldri vidleitni til pess ad beaeta skolastarfid. Ollum sem lagt hafa hond & plog er pakkad fyrir

gott starf i pagu skolans.
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