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1. Inngangur
Sjalfsmat hefur verid hluti af I6gbundinni starfsemi skdlans fra pvi ad skélum var gert ad

stunda sjalfsmat & kerfisbundinn hatt fra og med I6gum um framhaldsskéla fra arinu 1996.
Skolinn hefur fra peim tima farid i gegnum tveer Gttektir af hdlfu mennta og menningarmaéla-
rdduneytisins & sjalfsmatskerfi skdlans. Fyrri Gttektin var arid 2003 og pa taldist sjalfsmatskerfi
skolans fullnaegjandi ad hluta. Sidari uttektin var gerd vorid 2008 og i peirri uttekt fekk skolinn
fullt hus stiga og pa umsdgn ad skolinn uppfyliti baedi viomid raduneytisins um
sjalfsmatsadferdir og um framkveemd sjalfsmats.

Fré &rinu 2000 hefur skolinn verid i samvinnuverkefni um sjalfsmat undir stjorn Penelope
Lisi, professors vid fylkishaskolann i Connecticut i BNA og Sigurlinu Davidsdottur préfessors
vid Hi. Verkefnid hefur falist i pvi ad nyta sér menningu skélanna vid ad mota
sjalfsmatsadferdir sem haefa hverjum skola fyrir sig og byggja a pvi ad styrkja starfsmenn
skdlans til pess ad verda feerir i ad setja upp og framkvaema sjalfsmat. pessi leid ad sjalfsmati er
kollud valdeflingarleid (empowerment evaluation) og stor pattur i henni er ad starfsmennirnir
fai tekifaeri til pess ad mota adferdir vid matid sem gefi goda mynd af pvi sem gert er um leid
0g pad nytist peim vid ad beeta starfid jafnt og pétt. I skolanum er rik hefd fyrir lydraedislegum
vinnubrdégdum og ad starfsmenn séu virkir patttakendur i métun skélastarfsins. Sjalfsmatid
hefur pvi einnig métast af rokreedulydraedi (deliberate democratic evaluation). Allt starfid er
sidan unnid i anda leidsagnarmats (formative evaluation) par sem matsferlid og nidurstodur eru
nyttar til pess ad beeta starfid jafnt og pétt. | pessum anda hefur verid unnid undanfarin ar og
einnig reynt ad hafa i huga ad ferast ekki of mikid i fang & hverju ari. Hér ma nalgast ramma

um sjalfsmat MH par sem fram kemur m.a. tilgangur, tilurd, stjornun og timaviomia.

| sjalfsmatsskyrslum skolans er reynt ad gefa géda mynd af starfi skolans og helstu
pattum sjalfsmats undanfarin ar. Hver skyrsla er sjalfsted og gefur yfirlit yfir helstu peetti
skolastarfsins og pau sjalfsmatsverkefni sem verid er ad vinna ad & hverjum tima an pess po

ad vera temandi upptalning. Utgefnar sjalfsmatsskyrslur skélans ma finna hér.

[ pessari skyrslu um sjalfsmat i Menntask6lanum vid Hamrahlid er greint fra markmidum
og fyrirkomulagi skolastarfs, ramma um sjalfsmat og vinnu vid sjalfsmat & skolaérinu 2009. par
sem ahersla i skyrslu sidasta ars var & sjalfsmat i fagdeildum er &hersla pessarar skyrslu a
innritun og mottoku nynema, namsradgjof og stodkerfi vid nemendur, malstofur og vinnu ad
nyrri ndmskra auk hefdbundinna gagnagreininga.

Sigurborg Matthiasdéttir


http://www.mh.is/skolinn/um-skolann/sjalfsmat
http://www.mh.is/skolinn/um-skolann/sjalfsmat
http://www.mh.is/skolinn/moya/page/sjalfsmat_skyrslur/
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2. Lysing & starfsemi skolans

2.1 Hlutverk
Menntaskdlinn vido Hamrahlid er framhaldsskoli i Reykjavik og starfar skv. Logum um

framhaldsskola nr. 92 fra 2008. I 16gunum segir m.a.:

Hlutverk framhaldsskola er ad studla ad alhlida proska allra nemenda og virkri
patttoku peirra i lydreedispjodfelagi med pvi ad bjoda hverjum nemanda nam
vid heefi. Framhaldsskolar bua nemendur undir patttéku i atvinnulifinu og
frekara ndm. beir skulu leitast vid ad efla feerni nemenda i islensku mali, badi
toludu og ritudu, efla sidferdisvitund, abyrgdarkennd, vidsyni, frumkveedi,
sjalfstraust og umburdarlyndi nemenda, pjalfa pa i égudum og sjalfstedum
vinnubrégdum, jafnrétti og gagnryninni hugsun, kenna peim ad njota
menningarlegra verdmata og hvetja til pekkingarleitar. Framhaldsskdlar sinna
midlun pekkingar og pjalfun nemenda pannig ad peir 6dlist feerni til ad gegna

sérhaefoum stérfum og hafi forsendur til ad seekja sér frekari menntun.

Hlutverk skélans er samkveemt samningi vid menntamalaraduneyti kennsla til stadentsprofs a
boknamsbrautum ébundins afangakerfis. Starfreektar eru eftirfarandi brautir vid skolann skv.
Adalndmskra 1999, félagsfreedabraut, malabraut og néttarufreedabraut, listdansbraut til
studentsprofs og samkvemt serstakri namskra International Baccalaureate Organisation, IB-

nam (p.e. nam til samraemds alpjodlegs stidentsprofs).

Nanar ma fraedast um hlutverk, markmid, leidarljos og vordur i Stefnuskra Menntaskélans vid

Hamrahlid. I stefnuskranni koma einnig fram peer vordur sem settar hafa verid sem vegvisar
neestu ara. Um hvert atridi er gert rad fyrir ad til sé skrifleg aaetlun um adgerdir. Paer aztlanir
ma lita & sem fylgiskjol stefnuskrérinnar og tryggingu fyrir framgangi hennar. EkKi var gert rad
fyrir ad vinna markvisst ad 6llum atridum vordukaflans, par sem ad um &ztlun til naestu ara er
ad reeda, en sum atridin eru pegar komin i framkvemd og adrar vorour hafa verid settar pott

beer hafi ekki enn ndd ad komast & blad.


http://www.mh.is/skolinn/um-skolann/stefnuskra
http://www.mh.is/skolinn/um-skolann/stefnuskra
http://www.mh.is/skolinn/um-skolann/stefnuskra
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2.2 Umfang arid 2009

Nemendur

Nemendafjoldi i dagskdla i byrjun vorannar 2009 var 1100 og af peim voru 101 nynemi. A
hausténn var nemendafjoldi i byrjun annar alls 1216 og af peim 345 nynemar. Alls voru pvi
innritadir nynemar i dagskoéla petta ar 446. | 6ldunagadeild voru 180 & vorénn og 240 &
hausténn 2009. Utskrifadir stidentar voru alls 237, um vorid voru nystudentar 156, (140 ar
dagskola og 16 ur dldungadeild) og 81 stddent Utskrifadist um jél (69 Ur dagskdla og 12 ur
6ldungadeild).

Starfsfolk

Vid skolann starfa 80 — 90 kennarar & hvorri énn, 3 yfirstjornendur, 1 fjarmalastjori, 8
deildarstjérar (sem jafnframt eru kennarar) par af 6 fagdeildarstjorar, 1 éldungadeildarstjori og
1 deildarstjori 1B ndms, 3 namsradgjafar par af 1 sem einnig er kennslustjori fatladra, 1
hjokrunarfreedingur i halfu starfi sem einnig gegnir hlutverki forvarnarfulltria, 2
bokasafnsfreedingar, 2 starfsmenn & skrifstofu, 2 kerfis- og teekjastjorar, 2 husverdir og 10 — 12

reestiteeknar. Heildarfjoldi starfsmanna er um 120 ad jafnadi.

Huasnaedi
Hasnadi skolans er riflega 10.000 " i e
fermetrar ad sterd. Husid skiptist i e —_—

eldra his sem er um 7000 fermetrar og
nyrri byggingu (fr4 &rinu 2007) sem er
um 3000 fermetrar. Kennslustofur eru
38 par med talid kennslueldhis og
raungreinastofur. Auk pess eru kor og
leiklist kennd & Miklagardi, hatidarsal
skolans. 1 nyrri byggingunni eru auk

pbess prir misstorir likamsraektarsalir og

brektekjasalur. Steerstu framkvaemdir
vid skolann petta arid voru vido matsdlu nemenda par sem hisnadid var tekid i gegn, endurbaett

og fegrad.
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Kennslustundir og &fangar

Toflur hér fyrir nedan syna yfirlit yfir kennda &fanga, fjolda hépa og kennslustunda annars

vegar i dagskéla og hins vegar i Oldungadeild. Medalfjoldi kennslustunda i dagskola,

samkvaemt kennsluskiptingu, var 1782,5 arid 2009. Tafla 1 synir skiptingu milli deilda pessi ar.

Arid 2008 er medalfjoldi kennslustunda dagskdla & vor og hausténn 1759. Einhver aukning &

fjolda kennslustunda er milli ara og skyrist pad af auknum fjolda nemenda i dagskolanum.

Tafla 1. Yfirlit yfir fjélda kenndra afanga, hépa og kennslustunda i dagskola 2009

Medaltal
Dagskoli vor haust arsins
Deild afangar | hopar | timar | &fangar | hépar | timar afangar hépar | timar
Enska og
Nordurlandamal. 30 48 274 30 46 260 30 46 267
Félagsfreedagreinar,
likamsraekt, kor og
myndlist. 40 71 270 38 72 266 39 71,5 262
islenska og saga. 33 73 404 36 77 433 34,5 75 418,5
Raungreinar. 32 66 378 35 67 356 33,5 66,5 367
Staerofraedi, skak og
bridds. 20 30 196 24 37 198 22,5 33,5 197
Franska, spanska, pyska,
italska. 24 42 246 20 41 246 22 41,5 246
Samtals 179 330 1768 | 184 338 1759 1815 333 1763,5
Lifsleikni og CAS 5 6 6 5 15 32 5 6 19
Samtals 184 336 1774 | 189 353 1791 186,5 344,5 1782,5

[ 6ldungadeild fj6lgar timum aftur eftir ad hafa faeekkad undanfarnar annir og er pad i samraemi

vid fjélgun nemenda i 6ldungadeild sem fjallad er um i kafla 3.

Tafla 2. Yfirlit yfir fjolda kenndra afanga, hopa og kennslustunda i 6ldungadeild 2009

) Medaltal

Oldungadeild vor haust arsins

Deild afangar | hopar | timar | afangar | hépar | timar afangar hopar timar
Enska og Nordurlandamal. | 3 3 8 5 5 11 4 4 11
Félagsfreedagreinar,

likamsraekt, kér og

myndlist. 5 5 15 7 7 21 5,5 5,5 16,5
islenska og saga. 7 16 22 9 9 24,5
Raungreinar. 1 3 6 15 15 45
Steerdfraedi, skak og bridds. | 4 4 12 3 3 9 2,5 2,5 7.5
Franska, spaenska, pyska,

italska. 5 5 15 2 2 6 5 5 15
Samtals 25 25 69 28 28 75 26,5 26,5 72
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Fjarmal

Rekstrarnidurstada arsins 2009 var neikvaed um 1.4 millj. kr. [ ljosi efnahagsastandsins og
nidurskurdarkrofu fra menntamalaraduneyti verdur pad ad teljast asattanleg nidurstada. MH &
ennpé uppsafnadan rekstrarafgang upp a 59.2 millj. kr. 31.12.2009. Eftir tillégur i lok ars 2009
um nidurskurd a fjarveitingum vegna arsins 2010 er gert rad fyrir teeplega 20 milljona kréna

halla &rid 2010 og lekkar pa afgangur sem pvi nemur.

3. Sjalfsmat ario 2009

3.1 Greining tolfraedilegra gagna
Ad venju voru framkveemdar ymsar gagnagreiningar & arinu. Nidurstddur gagnagreininga eru

nyttar af skélastjornendum vid skipulag skdlastarfs og/eda sendar deildum til umfjéllunar.

Kennarar
Kennarar skélans eru upp til hopa vel menntadir og er n ramur helmingur peirra med adra eda

pridju haskodlaprofgradu. Nokkrir kennarar luku meistaranami & arinu og nokkrir fleiri eru i
meistaranami. Allir fastradnir kennarar eru med kennsluréttindi og einungis 1 til 2
stundakennarar sem kenna 6 kennslustundir eru &n réttinda vegna sérhafdra afanga.

Stefna skolans er ad vera med vel menntada kennara i vinnu. Ad pessari stefnu hefur verid
unnid med pvi ad annars vegar auglysa eftir og rada vel menntada kennara til starfa og hins
vegar med pvi ad hvetja og styrkja starfandi kennara skélans til framhalds- og endurmenntunar.
Prounin sidustu ar er i takt vid pessar aherslur og hefur kennurum med meistarapréf fjolgad
umtalsvert undanfarin ar og einn kennari lauk doktorsprofi og einn stjornandi meistaraprofi i
l6gfreedi. Nokkrir kennarar eru i meistaranami og einn i doktorsndmi og einn stjornandi er i

meistaranami og annar i doktorsnami.

Nynemar dagskdla

Fjoldi umsokna um laus plass i dagskola er mjog mismunandi eftir Snnum og reedur par mestu
ad flestir nemendur MH Utskrifast ad vori og ad pa er einnig meiri hreyfing & nemendum milli
skola. betta gerir pad ad verkum ad fleiri plass eru laus ad hausti en ad vori. Arid 2009 var

samtals 469 nynemum bodin skolavist.
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B Sampykkt = Hafnad
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Mynd 1. Afgreidsla umsokna arid 2009

Alls sottu 143 nemendur um skolavist vorid 2009 og af peim voru 109 teknir inn eda 76%
umsekjenda (mynd 1). Ad hausti sottu 623 nemendur um skoélavist og af peim voru teknir inn
360 eda 58%. Af peim voru 503 med MH sem fyrsta val og 463 hofou lokid grunnskéla pad um
vorid. Alls fengu 72% nemenda sem voru ad koma beint Gr grunnskéla jakveett svar vid
umsokn um skdlavist en 57% af 6llum umsakjendum. Flestar umsdknir koma Ur Reykjavik eda
nagrannabyggdoum eda samtals yfir 90%. Adeins herra hlutfall er fr4 landsbyggdinni ad vori en
ad hausti (mynd 2). Fjéldi umsékna og fjoldi nynema sem fengid hafa skdlavist ad hausti hefur
aukist undanfarin ar i nokkru samraemi vio steekkun skolans.

H Reykjavik ®m Nagrannasvf. m Utan hofudb.sv. ®Annad

alls

ok

Mynd 2. Logheimili umsaekjenda 2009.

Fjoldi umsékna nemenda alls stadar ad af landinu med haa medaleinkunn ar grunnskéla
gefur til kynna ad skélinn hofdi mjog vel til duglegra nemenda og er pad i gédu samraemi vid
stefnuskra skolans.
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pegar skodad er ur hvada grunnskélum nemendur saekja helst m4 sja ad haustio 2009 koma
flestar umsoknir fra nemendum Hagaskdla 7%, Austurbajaskola 6%, Hlidaskola 6%,
Hateigsskola 5%, ,Alftamyrarskola 3%, Hvassaleitisskola 1% og fra Valhtsaskola koma 4%. |
heild koma 32% umsokna fra peim skélum sem lengi vel voru skilgreindir sem hverfisskolar

MH &dur en landid vard eitt skdlasvaedi (mynd 3).

Austurbaejaskoli
6% Alftamyrarskoli
3%

Grunnsk. épekktur
13%

Grunnskolar utan
hofudborgarsveaedis
7%

Hlidaskoli
6%
Hvassaleitisskoli
1%

Sudurhlidaskali

0%
Hagaskali

7%

Valhusaskoéli

Grunnsk. { 4%

nagrannasv.félégum
20%

Adrir grunnsk. {
Reykjavik
28%

Mynd 3. Hlutfall umsékna eftir grunnskéla nynema haustid 20009.

Eins og 6ll undanfarin &r barust margar umsoknir fra nemendum sem st6du sig vel i boklegum
greinum grunnskola. | fyrsta skipti, haustid 2009, var einungis midad vid lokaeinkunn Gr
grunnskola vid afgreidslu umsdkna par sem samraeemd prof grunnskdla hafa verid 16gd nidur.
Miklar umreedur voru i pjodfélaginu og medal skolafolks um hvada ahrif pessi breyting hefdi
mogulega & innritun nynema og hvort &tla meetti ad nidurfelling samreemdra préfa hvetti til
einkunnaverdbdlgu vid lok grunnskdlans. pegar skodadar eru skdlaeinkunnir nynema i islensku
og steerdfraedi fra hausti 2004 (sja mynd 4) er ekki heaegt ad sja skyr merki pess ad su hafi ordid

raunin. Medaleinkunnir i badum greinum hafa sveiflast mikid & pessum tima en voru hastar i
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badum tilfellum haustid 2004. A sama tima hafa adrir pettir sem ahrif hafa & reiknada
medaleinkunn verid mismunandi milli ara svo sem fjoldi umsdkna og hlutfall nynema sem

fengid hefur inngdngu. bad verdur ahugavert ad fylgjast med proun pessara mala nastu ar.

8,60
8,40 —
o \\ /\ / \
8,00 \ /

7,80
7,60
7,40
2004H 2005H 2006H 2007H 2008H 2009H
islenska  e==—staerdfraedi medaltal

Mynd 4. Medaleinkunn innritadra nynema i islensku og steerdfraedi

Nemendur 6ldungadeildar

Stodug fekkun hefur verid i Oldungadeild skolans fra arinu 2003 (sja umfjollun i
sjalfsmatsskyrslum sidustu ara). Arid 2008 var sdguleg laegd i fjolda nemenda en pa for fjoldi &
haustonn i teeplega 170 nemendur. [ sjalfsmatsskyrslu fra 2006 er raki® hvernig sja ma samband
milli aukins fjarndms og feekkun nemenda 6ldungadeilda og kvéldskola almennt. Greinilegt er
ad astandid var ekki einskordad vid MH. Engu ad sidur hafa kennarar og stjérnendur skdlans
velt fyrir sér ymsum mdoguleikum til pess ad sporna vid hnignun éldungadeildarinnar. EkKi var
talin asteeda til pess ad taka upp samkeppni & fjarnamsmarkadi enda st skodun rikjandi innan
skolans ad samneyti nemenda og kennara i kennslustundum samrymist kennslufreedilegri stefnu
skolans best en par segir m.a.:

Leitast er vid ad hafa fjolbreytni i kennsluadferdum og ad virkja nemendur badi i
skola og heima fyrir.

Med petta ad leidarljési var dkvedio ad vera afram med fastar kennslustundir i flestum aféngum
en ad bjoda dreifnam i nokkrum peirra. Dreifnamid var pa hugsad pannig ad nemendur hittu
kennara nokkrum sinnum & énn en annad veeri i fjarnami. A vorénn 2009 var akvedid ad gera
tilraun med lotukerfi i nokkrum aféngum. Loftukerfid félst i pvi ad fyrri hluta annar var
kenndur einn afangi en sidari hluta annar tok annar vid, gjarnan i sama fagi. Nemendur toku
bessari nybreytni ageaetlega og 4 haustonn var akvedid ad breyta alfarid yfir i lotukerfi. |

kynningu a lotukerfinu segir Adalheidur Dréfn Eggertsdéttir 6ldungadeildarstjori m.a.:

10
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Vid Oldungadeild Menntaskolans vid Hamrahlid hefur verid akvedid ad taka upp
nytt namsfyrirkomulag. Onninni hefur verid skipt upp i tveer lotur. Fyrri lotan er fra
pridju viku agust til fyrstu viku oktober, pa verda lokaprof ar aféngum fyrri
lotunnar i eina viku. Seinni lotan hefst svo i pridju viku oktober og stendur fram i
fyrstu viku desember og lokapréf eru sidan i annarri viku desember. Kennt er
samkvaemt stundatoflu tvisvar i viku, i einn stuttan tima (1klst) og einn langan tima
(2 Kklst). Helsti &vinningur med lotukerfinu: Naminu er flytt um helming, pad verdur
meiri samfella i ndminu og nemendur geta einbeitt sér ad feerri namsgreinum i einu.

Lotukerfio hefur meelst vel fyrir hja nemendum éldungadeildar og fjélgadi nemendum
6ldungadeildar & haustonn 2009 i fyrsta skipti i nokkurn tima (mynd 5).

250
29 227
WS yd
200 207 <~ /
75 168 169
150
= Samtals
100
50
0

2006V0 2006HO 2007vO 2007HO 2008VO 2008HO 2009VO 2009HO

Mynd 5. Fj6ldi nemenda i 6ldungadeild arin 2006 til 2009.

Samhlida fjolgun nemenda milli vor- og haustannar 2009 vard tvofoldun & reiknudum
nemendaigildum milli anna og vid pad fjélgar Gtreiknudum arsigildum (1 arsigildi er = 35
einingar eda 17,5 einingar/onn). Skolinn hefur fengid fjarframlag til 6ldungadeildar i samraemi
vid fjolda igilda upp ad akvednu hamarki. Fleiri breytingar ma greina & samsetningu nemenda
6ldungadeildar undanfarin &r. Svo virdist sem karlar seu ad sekja & og hafa peir farid fra pvi ad
vera um 30% nemenda deildarinnar i pad ad vera um 40% (sja mynd 6).

mkk mkvk

2009HO

2009VO

2008HO

2008VO

Mynd 6. Kynjaskipting i 6ldungadeild arin 2008 til 20009.
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Onnur dhugaverd breyting virdist vera i aldurssamsetningu deildarinnar en & mynd 7 ma sja ad
svo virdist sem hlutfall yngri nemenda hafi leekkad & &rununum rétt fyrir hrun en ad peir séu ad
skila sér aftur i ndm. bad virdist pvi sem faekkun yngri nemenda a mestu uppgangstimunum
fyrir hrun sé ad ganga til baka og einnig ad ungu karlarnir skili sér nu i auknum meeli aftur i

6ldungadeild. Ahugavert verdur ad fylgjast med pvi hvort petta eru varanlegar breytingar.
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Mynd 7. Aldursskipting i 6ldungadeild arin 2004 til 2009.

3.2 Kannanir

Kennslukénnun (&fangamat)

Arid 2009 var framkvemt afangamat hja faggreinakennurum i islensku, sdgu, sterd- og
tolvufredi og erlendum malum. Nidurstédur foru til peirra kennara og deilda sem matid
beindist ad og til rektors. Gognin eru nytt af deildum og einstokum kennurum og einnig i
starfsmannavidtflum. Leitast er vid ad fa fram umraedur medal kennara um nidurstodur
afangamats og annarra kannana sem fram fara undir umsjon sjalfsmatsteymis eda stjornenda.
Umradur fara fram & kennarafundum, deildafundum og milli einstakra kennara og stjérnenda.
Afangamatid er &tlad kennurum til adstodar vid ad meta stédu sina og einnig f4 deildarstjorar
samanteknar nidurstoour fyrir sina deild eda fag. Rektor fer eintak af éllum kénnunum og
nidurstodum peirra. [ pessu eins og annarri vinnu ad sjalfsmati er reynt ad mida vid ad safna

upplysingum sem nytast vid ad varpa skyrara 1josi a skélastarfid og geta nyst vid umbotavinnu.

Méttaka nynema og samstarf vid forrddamenn peirra
A hverju hausti hefur stor hopur nynema nam vid skolann og eins og fram kemur i mynd 3

koma peir ur fjéldamorgum grunnskélum og fra flestum landshlutum po flestir peirra komi ar
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skdlum & Reykjavikursveedinu. I Fréttabréfi til foreldra og forrdédamanna nynema segir

konrektor pegar hann raedir um hversu nytt allt er fyrir nynemum og foreldrum peirra:
[Nynemar] kynnast smdm saman menningunni hér, hvernig hlutirnir eru gerdir i MH,
hverjar eru hinar skrddu og 6skradu reglur sem innvigdir virdast fylgja og pau eiga eftir
ad tileinka sér. bad er margt ad leera og ekki endilega allt sem leerist i kennslustofunum.
En pad eru ekki bara pau sem eru ad leera pvi pad getur verid ad petta sé i fyrsta skipti
sem pid hafid ekki svor & reidum hondum pegar kemur ad skolamalum. pPid getid ef til
vill hjalpad peim i donsku eda steerdfreedi en vitid ekki hvar Matgardur er eda hvada
reglur gilda par. Og hvad er pa til rada? Ju, fyrsta skrefid getur verid ad meata a
kynningarkvold fyrir foreldra og forrddamenn hér i MH.
Skolinn er stér og fjolmennur og margt ad leera fyrir nyja nemendur og foreldra peirra. Skolinn
reynir eftir megni ad gera peim 6llum adlégunina sem audveldasta en alltaf ma gera betur.
Haustio 2009 var gerd kénnun hja forradamonnum nynema vardandi upphaf ndms unglingsins

pbeirra i MH. Helstu nidurstodur peirrar knnunar verda raktar hér.

Reglulega undanfarin ar hefur lidan nynema & fyrstu vikum némsins verid kénnud badi medal
beirra og einnig hvernig foreldrar peirra telji ad peim lidi. Pessar kannanir hafa gefid til kynna
ad flestum nynemum 1idi mjog vel, vel, eda semilega eda 95 — 97%. Orlitlum hopi lidur ekki
vel og reynt hefur verid ad finna Ut hvada nemendur petta eru og hvernig koma ma til méts vid
pa. begar foreldrar nynema haustid 2009 eru spurdir pessarar spurningar eru nidurstoour
svipadar og undanfarin ar en 94% telja ad peim lidi mjog vel eda vel, 4% ad peim lidi seemilega
og einungis 1% telur ad unglingnum peirra lidi illa (mynd 8).

1% 4%

milla
B semilega
vel

B mjog vel

Mynd 8. Hvernig telur pd ad MH-ingnum pinum hafi lidid fyrstu vikurnar i MH?

Adspurd um hvernig peim hefur sjalfum gengid ad atta sig a stundatéflu MH-ingsins peirra er
steersti hluti sem telur ad pad hafi gengid vel eda mjog vel eda 91% en 8% segja pad hafa
gengid semilega og 3% illa. Hins vegar eru rim 20% sem telja ad pad hafi gengid semilega
eda illa ad atta sig & fyrirkomulaginu almennt i MH (mynd 9). barna ma pvi enn beta

upplysingagjof til foreldra.
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stundato6flu MH-nemans pins fyrirkomulaginu hér i MH
Hilla Wsemilega vel W mjog vel Hilla Mszemilega ®vel W mjog vel
2% gy 2%

47%

Mynd 9. Hvernig hefur pér gengid ad atta pig & stundatéflu MH-nemans pins og
fyrirkomulaginu i MH?

Eitt af pvi sem alltaf er til umraedu hér i MH er bordamenning nemenda i friminatum p.e. hépar
nemenda eiga samastad a akvednum bordum a Matgardi, Midgardi og i Nordurkjallara.
Bordamenningin byggir & langri hefd par sem hinum eldri hefur yfir sina skolagéngu tekist ad
koma sér fyrir & vinselustu stddunum s.s. nalegt gluggum & Matgardi eda i sofum i
Nordurkjallara. Akvedin bord nast inngangi skolans eru samkveemt hefdinni &tlud nynemum
ad hausti. Bordamenningin er litin jakveedum og neikvedum augum og edlilegt ad margir
foreldrar hafi ahyggjur af pvi hvernig unglingum peirra vegni i pessari samkeppni. Foreldrar
voru pvi spurdir hvernig peir teldu ad unglingum peirra hefdi gengid ad finna sér samastad
(mynd 10). Flestir peirra telja ad pad hafi gengid mjog vel eda vel eda 89% en 11% saemilega

eda illa.

milla
Hsemilega
vel

B mjog vel

Mynd 10. Hvernig telur pa ad MH-ingnum pinum hafi gengid ad finna sér samastad i

frimindtum?

I kénnun & vidhorfum nynema til bordamenningar sem Ashildur Arnarsdottir hjukrunar-
freedingur og forvarnarfulltrdi MH framkveaemdi petta sama haust kemur i 1jos ad flestir nynema

eru jakvedir (61%) eda hlutlausir (33%) gagnvart bordamenningunni. Prir af hverjum fjorum
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nynemum segist alltaf sitja vio sama bord en fjoroungur flakkar & milli. Yfir 80% adspurdra
segjast ekki vilja breyta bordamenningunni en hins vegar hafa pau ymislegt um hana ad segja:
e EkKi hafa petta eins lokad fyrir adra.”
e ,Beta vio fleiri bordum svo pad sé plass fyrir alla.”

e ,,Mér finnst bordamenningin fin svo lengi sem hin er ekki intense folk verdur ad vera
opio.“

e ,bad eru neikveedar hlidar eins og pad ad sumir sitja ekki & neinu bordi.”
e ,bad er skemmtilegt ad fa ao vera alltaf & sama stad.”

e, Eg veri til i ad folk veeri opnara ad hafa annad folk & bordinu sem pad pekkir ekki.*

Nemendur gera sér pvi glogga grein fyrir kostum og gollum bordamenningarinnar en skolinn
parf ad huga afram ad pvi sem betur ma fara s.s. fjolda borda og ad sem faestir verdi Gtundan.
Ahugi forradamanna & pvi ad fylgjast med unglingnum sinum er lofsverdur og skélinn parf ad
leitast vid ad gera peim pad sem audveldast. Vid teljum &ridandi ad yta undir og audvelda
forradamonnum ad nalgast upplysingar og rannséknir hafa synt fram & ad ahugi og eftirfylgni
foreldra getur skipt skdpum fyrir namsgengi i framhaldsskola. en hvernig tokum vid & moti
peim ef peir hafa samband vid okkur vid upphaf nams unglingsins peirra. | kdnnun medal
forraddamanna var spurt hversu mikilvaegt pad veeri peim ad geta nalgast upplysingar um ymsa
peetti skolastarfsins. A mynd 11 ma sja ad ollum finnst mikilveaegt ad geta nalgast upplysingar

um skoélasokn, einkunnir og skdlasdknarreglur.

Hversu mikilveet er ad geta
nalgast upplysingar um:

m ekki mikilvaegt frekar mikilvaegt B mjog mikilveegt

0% 20% 40% 60% 80% 100%

skdlasokn
einkunnir

skolaséknarreglur

fjarvistir vegna veikinda

vidburdi 4 vegum nemendafélagsins
adgang ad starfsfalki skolans
vidburdi & vegum skdélans

adgangi nemenda ad télvum

Mynd 11. Mikilvaegi adgangs ad upplysingum um nokkra peetti.
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pessar upplysingar er ad finna i skélaumsjonar-kerfnu Innu en ad pvi hafa allir foreldrar
6lograda nemenda adgang. Langsteerstum hluta forrddamanna finnst mikilveegt ad geta nalgast
upplysingar um fjarvistir vegna veikinda sem einnig ma finna i Innu. Adra patti sem spurt var
um ma nalgast & heimasidu skdlans utan upplysinga um adgang ad télvum en pad var nedst &
lista forradamanna. Upplysingar um alla pessa peetti er audvelt fyrir forradamenn ad nalgast ef
pbeir vita hvernig pad er gert. beim upplysingum er komid til foreldra med bréfum, tenglum &
heimasiou og med kennslu & kynningarkvéldi fyrir foreldra og forrddamenn nynema sem haldid
er snemma & onninni. Naudsynlegt er ad kanna i hve miklu meli forradamenn nyta sér peer

leidir sem peir hafa til pess ad fylgjast med MH-ingnum sinum.

Samkveemt pessari kénnun hafdi pridjungur nynemaforeldra leitad til skélans med einhver
erindi fyrstu vikur annarinnar. Af peim téldu prirfjérouhlutar sig vita hvert peir ettu ad leita,
90% fengu drlausn sinna mala og einungis 6% var visad milli dparflega margra adila. Einn af
hverjum tiu fékk pvi ekki drlausn en pad er nokkud sem skolinn parf augljoslega ad reyna ad
baeta og einnig ad reyna ad koma i veg fyrir ad einhverjum sé visad milli manna jafnvel p6 pad
séu ekki margir sem lenda i pvi. En hvernig viomot finnst peim meeta sér pegar peir sneru sér til
okkar? Almennt finnst 98% adspurdra viomotid i MH almennt gott eda mjog gott og engum
finnst pad slemt eda mjog slemt svona almennt. | langflestum tilvikum finnst peim pvi
vidmotiod gott og getum vid verid anaegd med pad. En vid getum samt baett okkur pvi pratt fyrir
ad lang flestir sem til okkar leita séu sattir vio pad vidmot sem peir meta getu nokkrir
einstaklingar verid sattari vid viomot skrifstofufolks, ndmsradgjafa og stjornenda (mynd 12).

53
B mjog slemt MW slemt semilegt Mgott M mjoggott
38
26 28
18
15
11 9
1 111 s°l 0 4 ° 2 l5

i MH almennt skrifstofufdlks stjornenda namsradgjafa kennara nemenda annarra

Mynd. 12. Hvernig viomot meetir foreldrum og forrddamoénnum
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Forradamenn voru einnig spurdir hvort peir vildu benda & eitthvad sem betur meetti fara i
skélanum. Hér eru nokkur daemi um pad sem fram kom, badi jakveett og neikveett.

e A0 minu mati vantar séarlega betri métuneytisadstodu. MinGtugrill, hradsudukatla ef
krakkarnir vilja hita sér yfir daginn. Heitur matur veeri ad sjalfsdgdu dasemd......

e a0 pad sé hagt ad laga seinkomur eftir 4.“

e Allir kennarar mettu leyfa okkur ad fylgjast med i naminu, p.e. Heimavinna-prof
0.s.frv.pad myndi audvelda okkur ad veita adhald heima.*

o ,Bekkir sem nemendur nota i fritima eru ordnir ansi preyttir, metti laga. Umgengni
verdur betri i fallegum hdsakynnum.*

e betri upplysingar um stundat6flu breytingar ekki lata nynema hlaupa strax af stad i
breytingar.*

e, Betri upplysingar um tilhdgun namsins p.e. Hvernig nemandi a ad halda utan um
einingafjolda og vera viss um ad hann verdi & aatlun svo studentsproéfi ljuki eftir 4 ar
eda minna.”

e ,,B6rnin min borda hafragraut heima en finnst grauturinn hér vondur. Meetti breyta
uppskrift. ,,Nynemar fengju vissan samastad vid upphaf skdlans. Kennarar skrifudu
vel 4 toflu og veeru kurteisir eins og audvitad nar allir kennarar gera og eru.“

e einkunnir eru ekki ad skila sér inn alltaf.*

e eittatridi vardandi busaballid, busar &ttu ad fa forgang 4 mida a pad.”

o EKKi satt vid fyrirkomulag vegna veikinda p,e ad fyrstu tvo dagama fai nemendur
skrép.

e ,Gera heimasiduna dhugaverdari.*

o hefdi viljad vita af pvi med fyrirvara ad hagt veeri ad beeta eda breyta stundatoflu og
hvernig nemendur bera sig ad vio pad.“

e . Kynningarkvold fyrir foreldra meetti vera fyrr ad haustinu.”

e ,Leidbeiningar um hvernig eigi ad byrja, p.e. gerd stundarskrar og pegar um sérstddu
nemanda er um ad reda, komin langt i sumum fégum en 6éorum ekki.*

o Listvel a upphafid, stilkan er anaegd, spenningin var mikil fyrir busun.

e, medaltals einkunn hops fyrir hvert prof, til ad sja hvar mitt barn stendur m.v.hépinn.
Ad nemendur eigi plass i matsal.*

.

Reynt verdur ad hafa pessar athugasemdir og nidurstédur kénnunarinnar i huga pegar tekid verdur

& moti nynemum haustid 2010.
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3.3 Ahersluverkefni

Nams- og starfsradgjof
I skyrslu ndms- og starfsradgjafa Bjargar Kristjansdottur, Gunnhildar Gunnarsdéttur og
Sigridar Birnu Sigurdardottur fra 2009 er farid yfir helstu verkefni og ahersluatridi
nadmsradgjafar skolans. Hér verda birtir helstu kaflar skyrslunnar enda gefa peir géda mynd af
starfi ndmsradgjafar vid skélann.
Allir nemendur sem koma inn med greiningu ,lesblindu, ADHD eda annars konar
greiningu eda veikindi verda settir a4 sérstakan lista par sem tiltekin er greining
vidkomanda og Urradi til bota. bessi listi verdur uppfaerdur hverja 6nn og sendur & alla
kennara og peir munu athuga hvort einhverjir pessara nemenda eru i &fanga sem peir
kenna. Til pessa hefur listi med nynemum sem eru med greiningu verid sendur til allra
kennara sem kenna peim fyrstu 6nnina en nemendur hafa séd um ad lata kennara vita i
framhaldi af fyrstu énninni. A pessari nn eru:
e 86 nemendur med lesblindugreiningu
e 20 nemendur med ADHD(athyglisbrest), séttu um lengri préftima
e 48 nemendur med préofkvida
e 31 nemendur med annars konar fravik
e 13 nemendur erlendir ad uppruna eda hafa dvalid langdvolum erlendis
e Best vaeri ad upplysingar um greiningu nemenda fzri inn & INNU med
leyfi foreldra.

A vordogum fengum vid til okkar & kennarafund Sigrinu Hardardéttur nams-og
starfsradgjafa vio Menntaskélann & Egilsstédum sem hélt afar ahugavert erindi um
framhaldsskdélann og nemendur med ADHD og ADD (athyglisbrestur med og an
ofvirkni). ADHD er flokin roskun sem hefur mikil ahrif & lif peirra sem greinast med
petta fravik. | ME hafa verid gerdar rannsoknir & pvi hvernig haegt er ad meeta porfum
nemenda med ADHD en erfidleikar peirra geta verid ymsir t.d. léleg einbeiting i timum,
lengi ad koma ser ad verki, litid sjalfstraust, skortur & skipulagi, litid Gthald og lélegur
namslegur undirbdningur. | MH eru allmargir sem eru med greiningu um t. d. ADHD
og annad par sem oft fylgja namserfidleikar og augljést ad peir purfa adstod til ad na
markmidum sinum. Skoélinn er &litinn framsaekinn skéli par sem einstaklingurinn & ad
geta notid sin i leik og kennslu. Namsver sem minnst var & hér ad nedan er kostur sem

mundi 6rugglega gagnast pessum nemendum og auka tra peirra & eigin getu sem er afar
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mikilveegt 6llum sem atla ad na arangri i lifinu. Vid ndmsradgjafar leggjum pvi til ad

sett verdi a fot annad ndmsver sem veeri i hondum fagfolks.

I framhaldi af reglugerd sem barst frd& Mennta-og menningarmalaraduneytinu haustid
2009 um ad nemendur med annad tungumal en islensku skulu njota studnings i islensku
og skyldum aféngum var sett upp namsver undir handleidslu Valgerdar Gardarsdottur
og boreyjar Torfadottur par sem nybuar og adrir nemendur sem hafa dvalid
langdvolum erlendis geta leitad eftir studningi vid ndmid. Petta ndmsver hefur reynst
afar vel og er 1jost ad porfin er mikil og studningur sem pessi getur skipt skdpun fyrir
nemendur sem eiga i erfidleikum med islenska tungu sem og annad nam. petta Urraedi

hefur einnig verid nytt fyrir pA nemendur sem eiga vid ymsa namsordugleika ad strida.

Aukid alag hefur verid & ndms-og starfsrddgjofum undanfarin tvo ar. Erfidleikar i
islensku pjodfélagi setja spor sin & flesta og ekki sist & ungt folk i nami. Margir
nemendur sem hafa purft ad fjarmagna skolann med vinnu eru atvinnulausir i dag og
purfa jafnvel ad leita til félagspjonustunnar um studning. Ahyggjur vegna afkomu
fjolskyldunnar hvilir pungt & mérgum nemendum. Kvidi og punglyndi herjar & marga
nemendur og hindrar pa ad na settum markmidum. Nams-og starfsradgjafar reyna eftir
fremsta megni ad stydja vid nemendur i erfidleikum en oft er porf & fagpekkingu

salfreedings eda gedlaknis i erfidustu malunum.

Maeting margra nemenda er afar slok en i allmérgum tilvikum er gild asteda fyrir slakri
meetingu nemenda. Kvidi og punglyndi eins og &dur er minnst & hindrar nemendur i ad
mata i skélann. Ymsir sjikdoémar hafa einnig ahrif & metingu peirra. Gaeti frjals
meeting ytt undir &byrgd nemenda er spurning sem erfitt er ad svara. Einkunnin 5 og
6,5 eftir tveer annir ruglar oft
nemendur og stendur ekki undir
peim vantingum sem skdlinn setti &
sinum tima. Eru til einhver bjargrad
sem skdlinn getur veitt vardandi
metingu nemenda? Vinna vid
metingar nemenda er alltof timafrek
og akvardanir vegna peirra oft erfidar

fyrir nams-og starfsradgjafa. I MH
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hefur verid midad vid ad nemendur uppfylli skilyrdi um ad n& 6nn er peir ljuka 10
einingum & onninni. Nemendur sem eru undir 10 einingum verda ad endurtaka pa
afanga sem er undir 7 i einkunn. Hefur petta verio moérgum nemendum erfidur
proskuldur og hefur okkur nams-og starfsradgjofum virst sem petta hafi fremur dregid
prétt ar nemendum fremur en ad vera hvatning til frekari dada. Ymsir framhaldsskdlar
hafa midad vid ad nemendur ljuki ad lagmarki 9 einingum til ad n4 6nn og einn
framhaldsskdli & héfudborgarsveedinu hefur afnumid lagmarkseiningafjélda pannig ad
nemendur haldi peim einingum sem peir hafa nad. Vid nams-og starfsradgjafar i MH

vorpum fram peirri spurningu hvort ekki meetti endurskoda pessa reglu hér.

Stodkerfi fyrir nemendur

Long hefd er fyrir studningi vid fatlada i nami hér i MH og einnig er skolinn médurskali i
kennslu heyrnarskertra og heyrnarlausra. Vid aukinn fjolda nemenda med annad médurmal en
islensku hefur einnig verid unnid ad uppbyggingu namsadstodar vid pa nemendur. I yfirliti
nams- og starfsradgjafa hér fyrir framan var sagt fra stofnun namsvers vid skdélann og hér
segja Valgerour Gardarsdottir sérkennari og Pérey Torfadottir tAknmalstalkur itarlegar fra
pbeirri adstod sem bodid var upp & arid 2009.

Vid i studningspjonustu MH stydjum nemendur okkar, virdum pa og hvetjum til ad peir

nai arangri. Vio reynum ad horfa & pa i heild til ad geta byggt ofan & pa pekkingu sem

peir hafa.

Arid 2009 voru tveir hreyfihamladir nemendur i skdlanum sem ferdast um i hjélastol,
vid vorum bakhjarlar pessara nemenda. Vid saum um ad namsefnid veeri adlagad peirra
sérporfum og adstodudum pa vid ymis mal sem tengjast ndAminu. Annar nemandinn
fékk studning vid heimavinnu og adstod vid ad skrifa i préfum. Hinn nemandinn fékk
samskonar studning auk pess sem vid adstodudum hann inni i raungreina- og
tungumalatimum. Haust 2009 hof hreyfihamladur nemandi nam vid 6ldungadeild
skolans og vorum vid einnig hans bakhjarlar. Vorid 2009 studdum vid tvo erlenda
nemendur, annar er fléttamadur fr& Sudur — Ameriku en hinn er innflytjandi fra
Sudaustur — Asiu. Haustid 2009 beettist vid einn flottamadur fra Sudur - Ameriku og sex
innflytjendur sem komu fra premur rikjum i Sudaustur - Asiu, Kina, Vietnam og Sri
Lanka. Einn af pessum nemendum er af annarri kynsldd innflytjenda og hefur buid alla
sina @&vi hér a landi en heimilismalid hans er asiskt. P4 kom islenskur nemandi, sem

hefur baid lengi erlendis, i heimavinnutima til ad leera fyrir islenskutima.
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Erlendu nemendurnir sem vid stydjum eru & almennum bdknamsbrautum en ekki & IB
braut skolans. Peir eiga pad sameiginlegt ad vera langt ad komnir, médurmal peirra eru
olik islensku og a heimilum peirra er enginn sem talar betri islensku en peir. Hindranir
erlendu nemendanna i ndminu hér & landi eru adallega islenska og islensk menning.
Islenskan kemur vida fyrir i nAmsefninu baedi i islenskuaféngum og 68rum aféngum.
Textar sem hafa mikla skirskotun i islenska menningu eda par sem reiknad er med
mikilli bakgrunnspekkingu a islenskum veruleika geta reynst peim erfidir. Flestir
bessara erlendu nemenda eiga auk pess i miklum erfidleikum med ensku, sem er peim
hindrun i skdlanum par sem mikio af lesefni og heimildum eru & ensku og peir purfa ad
nota hana sem millimal vid pydingar & milli modumals sins og islensku. Sumir
nemendanna eru pad vel ad sér i sinu médurmali ad peir geta lesid erfida texta t.d. &
netsioum sem kemur sér vel i ndminu. Adrir nemendur eru ekki eins vel settir og eiga i

erfidleikum med ad lesa erfida texta & islensku, ensku og & médurmalinu.

Erlendu nemendurnir koma til okkar i heimavinnutima og fa adstod vid ad vinna
verkefni sem peir eiga i erfidleikum med. I heimavinnutimum f& peir m.a. adstod vid ad
skilja texta. Textar sem peir eiga i erfidleikum med geta m.a. verid ur kennslubdkum, af
Netinu, i verkefnum og i profum. Erlendu nemendurnir voru &rid 2009 adallega i
byrjendaaféngum skdlans. Afangar sem peir leitudu mest eftir studningi i voru isl103,
[s1203 og is1303, Nat103 og Nat113, Sag103 og Sag203 og Fél103.

Vor og haust 2009 fengu einnig prir adrir nemendur skélans studning hja okkur. peir
eiga vido namsorougleika ad strida, p.e. athyglisbrest og fleira. Pbeir komu i

heimavinnutima og fengu adstod vid ad halda sér ad vinnu.

Sérafangar i islensku fyrir pa sem ekki hafa islensku ad médurmali (ISA-afangar) voru
kenndir &rid 2009 eins og undanfarin ar, ISA103 med 13 nemendum og ISA403 med 6
nemendum & vorénn og ISA503 med 5 nemendum & hausténn. Verkefnisstjori nyblabrautar,

Halldéra Sigurdardottir sa um kennsluna.

Stoduprof
Skoélinn  sér um framkveemd stodupréfa tvisvar & ari fyrir hond Mennta- og

menningarmalaraduneytis. Lengi vel var profad i sterdfredi og peim tungumalum sem
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tilheyra kjarna boklegs stadentspréfs p.e. donsku, ensku, fronsku, norsku, spansku, sensku
og pysku. Auk pess kom fyrir ad haldin veeru stéduprof i tunguméalum sem kennd voru i vali
s.s. portigolsku, rassnesku, kinversku eda japonsku. betta heyrdi pé frekar til undantekninga.
Starfsmenn skolans hafa a sidustu arum ordid varir vid aukna porf hja nemendum af erlendum
uppruna a stodupréfum i peirra eigin moédurmali. Leida ma likum ad pvi ad pad sé hvetjandi
fyrir skdlagéngu pessara nemenda ad fa einingar metnar i tungumali sem peir hafa gott vald &
0g geta nytt inn i lokaprof fra framhaldsskola. Fra arinu 2006 hefur verid markvisst unnid ad
pbvi ad fjolga préfudum tungumalum medal annars med lidsinni Alpjédahiss. Fjoldi
tungumala annarra en peirra 7 sem teljast til kjarna hefur & pessum arum farid fra pvi ad vera
eitt til tvo upp i 13. Samtals hefur verid profad i 20 mismunandi tungumalum & sidustu arum.
Arid 2009 var profad i eftirfarandi tungumalum (auk ensku, Nordurlandamala, fronsku,
spansku og pysku): grisku, hollensku, itélsku, japénsku, kinversku, lithaisku, portugdlsku,
polsku, russnesku, serbnesku og vietnémsku. Umsjon med pessum stéduprofum hefur verid i
héndum Valgeroar Bragadéttur deildarstjéra pridju tungumala. Flestir nemendur sem skra sig

i stoduprof eru a hefdbundnum framhaldsskolaaldri p.e. 16 — 20 ara. (mynd 13).

m grunnskéli  ® framhaldssk eldri
302
164
113 138
67 l
54 59
42 75
alls 2009 agust desember

Mynd 13. Fj6ldi nemenda i stédupréfum 2009 flokkadur eftir skolaaldri

Eldri nemendur eru gjarnan i kvoldskélum, fjarnami eda hyggjast hefja nam ad nyju. Auk
pess eru alltaf einhverjir grunnskolanemendur sem vilja lata reyna & kunnattu sina adur en
komid er i framhaldsskola. Petta eru gjarnan nemendur sem buid hafa med foreldrum sinum
erlendis eda eiga foreldri af erlendum uppruna. Eftir ad farid var ad bjoda upp & tungumal fra
hinum ymsu 1éndum hefur aukist ad spurst sé fyrir um fleiri tungumal og mun skélinn halda

afram ad reyna ad koma til mots vid dskir sem flestra.
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Heimasidan — atgéfur

Heimasida skdlans er nytt sem samskiptateeki vid nemendur, foreldra, starfsfolk og adra sem
ahuga hafa & starfi skdlans. Pbar ma finna fréttir ar skodlastarfinu, tengingar i
skolaumsjonarkerfid Innu og ndmsumhverfid Namsnetid (MySchool). Auk pess eru allmargir
kennarar og deildir med eigin heimasidur. Par geta kennarar nytt i kennslu og sem bakgrunn i
kennslufredilegum vidfangsefnum. A heimasidunni eru gerdar 6formlegar vefkannanir sem
gefa hugmynd um vidhorf notenda sidunnar til hinna ymsu malefna sem koma skolastarfinu
eda lifi menntaskolanema almennt vid. Stefnt er ad pvi ad uppfera utlit og virkni

heimasidunnar arid 2010.

A hverju hausti kemur Ut Fréttabréf til foreldra og forrdédamanna nynema par sem finna

ma ymsar upplysingar um skolastarfid, hugleidingar og bod & kynningarkvold fyrir forledra
nynema sem haldid er i september ar hvert. A valvikum og vid annarlok eru Kennaraposturinn
og Afangar mikilveeg upplysingarit. Eins og nafnid bendir til er Kennarapésturinn atladur
kennurum en i Aféngum er haegt ad finna alla afanga sem i bodi eru i valviku og &
stadfestingardegi og hvada krofur parf ad uppfylla til ad geta valid pa. Nokkur ar eru sidan
heett var ad fj6lrita Afanga sem nu birtast eingdngu a vefreenu formi & heimasidu skélans. Téd
og heyrt er eins konar fréttapési kennara sem hefur komid ut reglulega fra 1998. Hann er
vettvangur frétta ur skélanum og einnig hefur verid fjallad um kennslufraedileg efni og birt

minningabrot Ur sdgu skolans.

Malstofur

MH-Ma@lstofur hafa verid haldnar fra haustonn 2007. Hefur par gefist keerkomid teekifeeri fyrir
kennara og annad starfsfolk skélans til ad reeda ymis alitamal i kennslunni. Malstofurnar eru
deemi um namssamfélag (e. learning community) en slikt samfélag er talid arangursrikur hluti
af sjalfsmati og umbotastarfi skola. I sliku samfélagi lita starfsmenn & sig sem hluta af heild
par sem allir geti lert hver af 6drum. Hafa kennarar ar mdrgum deildum skdlans nytt
teekifeerid til ad setjast saman i um klukkustund i senn og deila skodunum sinum & pessum
mikilveegu malefnum. Milli tiu og tuttugu manns hafa sott hverja malstofu. I kjolfar flestra
malstofanna hefur samantekt umradunnar birst i Téd og heyrt, og pannig nad til fleiri en
beirra sem komust i pad skiptid. Hafa malstofurnar melst vel fyrir og komid af stad
spennandi skodanaskiptum pvert & deildir innan skolans. Arid 2009 var reett um tjaningu og
skopun i kennslu, upplysingatekni i kennslu, samvinnundm og hdpvinnubrogd,

verkefnavinnu, yfirferd og namsmat og tekist & um spurninguna hvernig skéli vid viljum ad
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MH sé, hvad vid viljum ad nemendur okkar leeri og hvada tilraunir vid hfum gert. Hér fyrir
nedan er birt grein Bjarna Benedikts Bjornssonar islenskukennara, upphafs- og
umsjonarmanns malstofa i MH. Greinin birtist i maitélubladi Téd og heyrt (ritstjori Halldora

S. Sigurdardattir) og er gott synishorn af pvi sem fram fer & pessum mikilvaega vettvangi.

Virding, metnadur, abyrgd og tjaning

Stutt samantekt Ur umraedu & lokamalstofu vetrarins pann 19. mai 2009

Lokamalstofa vetrarins var haldin i samkeppni vid pa einmuna vedurblidu sem okkur
hefur glatt undanfarna daga. VVar mjog gledilegt ad sja metadsokn i malstofu, alls 24
starfsmenn skdlans sau sér fert ad meta og taka patt i umraedunni ad pessu sinni.
Spurningarnar voru aleitnar og spennandi sem fyrr, vid spurdum okkur hvernig skéli vid
vildum ad MH veeri og hvad vid reyndum i kennslu okkar til pess ad svo geti ordid,
hvernig folk vid vildum ad nemendur okkar veeru medan peir vaeru i MH og pegar peir
atskrifudust og hvada tilraunir vid héfum gert eda okkur langi ad gera i kennslunni, t.d.
nasta haust. Vid nadum ad teepa a ymsum forvitnilegum atridum pott fyrirséd hafi verid
ad ekki kaemist nein heildarnidurstada a hreint. Tok ég ad mér ad hripa nidur helstu
atridi sem nefnd voru, okkur 6llum til frodleiks og umhugsunar.

A0 skrifa gbdan texta og bera virdingu fyrir heimildum

Fyrst bar heimildanotkun nemenda & géma. Voru vidstaddir sammala um ad
naudsynlegt veeri ad nemendur okkar baeru virdingu fyrir heimildum og syndu i verki ad
peir kynnu ad umgangast peer. Var spurt hve mikla pjalfun nemendur hlytu i
heimildanotkun og kom par fram ad mérg fég kenna notkun heimilda i tengslum vid
ritgerdasmid, til deemis 1SL203, DAN303 og SAG303. Var gaman ad heyra ad kennarar
hafa nytt sér reynslu nemenda milli afanga i pessari vinnu, en um leid var ljést ad gott
veeri fyrir okkur kennara ad hafa skyrari hugmynd um hvada kunnattu nemendur eiga ad
bia yfir. Minnt var & bakling um krofur til ritsmida sem tekinn var saman fyrir
nokkrum arum hér innanhuss og er adgengilegur a heimasiou bokasafns MH. Kjorid er
fyrir kennara ad visa til hans i hvers kyns textavinnu. Kom til tals hvort skélinn etti ad
setja a stokk lokaheimildaritgerd stidentsefna par sem hver og einn veldi sér akvedid
efni til ad skrifa um. Ritgerd med svipudu snidi tidkast til demis i Kvennaskolanum.
Pvi midur hefur ritstuldur og énakveemni i medferd heimilda sest hja nemendum okKar.
Nokkud var reett um vidurldg vid sleelegum vinnubrégdum sem pessum. Vid vildum 6ll
ad nemendur okkar beeru virdingu fyrir textum annarra. VVoru flestir sammala um ad ef
um smaverkefni veeri ad reeda tti ad gera nemanda skylt ad gera verkefnid ad nyju, en
ef um stor verkefni veeri ad reeda attu viourlogin ad vera brottvisun ar afanganum.

Metnadur mikilvaegur i naminu

Nemendafloran er margvisleg og misjofn, jafnt eru framurskarandi nAmsmenn og sidan
peir, sem virdast engan metnad hafa fyrir naminu. Var kallad eftir géoum radum til pess
ad auka metnad nemenda okkar, jafnt i astundun namsins og verkefnaskilum. Pbau
fylgdust einnig morg illa med & ndmsnetinu og vaeru pannig ovirk i vinnunni. Kennarar
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pyrftu ad nota namsnetid markvisst og kynna pad vel fyrir nemendum i upphafi annar.
Auka pyrfti 4byrgd nemenda enn frekar svo peir fyndu fyrir ad undirbuningur og
metnadur pyrfti ad vera i fyrirrimi svo ad namid borgadi sig. Ennfremur var raett um pa
nemendur sem bua vid namsordugleika og par kallad eftir skyrara upplysingaflaedi um
p& nemendur. Pannig geeti kennari vitad betur hvers edlis vandi nemanda veri og gert
honum namid barilegra. Nemanda med fravik purfi ad leida afram i vinnunni svo ad
hann nai arangri. Til pess ad svo geti ordid purfi kennarinn ad vita af stédu nemandans.
Nokkrar hugmyndir komu fram vardandi pjalfun nemenda fyrir lifid og
vinnumarkadinn. Toldum vid mikilvegt ad pjalfa nemendur i margs konar
vinnubrégdum, einstaklings- og hopvinnu, skriflegum og munnlegum skilum og svo
metti lengi telja. Greinilegt veeri pé ad setja pyrfti skyran ramma vardandi
vinnubrdgadin, til deemis i hopvinnu, svo ad arangurinn yrdi naegilega godur. Hins vegar
veeri lika spennandi og geefist oft vel ad gefa lausan tauminn og leyfa nemendur ad préa
sig afram vardandi efnisval og Urvinnslu. Fjolbreytnin yki enn & sjalfsteedi og abyrgd
peirra. Einnig kom fram mjog skemmtileg hugmynd um ad halda syningardag i
skolanum, par sem syndur veeri afrakstur nemenda i hinum ymsu namsgreinum og
pannig hofdad til metnadar peirra og vandvirkni. Um leid skapadist teekifeeri til ad sja
og heyra af vinnu ¢élikra deilda skélans.

Munnleg tjaning naudsynleg

Munnleg tjaning var mérgum ofarlega i huga. Minnst var & samtél um raunvisindi,
jakvaeda gagnryni i hopumraedu, munnleg prof, umraedulist og fleira. Nemendur virdast
margir ekki hafa tengt munnlega tjaningu vid sumar kennslugreinar og pess vegna
spennandi ad skoda hvar hana megi nyta betur. Mjog gagnlegt getur verid ad lata
nemendur gagnryna hver adra, til demis vid lok kynninga, en par parf ad huga vel ad
timanum sem i pad fer. Ennfremur virdist yngri nemendur skorta pjalfun i ad geta med
godu moti gagnrynt sig og adra & uppbyggjandi hatt. Loks var nefnt ad ihuga maetti
aukna notkun munnlegra profa i kennslunni, til demis i efri aféngum. I haskélanami
tiokadist vida ad pjalfa skriflega patt namsins inni & 6nninni en ljuka afanga med
munnlegu profi. Thuga metti hvort MH vildi marka sér stefnu i pessum efnum samhlida
endurskipulagningu namsins. bad tryggdi somuleidis fjolbreytni i nAmsmatinu og geeti
gefio nemendum kost a ad pjalfast & markvissan hatt i redu og riti. Undir lok
malstofunnar barst talid ad méttoku nynema og bordamenningunni i skélanum. Var
peirri hugmynd varpad fram ad nynemar fengju eldri nemanda sér til studnings i
upphafi annar, ekki sist i 1josi pess ad bordamenningin gerdi suma ahyggjufulla. Bent
var a ad a moti keemi ad um leid veeri barattan um bordin proskandi, busarnir hépudu
sig saman og tengdust pannig betur og margir finndu sér sinn stad med pessum heetti.
Verst veeri p6 med pa sem & einhvern hatt veeru utanveltu, jafnvel 6ll namsar sin i
skélanum. beim yrdi ad sinna og tryggja ad enginn einangradist vegna pessarar hefdar.
Gott veeri fyrir suma ad setjast & bokasafnid medan peir veeru ad atta sig & andanum i
skélanum. Adrir setu einir fyrir utan kennslustofur en veeru sidan félagslega virkir i
kennslustundum. Kallad var eftir hugmyndum um hvernig meetti hlda betur ad peim
sem ekki finna sér pléss vid bord og eiga pvi & heattu ad einangrast. Eins og sja ma kom
okkur margt i hug pratt fyrir ad solbadid og gardverkin setu a hakanum. Var mjog
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anaegjulegt ad sja ad vettvangur malstofanna hefur melst svo vel fyrir og vona ég ad vid
megum halda uppteknum heetti naesta haust. Umraeduefnin skortir vist seint hja okkur!
Gledilegt sumar!

Bjarni Benedikt

Vinna ad endurskodun namskrar MH

A voronn 2009 var hafist handa vid ad ryna i stadentsprofid Gt fra nyju
framhaldsskdlaldgunum sem sampykkt voru sumarid 2008. Stjérnendur kynntu tveer tillégur
ad nyrri Utfeerslu af stadentsprofi i MH. Neer allir kennarafundir annarinnar foru i ad reeda
pbessar tillogur og mestur timinn for i ad reeda hver lagmarkskjarninn atti ad vera. Nokkur
atok voru um pessi mal par sem deildir vildu litid sla af sinum hluta. En sd vinna sem fér fram
um nytt skipulag & afangakerfinu var baedi skapandi og skemmtileg, og kennarar syndu ad
pbeir eru frumlegir og frjéir. Ad hausti 2009 var peirri vinnu framhaldid samhlida

endurskodun & skdlanamsskra, afangalysingum og markmidum.

I lok vorannar var s6tt um styrk til Mennta- og menningarmalaraduneytis i samstarfi vid prja
adra skola, Borgarholtsskola, Fjolbraut i Breidholti og Menntaskolann i Kdpavogi. Skélarnir
fengu styrkinn og hofu samstarf um moétun nyrra namsskraa fyrir skdlana i samraemi vid ny
16g um framhaldsskdla fra 2008. Sett var & laggirnar samstarfsnefnd med tveimur fulltrum
fra hverjum skola. Nefndin hittist einu sinni i viku fra 2. september til 1. desember 2009. A
fyrstu fundunum voru bornar saman hugmyndir sem verid var ad vinna med i skolunum, pa
var sjonum adallega beint ad innihaldi og uppbyggingu stadentspréfs med tilliti til
sameiginlegs kjarna, mismunandi leida og heildarfjélda eininga. I ljos kom ad skélarnir hafa
6likar hugmyndir um pessa hluti en attu p6 pad sameiginlegt ad vilja halda kjarna i lagmarki
og auka val. A fundunum bar folk saman baekur um hugmyndir og &atlanir. Almenn anagja

var med samstarfid og folk a pvi ad petta veeri mjog gagnlegt fyrir starf skolanna.

Annad vidfangsefni samstarfsnefndarinnar var endurskipulagning ndmsgreinanna, hvernig
a&tti ad standa ad pvi ad endurskrifa &fangalysingar samkveemt fyrirmaelum
Menntamalaraduneytisins um ndmsmarkmid og leerddmsviomid. Nefndin komst ad peirri
nidurstdou ad best vaeri ad skipuleggja sameiginlega fundi fagkennara allra skélanna. Ad pvi
loknu var byrjad ad undirbla verkefni sem hentudu hverju fagi fyrir sig. Stefnt var ad pvi ad
halda starfi nefndarinnar afram i jantar og ad samreema verkefni og koma & fundi

faggreinakennara . Pessi fundur var akvedinn 29. jantar 2010. Raungreinakennarar skyldu
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hittast i MH, félagsgreinar i FB, islenskukennarar i MK og tungumalakennarar i Borgarholti.
Fulltrdar i nefndinni fra hinum ymsu fogum i samradi vid fleiri fagkennara toku ad sér ad

vinna spurningar og verkefni fyrir fundinn 29. jan.

Eins og sést & pessu yfirliti er petta yfirgripsmikid verkefni sem stadid hefur i skolunum oll
sidustu ar en komst p6 ekki verulega & skrid fyrr en ny 16g um framhaldsskoéla toku gildi
sumarid 2008. bessi vinna hefur ekki enn skilad tilounum afurdum, en hins vegar ytt undir
skapandi umraedu um skolastarfid i heild sinni og er pvi sem slik mjog aridandi hluti af
sjalfsmati. Allt fr4 skipulagi og inntaki einstakra afanga yfir i skipulag stadentsprofsins i heild

hefur verid tekid reekilega til skodunar.

Umhverfismal

Vid skolann er starfandi umhverfisnefnd sem stofnud var i névember 2007. 1 nefndinni eru
fulltrdar stjérnenda, kennara, nemenda og annars starfsfolks. Nefndin hefur med starfi sinu
vakid athygli & umhverfis- og umgengnismalum i skdlanum. Umhverfisnefnd hvetur kennara
og nemendur til minni pappirsnotkunar og til pess ad auka notkun & verkefnum og 6dru &
Namsnetinu. Pappirsnotun hefur stadid nokkurn veginn i stad undanfarin ar og notar skolinn 9
bretti af A4 blédum & hverju ari Heildarmagn hefur enn ekki minnkad en hins vegar hefur
heldur ekki ordid aukning eins og etla meetti par sem nemendafjoldi i dagskdla hefur farid ar
um 900 i rdmlega 1200 & sidustu premur til fjorum arum. Vonir standa til pess ad med
aframhaldandi starfi umhverfisnefndar verdi hagt ad studla ad minni notkun a pappir pegar
fram i sakir. Pappirsflokkun var einnig komid & laggirnar til pess ad auka medvitund
starfsfolks og nemenda & pappirsnotkun og studla ad betri nytingu skdga sem nyttir eru i
pappirsframleidslu. Onnur flokkun
gengur misvel en umhverfisnefnd
telur mikilveegt ad allir nemendur
skolans sem og kennarar og annad
starfslid sé medvitad um ad
umhverfismal séu & dagskra i
skélanum. Afram er unnid ad pvi ad

fa greenfanavottun & skolann.
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Endurmenntun starfsfdolks

Skolinn styrkir kennara og annad starfsfdlk til endurmenntunar og getur starfsfolk fengid allt
ad 60.000 kr. styrk & hverjum premur arum. Arid 2009 fengu 18 starfsmenn Gthlutad ar
sjoonum alls 486.206 kr. Heildarupphad styrkja er svipud og arid adur. Medal pess sem
styrkir voru nyttir til m& nefna ndmskeid um: gerd hugkorta, sterdfraedi, hugraena
atferlismedferd, héfund Njalu, Fridu Kahlo, undraheim bingvalla, eldfjoll & islandi, Istanbul,
rustad (samtimaleikritun), malsogu, jakveeda salfraedi og social cognitive career training.
Einnig nyttu nokkrir styrkinn til pess ad greida namsgjold vegna framhaldsmenntunar &

meistara- og doktorsstigi vid Haskola Islands og erlenda haskéla.

4. Svot greining

Sterkar hlidar

Vel menntadir, reyndir og &hugasamir kennarar

Jakveett viohorf til starfa ad skélaproun

Fj6lbreytt namsframbod

Mikill hluti nemenda med godar einkunnir ar grunnskoéla
Gott bokasafn

Lydraedishefd i dkvardanatoku er varda stefnumal skolans
Sambhentir stjérnendur

Mikil fagleg samvinna kennara

Veikar hlidar
Prongur fjarrammi vegna nidurskurdar i Gtgjoéldum rikisins

Matingar nemenda

Nemendur eyda of litlum tima i heimanam

Ognanir
Kennarar dragist aftur ar 68rum haskdlamenntudum starfsménnum i launum
Vinna nemenda med nami

Kreppan, sparnadur og nidurskurdur

Teekifeeri
Framhaldsskolalog sem auka moguleika stjornenda og kennara a pvi ad préa namskra skdlans

Fjolbreyttur bakgrunnur kennara
Gott ordspor skolans
Mikil adsokn sterkra ndmsmanna
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5. Samantekt og umbdtaasetiun
Agatlega hefur midad i pvi ad vinna stefnumalum skolans framgang en betur ma ef duga skal

svo afram verdur haldid a peirri braut. Ny markmid verda sett eftir pvi sem énnur eru uppfylit.

Umbdtadeetiun 2010

% Vinna &fram ad botum & méttéku nynema svo adlégun peirra ad nyjum skola gangi betur
fyrir sig.

+» Auka samstarf og upplysingagjof til forradamanna 6l6grada nemenda.

% Halda afram ad proa nyja ndmskra og skipulag nams til stidentspréfs med pad ad markmidi
ad vidhalda fjolbreyttu namsvali nemenda og ad ndmid verdi afram godur undirbdningur
fyrir haskolanam.

+« Vinna afram ad umhverfisstefnu skoélans med pad ad markmidi ad gera starfsemi hans
umhverfisveenni og starfsmenn meira vakandi fyrir umhverfismalum. Auka adkomu allra ad
malefnum umhverfisverndar og vinna ad pvi ad skolinn uppfylli  skilyrdi
grenfanaverkefnis.

« Vinna afram ad breyttum kennsluhattum sem leggja aherslu a sjalfsted vinnubrégd
nemenda og auka pann tima sem peir nyta til heimanams.

% Skooa leidir til pess ad auka afram fjolda og virkni nemenda i 6ldungadeild sem midi ad pvi
ad deildin haldi afram ad nytast fjolbreyttum hopi til pess ad beta vid sig menntun og/eda

ljuka studentsprofi.

6. Lokaoro
Oll starfsemi skolans midar ad pvi ad gera godan skola enn betri. Starf ad sjalfsmati i MH

byggir & pvi ad peir sem eru & akrinum taki virkan patt i ad mota starfid og naudsynlegar
umbeetur. Vidhorf kennara skélans til starfa ad sjalfsmati eru jakvaed og peir eru virkir i faglegri
umraedu og sjalfsskodun. | pessari sjalfsmatskyrslu er sérstaklega komid inn & sjalfsmat i
stoddeildum en hvorki pad né sjalfsmatsskyrslan geta ordid temandi uttekt & 6llu starfi sem
fram fer i skdlanum og tengist sjalfsskodun, sjalfsmati eda tilraunum kennara og annarra
starfsmanna til pess ad beeta starf skélans. Hins vegar gefur hin mynd af starfsemi skdlans og
sifelldri vidleitni til pess ad bzta skdlastarfid. Ollum sem lagt hafa hond & pldg er pakkad fyrir

gott starf i pagu skolans.
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