
Þá er komið að því! (English below) 

Skemmtó er búið að vera á fullu að skipuleggja CYBER-þemaball með frábæru tónlistarfólki 
til að skemmta öllum nemum á Nýnemaballi NFMH 2026!! 

Fyrsta ball skólaársins verður miðvikudaginn 16. september í Gamla Bíó, Ingólfsstræti 
2a 101 Reykjavík. 

Húsið opnar klukkan 22:00, því lokar 23:00 og ballinu lýkur kl. 01:00.  

Miðasala er hafin og er síðasti dagurinn til að tryggja sér miða mánudaginn 14. september. 
Miði fyrir nemendur skólans kostar 5,299 ISK og má hver nemandi sem ábyrgðaraðili bjóða 
einum vini utan skólans fyrir 6,299 ISK.  

Hér er hægt að nálgast miða: Busaball NFMH 2026 | Tix 

Skemmtó mun einnig vera til staðar á sviðinu í matgarði í hádegishléum til að svara 
spurningum og á mánudaginn og þriðjudaginn verður hægt að sækja armbönd sem að 
tryggja aðgang að ballinu í fylgd með staðfestum miða og skilríkjum!  

Frekari upplýsingar eru inn á instagrammi Skemmtó 
> https://www.instagram.com/skemmto.nfmh/ 

Almennar upplýsingar um böll NFMH sem hafa skal í huga 

• Eins og öll önnur böll skólans er ballið er áfengis- og vímulaust. Nýnemar skólans 
blása í áfengismæli á böllum NFMH. Aðrir nemendur fá einnig að blása í 
áfengismæli og geta þannig tekið þátt í fyrirmyndarpotti/edrúpotti og eiga tækifæri á 
frábærum vinningum sem að Skemmtó er búið að safna saman! 

• Félagsmálafulltrúar og forvarnarfulltrúi skólans verða á staðnum auk aðkeyptrar 
gæslu sem mun leita á nemendum í upphafi kvölds til að tryggja öryggi 
nemenda. Ekki er heimilt að vera með tyggjó, drykki, ilmvötn, niktótín, veip og önnur 
vímuvaldandi efni. Gæslan mun taka eftirfarandi hluti og ekki er hægt að nálgast þá 
aftur. Alltaf er hægt að nálgast Önnu Margréti og Önnu Eir ef eitthvað kemur uppá. 

• Foreldraráð MH og forvarnarfulltrúi hvetja foreldra til að leyfa ekki eftirlitslaus partý, 
kaupa ekki áfengi fyrir unglingana sína og sækja unglingana að balli loknu. 

• Ef nemandi kemur undir áhrifum á ballið verður haft samband við forráðamann og 
hann beðinn að sækja unglinginn sinn. 

Foreldráð og forvarnarfulltrúi óska eftir foreldrum til að vera í raðagæslu fyrir utan 
Gamla Bíó á milli 22:00 og 23:00. Starf þeirra sem mæta í raðagæslu felst í því að vera 
sýnileg og til staðar fyrir unglingana okkar áður en þau fara inn á ballið. Raðagæsla 
hefur forvarnargildi og hvet ég áhugasama til að hafa samband, ams@mh.is 

https://tix.is/en/event/22289/busaball-nfmh-2026
https://www.instagram.com/skemmto.nfmh/


Hlökkum til að sjá sem flest!!  

P.S hér eru nokkrir FB hópar sem að vert er að skoða! 

• Facebook hópur NFMH fyrir nemendur: NFMH 26-27 | Facebook - upplýsingasíða 
NFMH – kannanir, auglýsingar og tapað fundið síða svo eitthvað sé nefnt. 

• Facebook hópur foreldra:  MH Foreldrar og Forsjáraðilar | Facebook 

Kær kveðja fyrir hönd félagsmálafulltrúa og Skemmtó, 

 

The time has come! 

The NFMH Entertainment Committee (Skemmtó) has been hard at work organizing a 
CYBER-themed dance featuring fantastic musical acts to perform at the NFMH 2026 
Freshers' Ball (dance open to all MH students!)! 

The first dance of the school year will take place on Wednesday, September 16, at 
Gamla Bíó (Ingólfsstræti 2a, 101 Reykjavík). 

Doors open at 22:00, entry closes at 23:00, and the dance ends at 01:00. 

Ticket sales have begun, and the last day to secure a ticket is Monday, September 14. A 
ticket for school students costs 5,299 ISK, and each student (acting as the responsible 
party) may invite one friend from outside the school for 6,299 ISK. 

Tickets are available here: Busaball NFMH 2026 | Tix 

The Entertainment Committee will also be present on the stage in the cafeteria during 
lunch breaks to answer questions; on Monday and Tuesday, you can pick up the wristbands 
which, along with ID and proof of ticket purchase, guarantee entry to the dance! 

Further information is available on the Skemmtó Instagram page 
> https://www.instagram.com/skemmto.nfmh/  

General information regarding NFMH dances to keep in mind: 

• Like all other school dances, this event is alcohol- and drug-free. Freshmen will be 
required to take a breathalyzer test at NFMH dances. Other students will also have 
the opportunity to take a breathalyzer test, thereby entering a prize draw, with a 
chance to win fantastic prizes collected by the student social committee 
(Skemmtó)! 

• Student social coordinators and the school’s prevention officer will be present, 
alongside hired security personnel who will conduct searches of students at the 
start of the evening to ensure safety. Items such as chewing gum, drinks, perfumes, 

https://www.facebook.com/groups/2479332285879552
https://www.facebook.com/groups/787274298080757
https://tix.is/en/event/22289/busaball-nfmh-2026
https://www.instagram.com/skemmto.nfmh/


nicotine products, vapes, and other intoxicating substances are prohibited. Security 
will confiscate these items, and they cannot be reclaimed. Anna Margrét and Anna 
Eir are available should any issues arise. 

• The MH Parents' Council and the prevention officer urge parents not to allow 
unsupervised parties, not to purchase alcohol for their teenagers, and to pick up 
their teenagers after the dance ends. 

• If a student arrives at the dance under the influence, a guardian will be contacted 
and asked to collect their teenager. 

The Parents' Council and the Prevention Officer are seeking parents to assist with 
queue supervision outside Gamla Bíó between 10:00 PM and 11:00 PM. The role of 
those volunteering for queue supervision is to be visible and present for our teenagers 
before they enter the dance. Serving on the events team has a preventive value, and I 
encourage anyone interested to get in touch: ams@mh.is 

We look forward to seeing as many of you as possible!! 

P.S. Here are a few Facebook groups worth checking out! 

• NFMH Facebook group for students: NFMH 26-27 | Facebook – NFMH information 
page (surveys, announcements, a lost-and-found page, etc.). 

• Facebook group for parents: MH Foreldrar og Forsjáraðilar | Facebook 

Warm regards on behalf of the Student Affairs Officers and Skemmtó, 

 

https://www.facebook.com/groups/2479332285879552
https://www.facebook.com/groups/787274298080757

