
Hvert er hlutverk Bene?
Við sjáum um aðal blöðin í

skólanum, bæði að skrifa þau og
gefa út. Helsta hlutverk okkar er að

gefa út tímarit sem er eins konar
skólablað og er yfirleitt gefið út í lok

ársins. Stundum búum við til
hátíðarbene og busabene með þeim

tilgangi að kynna skólann fyrir
nýnemum. Einnig er stundum gefið
út ljóðabók og haldið viðburði sem

tengjast ritlist. 

Hvert er hlutverk Bur?
 Hlutverk Bur er að stuðla að

réttindum hinsegin fólks innan MH.
Stærsta verkefnið okkar yfir árið
hefur verið hinsegin vikan sem er
heil vika þar sem að við skreytum

allann skólann og höldum allskonar
skemmtilega viðburði. Stærstu
viðburðirnir eru árlega Drag

keppnin, sem er mjög vinsæl, og
hinsegin ballið.

Oddviti: Tinna

Hvert er hlutverk Óðríks?
Hlutverk Óðríks er í mesta lagi að

sjá um allt sem tengist
tónlistarkúltúr í MH. Í því felst það

að setja upp allskonar tónlistar
tengda viðburði eins og

Söngvakeppnina, sem að er
undankeppni MH fyrir

Söngvakeppni framhaldsskólanna,
vondulagakeppnina,

lagasmíðikeppnina og hljómþörf. 

Oddviti: Hekla Mjöll

Forseti NFMH
Jórunn Elenóra

Varaforseti NFMH
Bjargey

Hvert er hlutverk forseta NFMH?
 Hlutverk forseta Nfmh er ekki alveg jafn

augljóst og hlutverk annara í kjarnanum. Ég þarf
að vera tilbúin til þess að svara ýmsum

fjölbreyttum spurningum og að vera smá ‘face’
NFMH.

Hvert er hlutverk varaforseta NFMH?
Starf mitt sem varaforseti er að vera hægri

hönd forsetans og styðja hann við ýmis
verkefni innan nemendafélagsins. Ásamt því

er ég með umsjón með vefsíðu
nemendafélagsins og sé um ritskoðun á öllu

útgefnu efni skólans.

Hvert er hlutverk gjaldkera
NFMH?

Hlutverk gjaldkera er að halda utan
um peninga og bókhald NFMH.

Gjaldkeri NFMH
Jasmín Eva

Markaðsstjóri NFMH
Svanbjörn Orri

Skólastjórnarfulltrúi

Hvert er hlutverk skólastjórnarfulltrúa
NFMH? 

Hlutverk skólastjórnarfulltrúa felst í því að vera
tengiliður á milli nemenda og skólastjórnar (efri
hæð). Skólastjórnarfulltrúi tekur því t.d. á móti

kvörtunum og skilar þeim upp á skrifstofu. Ef það
er eitthvað sem þú sem nemandi vilt breyta, þá er
hægt að tala við mig og ég reyni eins og ég get að

láta vita af því! Kosningar um skólastjórnarfulltrúa
fara fram um jólin og er þetta einnig eina
hlutverkið sem kosið er um á haustönn.

Hvert er hlutverk markaðsstjóra
NFMH? 

Hlutverk markaðsstjóra er að halda utan
um hvaða fyrirtæki eru til í að veita styrki

ásamt því að sjá um afslættina sem að eru á
nemendaskírteininu, sem að ég gef einnig

út. Markaðsstjóri, sem meðlimur
kjarnastjórnar, hjálpar til við að halda utan
um félagslíf skólans í samstarfi við önnur

ráð, sem að ég skipa.

Beneventum

Oddviti: Sunna

Oddviti: Úlfrún

Búðarráð

Hvernig er dæmigerður Bene meðlimur?
Ég er frekar viss um að það sé svona klisja sem að ég fell inn í (t.d. með

gleraugu). Það er gott að hafa skapandi fólk í Bene, en líka fjölbreytileika í
hópnum. Við þurfum fólk með mismunandi hæfileika og styrkleika. 

Hvert er hlutverk Búðó?
 Búðó sér aðallega um sölu á

skólapeysunum, sem að við hönnum
sjálf. Stundum höldum við einnig

búðartengda viðburði.

Hvernig er dæmigerður Búðó meðlimur?
 Stereotýpískur búðó meðlimur er bara hávaxinn eins og er.

Femínistafélagið Embla

Oddviti: Maya Sjöfn

Oddviti: Daði (og Arnaldur) 

Fréttapési

Hvernig er dæmigerður Femblu meðlimur? 
Stereotýpískur meðlimur Femblu myndi ég segja að væri bara feministi sem
að vill koma sínu fram. Þeir hafa eiginlega alltaf verið stelpur eða kynsegin

einstaklingar en strákar eru alltaf velkomnir að gerast meðlimir.

Hvert er hlutverk Femblu? 
Hlutverk ráðsins er að sjá um að

það sé ekki mikill sexismi í
skólanum og að það séu jafnrétti og
þá sérstaklega á milli kynja ásamt
því að afla ókeypis túrvörur fyrir

nemendur.

Hvert er hlutverk
Fréttapésa? 

Write comedy work for the
school and also representing the
funny people in the school. (??)

Hvernig er dæmigerður meðlimur Fréttapésa?
I don’t get much representation smoking cigarettes inside the school and

I don’t know bro, always drunk.

Hinseginfélagið Bur

Oddviti: Silfur

Oddviti: Þór Ari 

Mannréttindaráðið 
fatlaðra Höður

Hvernig er dæmigerður Bur meðlimur?
 Stereotýpískur Bur meðlimur er bara gay as f*ck!

Hvert er hlutverk Haðar? 
Hlutverk Haðar er að passa upp á að það sé

ekki verið að brjóta á neinum réttindum
fatlaðs fólks, hvorki líkamlegum né

andlegum. Ásamt því reynum við að koma
fram breytingum, bæði á skólakerfinu og

einnig á byggingunni sjálfri, til þess að allt
sé aðeins aðgengilegra fyrir alla. Nemendur
geta alltaf komið til okkar með mál varðandi

annað hvort aðra nemendur eða kennara. 

Hvernig er dæmigerður meðlimur í Heði?
Stereotýpískur meðlimur í Heði er örugglega einhver sem kann ekki að
fallbeygja nafnið Höður. Annars veit ég ekki, við erum öll bara mjög

fjölbreytt.

IB ráð / Ib committee

IB representative: Jules

Oddviti: María

Leikfélagið

Hvernig er dæmigerður meðlimur leikfélagsins?
Dæmigerður leikfélagsmeðlimur er í fyrsta lagi bara mjög duglegur og

skipulagður. En líka 100% hefur haft Hamilton phase. Þau hafa
náttúrulega bara mikinn áhuga á leiklist. 

What is the role of the IB
committee? 

The role of the IB committee is to
support and host social functions
for IB students while increasing
relations between the IB classes
and helping out those who are

starting the IB. 

What characterizes a typical member of the IB committee?
A typical member of the IB committee is social, likeable, and likes event

planning.

Hvert er hlutverk
leikfélagsins?

Hlutverk leikfélagsins er að setja
upp leikrit í skólanum. Við setjum
upp eitt lítið leikrit á haustönn og
síðan stórt leikrit á vorönn. Við

sjáum um að framleiða leikritin og
ráða leikstjóra, og einnig sjáum við

um allskonar leiklistartengda
viðburði í skólanum. 

Leikfimisfélagið

Oddviti: Matthías

Listaráðið
Hvert er hlutverk Listó

Listó sér um busavikuna og busaferðina í
byrjun haustannar og skipuleggur líka tvær
listóvikur, ein á hverri önn. Annars erum við
bara með allskonar viðburði, sem þurfa ekkert
endilega að vera listrænir. Við erum með lítil

böll, eða frekar “djömm”. Og allskonar
skemmtilegar uppákomur í hádeginu, og svo
héldum við náttúrulega Lagnó í ár. Stundum

sjáum við einnig um leynirósasöluna í
kringum valentínusardaginn.

Hvernig er dæmigerður Listó meðlimur?
Sko, mjög cool (sorry, við erum bara f*king cool). En ekki endilega

skrítin.

Hvert er hlutverk
leikfimisfélagsins?

Hlutverk leikfimisfélagsins felst í
því að skipuleggja skemmtilega

íþróttaviðburði og leiki, eins og til
dæmis fótbolta- og körfuboltamót,

og bara allskonar skemmtilegt.

Hvernig er dæmigerður leikfimisfélags meðlimur?
Stereotýpískur meðlimur leikfimisfélagsins er einhver sem hefur gaman af

íþróttum, er samviskusamur og góður í að koma með skemmtilegar
hugmyndir. Almennt einhver sem er til í að leggja hart að sér.

Matráður

Oddvitar: Alexandra og
Heiðrún

Oddviti: Emma

Málfundarfélagið

Hvert er hlutverk Málfó
Málfó sér fyrst og fremst um allt

sem tengist Gettu betur og MORFÍs
fyrir hönd skólans þ.e.a.s ráða

þjálfara, halda inntökupróf og svona
og bara passa að allt fari ekki í f*k.
En síðan eru málfundafélög MH oft
með pub quiz og svo í ár þá vorum
við líka að skipuleggja Málþing svo

það er nóg af skemmtilegu stöffi
sem Málfó fær að bralla.

Hvernig er dæmigerður Málfó meðlimur?
Ú, myndi segja að dæmigerður Málfó meðlimur sé soldið svona know it all týpa

og kannski einhver sem veit allskyns random staðreyndir eða er með sterkar
skoðanir á hlutum. Líka bara 100% einhver sem er mjög skipulagður.

Hvert er hlutverk Matráðs?
Hlutverk ráðsins er að halda ýmis

matartengda viðburði, svo sem súpu
viðburð, og oft áður höfum við

haldið kökukeppni 

Hvernig er dæmigerður meðlimur Matráðs?
 Stereotýpískur meðlimur matráðs er einhver sem að hefur mikinn áhuga

á mat og fjöri.

Myndbandabúi

Hvert er hlutverk
myndbandabúa?

Hlutverk myndbandabúa er að taka
upp alla helstu viðburði skólans,

eins og busaferðina og
busavakningarnar, ásamt því að

gefa út frumsamin lög.

Hvernig er dæmigerður meðlimur myndbandabúa? 
Stereotýpískur meðlimur Myndbandabúa er ófeiminn og tilbúinn til þess

að gera sig að fífli fyrir framan aðra.

Oddviti: Þorbjörg Helga

Gjaldkeri: Kristín Ísafold

Hvernig er dæmigerður meðlimur Óðríks? 
Stereotýpískur meðlimur Óðríks myndi ég segja að væri örugglega

listræn týpa sem að fílar, það sem að þau myndu kalla, ‘niche’ tónlist.
Ef þú telur þig fíla ‘niche’ tónlist þá ertu örugglega fyrir Óðrík. 

Óðríkur Algaula

Saumanefndin

Oddviti: Benedikt Freyr

Skemmtiráðið

Hvert er hlutverk Skemmtó?
Við sjáum semsagt um öll stóru
böllin í MH eins og busaballið,

grímuballið og árshátíðina, og af 
og til eru haldin lokaböll. 

Hvernig er dæmigerður Skemmtó meðlimur?
Skemmtilegur, fyndinn og kann að vinna undir miklu álagi. 

Hvert er hlutverk Saumó?
 Ráðið okkar hefur opið í saumastofunni á
hverjum fimmtudegi. Þar erum við með

saumavélar og efni fyrir nemendur skólans
til þess að laga eða sauma föt, eða bara gera
hvað sem þau vilja tengt fatnaði eða tísku.
Við gefum einnig út tískublað og höldum

tískusýningu. Nýlega erum við farin að taka
meiri þátt, með leikfélaginu, í að sjá um
búninga deildina í söngleiknum, sem þau

setja upp árlega.

Hvernig er dæmigerður meðlimur Saumó? 
Það eru tvær týpur af stereotýpískum Saumó meðlim: annars vegar gefa þau
svona ömmu vibe, þar að segja er það einhver sem að er frekar rólegur, mikið
fyrir að prjóna og hekla. Hins vegar er það einhver sem er svaka mikið í tísku. 

Oddviti: Kjartan Friedrich

Oddviti: Sigrún Björk

Umhverfisráðið (grasó)

Útvarpsráðið

Hvert er hlutverk Grasó?
Hlutverk grasó er aðallega að stuðla

að umhverfisvitund í félagslífinu.
Grasó hefur undanfarin ár oft haldið

“grasó kvöld” þar sem að fólk
kemur saman og það er oft boðið

upp á súpu. Og svo eru náttúrulega
plokkunardagar og við

skipuleggjum skiptifatamarkað. 

Hvernig er dæmigerður Grasó meðlimur?
Það er erfitt að segja, einhver umhverfislúði.

Hvert er hlutverk útvarpsráðsins?
Útvarpsráð sér um að halda útvarpsviku

tvisvar á ári, semsagt einu sinni á önn, þar sem
nemendur geta verið með klukkutíma langan

útvarpsþátt um næstum því bara hvað sem er.
Á þessum dögum er útvarpsráðið með þætti um
morgnanna. Þetta er orðið svakalega stór hluti

af menningunni í MH, og það er mikil
tilhlökkun til útvarpsviknanna og mjög góð
þátttaka. Á vorin, fyrir kosningar í MH, sér
útvarpsráðið um að halda kappræður fyrir

frambjóðendur í útvarpinu. 

Hvernig er dæmigerður meðlimur útvarpsráðsins?
Manneskja sem er mjög góð í að tala, jappar mjög mikið. Manneskjan

þarf að vera tilbúin til að vera lengi í skólanum í útvarpsvikunum. 

RÁÐAKYNNINGAR-
SKJAL NFMH 

2024

Hvar liggur þinn áhugi?

Á þessu skjali er hægt að nálgast
frekari upplýsingar um hin

fjölbreyttu ráð og embættti
Menntaskólans við Hamrahlíð. þeir
sem eru að íhuga að stunda nám í

MH, og eru áhugasamir um að
gerast virkir þátttakendur í

félagslífi skólans geta notað þetta
skjal til að upplýsa sig um valkosti
sína. Hér fyrir neðan eru birt viðtöl
sem tekin voru við kjarnastjórn og

oddvita hvers ráðs.

Eyja

Um þetta skjal


