Sael oll

Ef pad hefur framhja einhverjum pa viljum vid minna a ad skraning a vidburdi a
lagningardaga er hafin og fer fram & heimasidou NFMH.

https://www.nfmh.is/lagningardagar

Nanar ma lesa um lagningardaga a heimasidunni

Goda skemmtun

kv Helga



